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2ه للح العلا وَأَلوُقئ بِما 


مصور التقديم 





الحبد ثده ال ىخاور اال دشان وعم الرنياث و كرات 
2 سهد انأ مدا عبر ه و سول م2 اا دوائدكا جل بوعدا روي اننا بون دم باسان. 
سعرطور وأ طلره افرسما لب الع صم وزيا التكستورطا زربو عم الحم الجريس رصقل المت فى 
7 اجارويا دافا د وزكر للاعية و الاوراد من المآ 3 ا حمست السلي وي سا درا مواا عر 
0ن < مال ربراه , 2 

2 الى لمايأ يوا امعلاج وسدؤار الا سكام وال جر اللورعليراىٌ ا جرسك البئري 
ترج د دو اود اقل 0 0 
ملعف جد ية واروحيه الى ور 
ص يباين ال العلا بج البو مومى والرين 
حر دك احير طليبجف الوثيل يز زه لدم شعالى 


بعدرمم 2 ذم على دصلا افرعال بي عور و07 كج وس (1/ ديب ع0 
عبالد برع ع رمرم يرع 


لذ( لازم ري الركواث 


ضع عب انفش سلسو( 8©) 
جو +*ه 


فضيلة العلامة الشيخ 
د. عبدالله بن عبدالرحمن الجبرين 
الجمدكة الذى كلق الاتسان,وعامه 
الحبان» وتتشهه أن لذ إله إل الله رب 
الآكوان» وتشهد أن محمُذا عبده ورسوله 
إلى الإنس والجان؛ صلَّى الله وسلَّم عليه 
وعلى آله وصحبه والتابعين لهم بإحسان. 
وبعدٌء فقد قرأت هذه الرسالةً التي 
صنفها الدكتور خالد بن عبدالرحمن 
الجريسي حفظه الله تعالى» وقد أجاد 
فيها وأفاد؛ فذكر الأدعية والآوراد من 
القرآن والحديث النبوي» ثم ذكر أنواعًا 
من الأدوية التي لها تأثير في العلاج 


وشفاء الأسقام»ء والتي ورد النصٌّ عليها 
في الحديث الشنوى: ووضح دلالتها 
كيفية العلاج بهاء وذكر أنواعًا من 
الأمراض الجسديّة والروحيّة» والتى قد 
يستعصي العلاج لها على الأطبّاء ذوي 
الاختصاصء. فيلجؤن إلى العلاج 
النبويّ؛ كالسحر والعين» وذَكّر ما شرع 
من عيادة المريض والدعاءٍ له» إلى آخر 
بارسه ةي الو 
فجزاه الله تعالى أحسنّ الجزاء ونفع 
بعلومه. والله أعلم. وصلى الله على نبينا 
محمد وآله وصحبه وسلّم. 

عبدالة بن عبدالرحمن الجبرين 


عضو إفتاء متقاعد 
6ه 


فت 
المغشدمه 

إن ا أ ب 2 6 0 ك2 
الحَمْد لله الواجد المقَهَارء مَقَدر 
ص هه م 5 مهم - 8 1 
الأقدارء وَمَصَرّفٍِ الأمور عَلى ما يَشَاءٌ 
سد 6 سمس 1 َه فى 6 سلس 5 
وَيَخكان أحمذة - سيكانة 
ل ر اه #ه وق ا .ا سام 
وَأَرْكَامَء حَمّذدا يَبْلعْ بِصَاحِبهٍ يِهَايَة 
200 ركه ل ع ؟ وى 4 ل كي م 
الأؤطارء وَأَشْهَدُ أن لا إِلَه 


0 


ه6) > ساه 
هم حمكل 


٠ 


فت عت 


لا الله 
َه رو عه تر ل 2 و ا 
واشيه ال«-سننا ع حددا طيد: و رسو له 
واسهد © 7 محمد عبذده ورسو ( 
م هو 0 2 2 هم 5 َّ 

اضطفاه رَبْهُ مِنْ خِيّارٍ الأخيّار. فهو اكرم 
.دا روك واه 0 0 5 0 
الخلق وَأَرْكَاهَمْء وَأَعْلمَهُمْ بِمَؤلاه 


ا 


- لضي صهة ءٍِ ىه 
2 عواهم كه 2 و إن ره -ه 0 
و كحم وَأَبلغهم . فمين 2 
- 
0-2 5-1 0-2 2 
رم اه ساد مم عو 2 3 5 7 


ورحمه» َتلطفا ورفقاء صََلوَات الله 
ع ا ات و 0 2420 2 و د ا 242 
وَسلامه عليه وَعَلَى اله المطهرينّ. 


و الجلاج وَأدزّقى بها 


اع 


ذِي لَب وَعَيّانِِ أن أَلذَّنْيَا دَارُ عُبُورٍ وَكْنَاءٍ 
لا دَارَ حَبُورٍ و يَقَاء 17 حال لْإنْسَانِ 
فِيهًا دَأَبُهُ فِي مُكَابَدَةٍ مَضَايقٍ ألْحَيَاةٍ 
وَمَشَافَهَاء وَبِحَاصَّةٍ أَبْتَلَاوُهُ فِيهًا بِصُنُوفٍ 
ألأسْمًامء وَأنَّ ذْلِكَ سُنَةٌ جَارِيَةٌ فِي 
لئاس ؛ غَنِيِّهِم وَفْقِيرِهِم 00 


-ه 5 


وَطَالِحِهِمء كَبِيرهِم وَصَغِيرِهِمء لما 
الكال نا ذَكَرْنَهُ قَقَدْ هَرَعَ أ الام 


أَلنّاسِ - لْإقْرَارٍ بِضَعْفِ لْخْلْقَةٍ مع 
الجيلة» ََْعِدَام أَنْحَولٍ اه 0 


32 6 0 3 


ورا ل دوه سه. ال 2 
البِصَرَاءٌ منهم بكنفٍ مؤُلاهم. وتشبثوا 
بحسن عِتابقوه: وَعَلقوا القلت بعظ 


2 مر 3-5 قو . ع عت 9 00 
قَدَرَيَهء وَوَاسِع تلطفِهٍ وَرَحَمَتِهء فتحروا 


ين 
إن 
ع سمس سم 


فِي أَلذَّعَاءٍ ما هُوَ أذعئ لِنْإِجَابَةِ وَأَفْرَبِ 
ِلشَّمَاءِء قَلَمْ يَجِدُوا بُدَآْ مِنَ أَتبَاع سَبِيلٍ 
رَسُولٍ لله كَل وَهَذِيِهِ ألكريم فِي ألرَّفْي 
وَأَلنَّدَاوِيء مُعْتَقِدِينَ بِأَنَّ مَا رَقئ به 
أؤ أَرْسَّدَ إِلَبْهِ مِنْ دَوَاءٍ كَانَ فيه - يَقِيئَا - 
مُنْتَهِ أَلنّمَام وَغَايةُ لْمَرَام. 

هَذَاء وَلَمَّا كنت قَذْ صَنَفْتٌ كتَابًا 
مُخْئَضًا بألرّفئْ» بِمُسَمّيل (إزقٍ نَفْسَكَ 
وَأَهْلَكَ بتَفسِكَ)» وَضَمَنتهُ عُمُومَ ما يُرقّ 


و 


به مِمَا يرجئى نفعهء مِمَا خلا مِنْ نؤع 


شرك أ: و مُخَالَمَةٍ لِمَأنُورء عَامِلاً في ذلِكَ 

بِعْمُوم دَلأَلَةِ قَوْلٍ آلنَبِيَ كله : ١َغرضُوا‏ 
ل لا بَأُسنَ بالرّقى مَا لَمْ يَكنْ 
ب نا ْم ما أطلَعَ عَلَى كِتَابِي 


4 

ون 6 اميه 2 بيو بو ٠‏ 

المَذْكُورٍ إِخْوَة فضَلَاءُ» سَألنِي بَعْضَهُمْ أن 
5 


أْرة مُصَلَما يَسمرا لتَصِرٌ فيه عا ى كر 
الل لسريو لزني 3" 


َأَجَبْتْهُمْ إِلَى مَظْلَبِهمْ - مُكْرَّمِينَ - وَقَذْ 


وس - 


بي بش 7 


م حر 


بمْرََاتِ ادر اده يكام 0 


ام 
1 


و هه سا هه سا 


عِفْدَ هلا لْكِتَاب ؛ إِضَاقَة أليلاج لْحِسَيٌّ 


إِلَى ذَلِكَ الْمَعْنَوِيّ. وَلَا نَضَادَ 5 
0 بَيْنَ هَذَا أَلْكِتَابٍ وَسَابِقِهِ؛ٍ 


0م ع 1ن 1 كارية 
0 وَاحِدِء وَيَدْخْلُان جَمِيعًا فيمًا يُشْوَعَ 


ألرّئْيْ بوء وَاَلْمُؤْمِنُ في خِيّرَةِ مِنْ أَمْرِهء 
إن كك الت قُتَصَرمَّ عَلَى لْخَاصٌ من أَلْرقى» 
وَإِنْ شَاءَ َوَسّعَ فِي شَأَنِهَاء وَفِي كُل 


وه 5ر4 ور ورسكه رم 
جحي موولكلٍ وجهة هر 5 فا 


صضهد دوم خج 


حيرات © [ابيعرّة: +14]. 
و 


هَذَاء وَقَدْ تِيَسَّرَ - بِحَمْدٍ اللو - تَسجيل 
هَذْهِ ألرّق أَلْمُمَا رَكَقَ مَعَ صنُوٍ ألْعلاج 


هس 


النبوق صو شونا لي لِلْقَارىَ ألَاسْتِمَادَةٌ 
الُْضْوَئا من كلك له 


ملكا 


لما بمَا فيه مِنَ الرقىئ وَالمَدَاوَاةٍ سَبَبَا 
مَُبَفَنًا +- إن شاك الله - للشفاء:. وَقَذْ 


سَمَيْقُهُ - بِعَوْن الله تعَاليئنْ -: 
(العلاج وَالرُقى بمَا صَحٌ عن المضطفىئ 65ة), 
ا ع 9 0 هن ا -ه 0 ة كت 
وَجَعَلْتَه عَلى سِنَةِ فَصُولٍ جاءت يعد 
مدت كاي 


اَل : ذكْرٌ رَنّى مَضْرُوعَةٍ مِنَ الْقُرَآنِ 
ا ا الفظارة. 


م ا هر 2 و ص ممه 2 دو 17 
الثالث ٠‏ أصول الشفاء الثلاثة. 


ل رنة. # 2 م 2-1 7 
لزاب ٠:‏ بَيَانْ صُنُوِ مِنَ العلاج ألنّبويّ 


بمُْفْرَدَاتِ لد 5 الطبيعية . 
لقامِسُ:. الهَذيُ ألنَبَوِيٌ في عِلآج 
السَادسٌ: الْهَدْيُ النّبَوىٌ فِى أغْتبَار ألْحَالٍ 


سا هه سا سا 


6 إن ل ذلك وَاَلْقَادِرُ عَلَيّْه . 


دا خالد بن عبدالرحمين الجريسي 


الفصل الأول: 
الرقئ المشروعة 0 
من القرآن الكريم, والشّنَّة المُطهّرة 
أولا: الرقى من القرآن الكريم. 


يمن الرَحِيمٍ 
٠ 1 1‏ 
لشي ا المر ليوا 0 
0 0 العدلييت. 01 
وخ سر دو 5 
| 2 ف 2-0 تن 
و كد وامز 


حََ 


صر ع سم 2000 34 2 مد ع فا مي 4و وه 
35 الله لا إك" ا هو الحى القيوم ل 
2 7 020 
ع و افد دي محفور كو سم ٠‏ مس سس سس 
تاخذم سئنهة و م له ما 5 السملوات وما 
ا ل ا ل ل ل 
4 الارض من ذا الزى يسفع عند هو إلا بإذنهء 
صل 
مجعو سل ردب 22 دج دسل بأا بيرع دكب يي ع 
عَلمْ ما بِيْنَ أيديهمٌ وما حَلفْهمَ ولا يحيطون 
هه الفا يز 2 31 5-5 رسع 2 وو 
دنّىَء من عِلَموِ إلا بِمَا شَآءَ وَسِعَ كرسِية 
7 رمه ع 2 2 م وو ورا أذ ل 1 
أت والارض ولا وده - وَهَوَ لعن 
02ص و جحتسم 
أ 
علي 9 * 
ماةء 5 إا» ه(5). 
اللا الايتا من اخر سوره البقرة 3 

8 ص و 1 5-4 2 54 74 530 
مخ وو و و4 -ه 2 ل سر سس حسم رِطه 
وَالْمَؤْمنونَ كل َآمَنَ بالل وَمشكدء وكليو- 
عو ب اس سمس اك لس اشير اع 
ورسلوء لا نفرْفقٌ شت أحد من رَسَلوء 


54 


سه 0 8 اا عه هه 000 2 
وككالوا سينتا اطع دكت ا وإليلقة 


7 
© ل هر 


٠ [الإخلاص]‎ 
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كي‎ 
3 
7 0 5 
سحو‎ 
سسبو‎ 3 
3 5 3 
1 مم‎ 


0:2 © 


ا 
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31 الت 


(ثلاث ا : 


سورة الإخلاص» والمعوذد ن» 
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2 2 التو ) 


5 2 
اه 
1١‏ 1 
١١ 0‏ 
1 
5 ذا 
كم 
ىد 
١‏ بوى< 
0 
ل ىو 
03 
حسلل 00 


ا 
0ح 
دم وص 
3٠‏ 
كن :3 
١١‏ 
“ث0 لخ رصح 
1 3 3 > 
١‏ 
فد ا 
كك 1 
ا 8 
اه 
00 
اك 
حصان ١ف ١‏ 
6 إل 
١‏ 3 وده 
3 م 
02١ 3‏ كه 
5 6 
3 
د ا ا 
هذ ن”< 5 


عت الفشف ‏ سب92©) 


لالالا 


51 8 
ف 3ه 
سارف 


١  سح لهست‎ 


كا لند ل 
ع ٠.‏ 
١‏ ءِ ١‏ 1 
١ ه١ ١‏ 3 
١‏ 


ضع عب الفشتة 2 سل-و(98©) 


ثانيا: الرقى والتعؤذات النبويّة. 


-١‏ أَعُودُ بالله السّمِيع العَلِيم مِنَ الشََيْطَانِ 
الرَجِيم ؛ ؛ مِنْ همزه و افيه وَتَفْتْه! 3 
؟- أَعُودُ بِكَلِمَاتِ الله التَّامَّةء مِنْ كَل 
اا 

8 أَعُودْ بِكَلِمَاتِ الله الثَّامَاتَ كي 
000 

غخ- ا بوّجه الله ؛ الْكَرِيم وَبكلِمَاتِ الله 
التَامّات اللّاتِي لا يجَاوزمُنٌ بر ولا 
فَاجِرّء مِنْ شَرَّ ما يَنْزِكٌَ مِنَ السَّمَاء 
وشرّ ما يَعْرَحَ فِيهَاء وك قاندراً في 

الأزض وَشْرٌّ ما يَحْ رج مِنْهَاء وَمِنْ 


فِئَنِ الليْلِ وَالنَمَارِهِ وَمِنْ طوارِق اللَيْلٍ 


وَالتّهَار إلا طارقا يَظرٌقَ بِخَيْر 
سم ماه و90 1 


الله إِنَي أَعْودْ ليك ار 
وَكَلِمَاتِكَ اتام مِنْ شر ما أنْتٌ د 
بِنَاصِيتوء | هع نت كنت امغر 
م الى لا يَهْرَمُ جَنْدَكَء ولا 
لخلفهةةة دك وَلا يَنْمَعٌ ذَا السكد 
ا امم ل ددا 
بشم الله الَذِي لا يَضُرٌ مَعَ اشمه شَيْء 
في الأضٍ ب في السسيكناء رعه 


السميئ لم (ثلاث عراف د 


مه 27 6090 
المَّيَاطِيد: ا : 


4- بشم الله (ثلانًا) أَعْودْ بالله وَهَدْرَتِه 
ايه ده .(سبع 


ه- بشم اف أزقيك: مِنْ كل شَيْءِ 
يؤذِيِكَء مِنْ شَرٌ كَل نَفْس أو عَيْنِ 
حَاسِهد الله يَشْفِيكٌ ٠‏ يشّمالله 


د 
عه 


أذقيك29, 


هوه 


0 ل واه 3 - مايطيى ال سم 
-٠١‏ يسمالله يبريك. ومن كل ذاء 


أ-ه 


يشفيك» وَمِن شر حَاسِدٍ إذا حسدك» 
دوه شرك . اله )١6(‏ 
وَشر كل ذي عين 
3 5 وس 4 مقا ب 3 
-١‏ يسماللوء ثرية ارضتاء بريفة 
58 بن و 65> ا ا 
تعشيتاء) نشهفما سقيمدا نادل 


2 


1 أَللَهُم. ٠‏ أَذْحِبٍ كاين رت ل 


-ه 
-ه بر 
6 


أنينب دان ألشَّافِيء لا * 


مر 


ٍِ 


6 
0 شِفَاءٌ ا يَعَادِرَ 00 


1١‏ | م عَانِنِي فِي بَدَنِي» اللّهُ عَافِني 
في سَمبِي»ء اللَهُمّ عَافِئِي في 
بَصَرِيء عاض إلا اليك رثلااث 


2 


براك لي )223290 
وَأَهْدِنِي وَأرْرْفْنِي . 


-١6‏ لله شيف دك 2 ""؟ لَك 
مسدراع ال تققيى لك اسن 


ردك ”١(‏ 
صل ة” 5 


4 


اللي فى تالف القافاافى اندها 


-١١/ 


وَألآخِرَةٍء أللّهُمَ إني انالك الكنة 
العاف فى وي و1لتا. :و امن 
وَمَالِي»ء أَللْهُمَ أَسْئْرْ عَوْرَاتِي وَآمِنْ 

رَوَعَاتِي ؛ لله أَخْمَظِنِي مِنْ بَيِنِ 
يَدَيَ وَمِنْ خَلْفِي عن حيزي رع 
شِمَالِيء وَمِنْ فَوقِيء وَأَعُودْ 
بعَطَمَتِكَ أن أَغْتَالَ مد ار 

الآ بابي عدت وَابْنُ عَبْيِكَء وَابْنُ 

أمَتِكَ ناضبقي دك مَاضٍ في 
حَكمَكَ» عَدْلٌ فِيّ قَضَا وك أشانك 
بكر اسم هُوَّلَكَ م0 به 
نفْسَكَ. أو عَلَمْتهةُ أَحَدَا مِنْ : خَلْقِكَ 
أو أَنْدَلْتَهُ فِي كِنَابكَ أ اسكا َك به 


٠‏ 6 2 في ضبن 6 > عر اب 
فِي عِلم العَيّْب عِنْدَك أن تجعل 


نر ب ع 0 رق عن ان :8 

القرآن رَبِيع قلري ٠»‏ ونور صذري» 
سالط 22200 

وَجِلَاءَ حَزْنِي ) وَدْهَابَ نبا همي 


اللَهُمَ تخوتلت ارخوه فاه ل 
0 عبن ) وَأَصْلِحْ لِي 
6 ل إِلَه إِلَا أ ااا] 


0 القن تتكاتك إي كنك 
07 من" 
من لطَالِمِينَ 

ا لله مُظفِىَ (مطلفِي) الخبين ا 
ل أَظفِهًا عَنَّى ا" 


000 لا كه إِلّا اله الْعَظِيم الْحَلِيمْ؛‎ (١ 
إلا الله رَبّ الْعَرْشٍ الْعَظِيِمِء لا‎ 
إَّ اس‎ 
ور الْعَرْشٍ لكريم ددا‎ 


اخحبيبي 


صهة 3 
مخ عب الفط( سس( 50 
وح اين 


7 


5-1 


78ت 


->0 


-75 


4 


َاذًا الجَلالٍ 00 ايم 
يا قَيُومُء بِرَحْمَتِكَ 5 6. ” 


الله 4 الله ني ا و ا 


أشأ يم ب الْعَرْشٍْ 


0 1١ 


ووو عه ل 

الل تشالت ون خقر كا شالك 

مو جء قل و لاس 8 رات هو 3 7 

منه بيك 0( وَنعوذ بك 
-ه 


ا مُحَمَّدَ بلق وَأَنْتَ الكسكنانه 
0 الْبَلاعْ )0 حَوْلَ وَلَا قو 1 


- اللّهُمٌ صَلّ عَلَى مُحَمَّدٍ وَعَلّى 
آل مُحَسَّدٍ كَمَا صَلَيْتَ عَلَى إِبْرَاهِيمَ 
وَعَلَّى آلٍ إِبْرَاهِيمَ حييد 


00 


مَجِيدَ للف ير 00 خدل 
عَلَى آل مُحَمدٍ كما اكت عَلَى 
العَالَميَ نك حَيِبدٌ م 12 


لالالا 


الفصل الثاني: 
مُسلّمات بين يدي العلاج النبوي 

إن الطب النبويّ الكريم الذي عَني 
بإفراد مصنّفات مُطوَّلة فيه غيرٌ واحدٍ من 
العلماء”* "“» فجمعوا في طَيَّاتها ما يعجز 
البيان عن وصفه دقة وشمولا من هدي 
النبين يل في الطب الوقائي والطب 
العلاجي» أقول: مع تلك العناية البالغة 
بهذا الجانب من الهدي النبويّ إلا أن 
ذلك التطبيب الحِسَّي لم يكن مقصودًا 
لذاته فى الشريعة الإسلاميةء. [فإن 
رسول 448 إنما ببعث هاديًا »..وداعيًا 
إلى الله وإلى جنّتهء ومُعرّقًا بالل 
ومُبِِّنًا للأمة مواقع رضاه وآمرًا لهم بهاء 


ومواقع سخطه وناهيًا لهم عنهاء 
ومخبرّهم أخبارٌ الأنبياء والرسل 
وأحوالهم مع أممهمء وأخبارٌ تخليق 
العالم. وأمرَّ المبدأ والمعاد. وكيفية 
شقاوة النفوس وسعادتهاء وأسبابّ 
ذلك.. وأساءطت الأبدان* تجاء مه 
تكميل شريعته» ومقصودًا لغيره؛ بحيث 

إفنا لمعمل عن العاعة ]7 
هذاء. وإن مما تقرر - في الإرشاد 
النبوي في السادج - أن من الواجب 
على المسلم أن تطمكن نفسة بأن الخير 


3 - 


كلّه فيما اختاره الله له «قَإِنْ أَصَابَبْهُ 00 


ِل 


شَكرٌ فكان حَيْرًا لَه وإن أضاكةة مر َ 
عه صَبَرَ فَكَانَ حَيْرًا 6 08 فين م 


ضح عب الفشتة ‏ و80 6©) 


ما هو إلا نوع ابتلاءٍ للعبد» قد يكمن فيه 
الخير الكثير» فإذا اطمأنت نفسه بذلك 
الورشادء وشا به» شرع عندها بما أمره 
به رسول الله كَلَِةِ من التداوي بما أحله 
الله تعالى من الدواء؛ معتقدًا بأن 
الأمعشناء بالدواء غير هعاق تحفيقة: 
العركل على ' الله وأ الدواك لا بعدو 
كوقة سيا مكلو نا حضله الله رجية 
بالعبادء قال #ل: «لِكل دَاءٍ دَوَاءٌء فَإِذًا 
أَصِيبٌ دَوَاءُ ألدَاٍ بَرَاً بِإِدْنِ ألله عَرَّ 
وجل”"" . 

فائدة: فى قوله كَل : «لِكل دَاءٍ دَوَاءٌ) : 
إذافي ذلكانقوية لنفس المريضي 


9.>س-س الهلاج وادؤقئ بقا 
على طلب ذلك الدواء والتفتيش عنه»: 
فإن المريض إذا استشعرث نفسّه أن لدائه 
دواءً يُزِيله تعلّق قلبّه بروح الرجاءء 
وبردت عنده حرارة اليأس» ومتى قويت 
نفسه ساعدته فى قهر المرض ودفعه عنهء 
وكذا 55-556 علم أن لهذا الداء 
دواء» قويت لديه دافعية البحث العلمى 
غن الذواي وتعلق قلي بقدرة الكتعالن 
على هدايته لمعرفة الدواء وتنيع 
الفريضن اللي" 

50 النبويّ في الطب دل 
على أن الوقاية مُقدّمة على العلاج» وأن 
حفظ الصحة إنما يكون بأمور منها : 


ه00 
- التداوي بالجِمْيّة» قال كله : 
ال صر خسن 
أَبْنِ دم كات يَقُمِنّ حَياية: فَإِن كَانْ 
يال تلت طَعَام وَثْلَْتْ شَرَابِء 
وَثُلَتُ لِتَفْسِهِ لخدا 1 


- والتداوي بلزوم التنظني الدائم» قال 


عليه الصلاة والسلام : «منْ نام وَفِي يَدِهِ 
210 
لا 0 0( 


5 وكذلك بضرورة افيف 5 بتوقي 
الترمم الحي الزلايها ويه وقد 
أرشيدت 00 إل لزوم تجنب قدوم بلد 
نزل به وباء الطاعون. كما متعية ح افو 


)سسسب تماع ولط بد 
رك هيد اس ري نض نبي 
هذا اراد ".هذا الفحرة الوناتى عقو 
ما يسمّى في 0 ار الشكيا 


عن إدخال ال المُفرض اق صخي 0 
قال عله : «لا توردوا المَمْرِض عَلى 
لْمُصِخ)7” 1 وبخاصة في أجناس محددة 

0 
عليه الصنذة والسلام: افر مِنَألْمَجْذُوم 
فِرَارَكٌ مِنَ ألأَسَّدِ) 67 » مع تأكيده كَلِةٍ إلى 
أن العدوئ بهذين المرضين وغيرهما لا 
تكون إلا بقَدَر الله وقضائهء قال كله : « 
عَدُوى 9 )0440 


صخ عب انفش سس س- 222 
هذاء وقد ذكر بعض أهل العلم؛ منهم 
الإمام ايخ الشيه كانه او 


"الطته البيرئ 157" الك الدمين من تلك 
الإرشادات النبويّة فى حفظ الصحة» بما 


يُعد يعدن د سبق إليها 00 5 
# إرشاد المريض أن يتحرى التداوي 
* إرشاد الطبيب إلى مراعاة عشرين 

أي لبيكون هرات ناا فى مرتعضة ) من 

أهمها : 
- العمد إلى التداوي بالغذاء أولاً :5 


)ست بلاج زالؤقى بما 


الح كك فلا ينتقل من العلاج بالغذاء 
ا الدواء إلا عنئك تعذره. 


- مزيد التلطف بالمريض» والرّفق به 

وهذا ظاهر من فعل النبيّ 707؛ حيث إنه 
كاه ذا هاه دريف نادرة يقولةة 1لا تاميث 
عَلَيَْ ٠‏ طهُورٌ إن م ا ل 


حدوثه. وقوة المريض فى مقاومة تلك 
العلة المرضية فإن هجر المريقن عه 
ذلك حبك فده إلى النظر فى الدواء 
العضاة لتلك الغلة: 


لالالا 


الفصل الثالث 
أصول الشفاء الثلاثة00*): 

أولا: الحجامة7؟ : وهي تفرّقٌ اتصالي 
إرادي» يتبعه استفراغ كُلَي من العروق». 
وأصل معناها: : المداواة بالحجم. ىا 
بِالشَّرُط؛ وطريقة ذلك أن يعمد الحجّجام 
ا إخراج الدم المتبيغ (اخلاط الدم 
لالد الفاسد) اضرم وذلك بإفراع 
3 فيه تهيّجًا فينجذب الدم إلى 
الجلد بقوة» ومن 3 باستخدام فشرعل 


قال عليه الصلاة والسلام: (إِنْ كان في 
شَيْءٍ مِنْ أَدْوِيَتَِكُمْ حَبِنٌ فَفِي شَرْطَةٍ 


اسار سان أو لَذْعَدٍ 
بِنَار"””“. هذاء وقد (آ تج أل بكلة 
َو و 0 - 4 ال له -(1ه) 
وَهُوَّ مُحرمٌ فِي رَأَسِوٍ من سقيقه 
6-7 (هحم6 

كانت به) ‏ . 


وللحجامة منافعٌ جمَّة» [فهي تُنْقِي 
البدن» والحخحافة على 
الكاهل””*': تنفع من وجع المَنْكب 
والحلقء. كماأنالحجامة على 
الأخدعين****: تنفع من أمراض الرأس 
وأجزائه؛ كالوجه. والآسنان» والآذنين» 
والعيتية>» والآتفف: والحلق إذا كان 
حدوث ذلك عن كثرة الدم أو فساده» أو 
عديها حنيناء .وا السعابة لحف الذقن 
تنفع من وجع الأسنان والوجه 


والحلقوم. إذا استعيلثف في وقتهاء 
وتنقي الرأس والفكين» والحجامة على 
ظهر القدم تنوب عن فصدا* الصافن - 
وهو عرق عظيم عند الكعب - وتنفع 
أيضًا من قروح الفخذين والساقين» 
وانقطاع اللويشه والسةة العارضة في 
لأَنْتَيَيْنَ (الخْضيتين): والحجامة في 
أسفل الخار نافعة من دماميل المَحْد 


الل" 
وجَربه وبُشُوره ومن داء النْفُرس 


والبواسيرء وداءٍ الفيل"'. وحِكّة 
لفيا 

والحجامة - فضلاً عما سبق - هي من 
أنفع الطرق المشروعة لإبطال أثر 


سسب تمع لاقن بد 
لبد اناك فى السبيجاء ردياة 
أخلاطهاء وتشويش مِزاجهاء فإذا ظهر 
أثْرّه في عضوء وأمكن استفراع المادة 
الرديئة من ذلك العضوء َفَع جدًا)737. 
يوم سابع عشرء أو تاسع عشرء ويوم 
إحدى وعشرين» مخ الشهير القمري» 
فعرخ أنس طبه ) قال: اكَانَ لبي كله 
بَحْمَجمٌ في آلْأحْدَعَينٍ وَالُكَامِلٍ؛ وَكَانْ 
بح د وَتِسعٌ 3 وَإِحَدى 
ا 

تنبيه: [ إن اختيار هذه الأوقات 


كانك العحافة على سبيل الاحقياط 
والتحرّز من الأذئء وحفظًا للصحةء أما 
فى مذاواة الأمراض» فحيئما وجد 
الاحياة. إلبها وجب استعب )!501 

ثانيّاء العسل: قال الله تعالى: وخر 
مِنْ بُطُونِهَا عَرَابُ حيلف الوك فيد ينف 
ين إنّ في كَلِكَ كيد لور بنَمكوت» 
[الحل: ٠]59‏ 

[قال بعض من تكلم على الطب 
الكيوى : الو قال قيه'الشقاء للناس: 
لكان دواءً لكل داءء ولكن قال: ##إفيه 
سْمَهُ لَِآينَّ2# أي يصلح لكل أحد من 
أدواءٍ باردة» فإنه حارٌء والشيء يداوى 
5ن ا 


اها ا : الكريمة؛ فقد صحٌ ' 51 
ألتبي يله كان 00 
ل وقد سبق قوله 6 !١‏ 


كَانَ فِي شَيْءِ مِنْ أَدْوِيَيِكُمْ حير يي 
شَرْطةٍ مجم أَوْ شَرْبَةٍ مِنْ عَسَلٍ َو 
لَذْعَةٍ يارغ" وتلذاى 36 لب كله 
قال؟ أخن يشدكن بطده» فتتا ل ٠‏ 
عَسَلاً) ١‏ أتاه الغافية فقال: ١‏ 
تمسَلاً». ثم أتاه الثالثة» فقال: ١‏ 
عَسَلاً)ء ثم أثاة فقال* قد فعحلت: 
فقال يةِ: «صَدق الله كر 
أَخِيكٌ. إسْقِهِ عَسَلاً». فسقاهء فبرأ9" . 


[والعسل فيه منافع عظيمة. فإنه حلاء 
للأوساخ التي في العروق والأمعاء 


وغيرهاء نيجل للرطوياتت: أكل وطلاءَء 
نافع للمشايخ - أي: للمُسِئين - 
وأصحاب البلغم» ومن كان مزاجه باردًا 
رطبًاء (حيث إنه من الأغذية الخارناء 
وهو مغدٌ مليّن للطبيعة (مسهّل): منقٌ 
للكبد والصدرء مُّدِرٌ للبول» موافق 
للسعال الكائن عن البلغم» وإن اسْتَنَّ به 
- أي: دُلكت به الأسنان - بيّض 
الآسنان وصقلها وحفظ صحتهاء 
اللكةة ثم إن تنه على الريق يذهب 
البلغم. ويغسل حمل المعدة, د 
الفضلات عنهاء بسحا لبيشيدا 
فنعلل ويفتح سُدَدَهاء ويفعل ذلك 
بالكبد والكلى والمثانة» وهو أقل ضررًا 


20س يلاج زادؤقى بما 


لسّدّد الكبد والطحال من كل حلو. وهو 
دمع هذا كله - مامرن القافلة» تليل 


العضاء. 


والعسل غذاء مع الأغذية» ودواء مع 
الأدوية» وشراب مع الأشربة» وحلو مع 
الحلوئء وطلاء مع الأطلية» ومُفَرُحّ مع 
المتحات» قما خلق لنا كين فى معناء 
أفضل منه. ولا 000001 فريك 
ندا 


[وأما هدي النبئ كله في الشراب» فهو 
أكمل هدي تَحمّظ به الصحةء 0 


يشرب لحن الممزوج ٍ بالماء 0007 


صخ عب افش س-00©) 


إلى معرفته إلا أفاضل الأطباءء فإن 
الشراب إذا جمع وَصْمَي الحلاوة 
والبرودة» كان من أنفع شيءٍ للبدنء» 
ومن أكثر أسباب حفظ الصحة» ويكون 
عندها للأرواح والقوئ والكبد والقلب 
عشق شديد لهء واستمداد منهء وإذا كان 
فيه الوصفان حصلت به التغذية» وتنفيذ 
الطعام إلى الأعضاءء وإيصاله إليها أتمّ 
0 

هذاء ومما خصّه هدي النبئ عَليِلِّ من 
العلاج بالعسل» :ذا اسعطادن:اليطن 
(الإسهال) وقد [قال بعضن العلماء 
بالطب: كان هذا الرجل - الذي استطلق 
بطنه كما مرّ في الحديث آنمًا - عنئده 


:)ست هلاج وأنزقئ بما 


24 


فضلات. فلما سقاه عسلاء وهو تحار 
تَحَلّلَتْء فأسرعت في الاندفاع» فزاد 
سيا لدع كافعتن الأعراية ال هذا بغر 
وهو - في حقيقته مصلا لأخيه؛ ثم 
سقاه فازداد التحلل والدفع. ثم سقاه 
فكذلكء فلما اندفعت الفضلات الفاسدة 
المُضِرَّة بالبدن استمسك بطئه» وصَلّح 
مزاجه. واندفعت الأسقام والالام ببركة 
إشارته. عليه من ربه أفضل الصلاة 
والسلام]”*" . 

[وفي تكرار أمر النبيئ لَه سقيّه العسل 
يحتى: طبى يلايخ :وهر + أن الذواء يجب 
أن يكوة لدستدار وكية» بحيب حخال 
الداء» إِنْ قَصٌر عنه لم يُزْله بالكلية» وإن 


صخ عب افش سل-(80) 


جاوزه أوهئ القُوئ. فأحدث ضررًا 
آخر. واعتبار مقادير الآدوية» وكيفياتها 
ومقدار قوة المرض والمريض من أكبر 
راعذ ال 63 

[والغريب حمقًا أن الأطباء فى الأزمنة 
الشامرة كانوا ترون أن 5-6 56 
تليين البطن» لذا فإنه لا يصلح لمعالجة 
الإسهال». وقد استنكر ابنُ خلدون فى 
مقدمته مداواة المبطون بالعسل» وأعقير 
أن ععدوث الشفاء هو هيخ العاثين النفسئ 
لإيمان الصحابي ونه وليس راجمًا 
لخصائص العييل؟ إلا أن الطب الحديث 
قد أثبت فائدة العسل فى معالجة التهاب 
الفعدة والأنعاء (الدرلات المعرية): 


عند الأطفالء» وشك تبيخ مهن خلال 
دراسة نشرتها «المجلة الطبية البريطانية» 
عام 1986م4, فائدة العسل في علاج 
0 الناتج عن غزو بكتيري »؛ وكانت 
شالج جيدة في هذا الصددء اسم 
ذلك دراسة نشرظ تن (أعمالومة 
الطب الإسلامي» عام ام 6 
مغالجة الإسهال المؤمن بالعسل» 
أكدت الدراسة فائدة العسل في علاج 


المعو 5 
هذا 4ف وان دل ليس هذاونا لما ذكر 
وحسب » لكن كن ثبتث أيضًا فعاليته في 


معالجة صنوف عديدة من الأمراضء 


ضع عن انفش سل 0-١‏ 


أمراض الجهاز التنفسي» والتهاب الأنف 
لعي لبي نوا ناف للضي 
الاسعدواع بالعسيل مصنفات عديدة؛ 2 
كتب وأبحاث قا 

وفي بيان أنواع العسل وبعض منافعه. 
يرشد الإمام الزُهري ك5 فيقول: [عليك 
بالعسلء فإنه جيد للحفظء وأجوده 
أصفاه وأبيضّهء وأليئه حِدَّة» وأصدقه 
حلاوة» وما يؤخذ من الجبالء» 
والشجرء. له فضل على ما يؤخذ من 
الخلايا» وهو بحسب مرعى 0 

وإن شئت. أخي القارئ» فإن لك أن 


تتأمّل - في ترتيب تفاضل أنواع العسل- 


> لتك ألعلاخ وَأدرُقئ بِمَا 
قوله تعالى : لان رَبْكَ ل أل أن أت 
بن لِلْبَالِ يونا ومن ألشَّبرِ وَممَا بَمِشْنَ 9©»* 
[الثحل: ٠]58‏ 

ثالقاء الكئْ. وهو: التداوي بقطع 
عرق» ثم حسم نزيفه بلذعةٍ من نار. 
(والكيّ بالقاق عد العلاج المعروف في 
كشيرمن الأبراض )"5ه وه إلنها 
يستعمل فى الخلط الباغىء الذي لا 
16آ*ظ5 ذا كه إلا به 7 8 ا 
ا ا ا 
الت لذت وهو خاص بالمرض المزمن؛ 
أن كرد رياد ارده قن نيك ماج 
العضوء فإذا كُوي خرجت منه'*". 


وقد كوى النبيٌ كَل سعد بن معاذ 
اكتوى غيرٌ واحد من الصحابة و 
الل الله 97 إلى أبيّ بن 
كب 8 ويه طبيبًا 1 


مسار سم سي م 


أيكنا - بعِشقَص"'" يده ثم وَرمت 
أَكْحَلُّه ١‏ ل 
ابن مالك 5 4ك : (فويت من ذات 
5-7 روك لله كله حيء 
وشّهدني أبو طلحةً» وأنسٌ بن النّضْرء 
وزيدٌ بنُ ثابتِء وأبو طلحةً كواني)"؟" . 


واسات اده 
مسألة: قد كوئ النين بعصا 

الصحابة» واكتوى 2 سي 
كما ذكر آنقًا -: ديك 
قوله كلل : 'وَمَا أحِبُ أَنْ أَكْتَوي)!*, 

وقوله عليه الصلاة والسلام : «وَأنْه 
متي عَنٍ الكيع67, ٠‏ فكيف يُجِمّع بين 
ظاهر هذه الآدلة؟ 

وصف النبئ 2 الي نم نهئ عده 
امور بو 577 , 

* إرشاد الأمة إلى تجنب الكي ما 
العو نما يمي الاك يديد 
والخطر العظيم على حياة المتداوي به. 


* تنبيه الأمة إلى ضرورة ترك تعظيم 


صَمٌ عر الْمُضْطف ١‏ 


التعالي فقن كارا فى الجاهلية يزرن 
أن الكي يحسم الداءء وإذا لم يكو 
العضوٌ عَطِبٍ وبّطل جزماء فنهاهم 125 
إذا كان على هذا الوجه من الاعتقاد. 
وأباحه لهم إذا جعلوه سببًا للشفاء - 


وحسب - لا عِلَّةَ له فإن الله هو الذي 
يبرئه ويشقيه » ١‏ الحم والدواء. 


* ويحتمل أن يكون النهي عن الكيّ 
إذا استعمل على سبيل الاحتراز والتحؤّط 
من حدوث المرض وقبل الاحتياج إليه . 
وذلك مكروهء وإنما أبيح للتداوي 


:)سسب الهلاج والؤقى بما 
هذاء ار لت 00 
فائدة الكت بما إذا ا الكبك 
علاج داءِ بعينه» ولم يكن ثمة معالجة 
لهذا الداء إلا الكيئء فقال وَلَةِ: «أو 
لَذْعَةٍ بار تُوافِقُ ألدّاء9" , 


كلام نفيس للإمام ابن القيم :2:1" في 
تعليل جَعْلِه 7 الشفاءً في ثلاث. وأن 
القصد التمثيل فى ذلك لا حصر 
الشفاء فى هذه الأدوية: 

إن أصل الأمراض المزاجية هى التابعة 
لأقوئ كيفيات الأخلاط» التي هي: 
الحرارة والبرودة. فجاء كلام النبوّة 5 
أصل معالجة الأمراض التي هي الحارّة 


والباردة على طريق التمثيل؛ فإن كان 
المرض حارًا عالجناه بإخراج الدم, 
بالفصد كان أو بالحجامة» لأن فى ذلك 
استفراغا للمافة» وتبريدًا الماع وإن 
كان باردًا عالجناه بالتسخشين» وذلك 
موجود بالعسلء وأما الكينٌ فإن كان 
المرض مزمئًا وقد استقرت المادة الباردة 
الغليظة فى العضو وأفسدت مزاجهء 
تمعدرع بالك فلك السافة من كنك 
المكان؛ وذلك بإفناء الجزء الناري 
الموجود بالكي لتلك المادة الباردة. 


لالالا 


َلْعِلَاج وَأدرُقئ بِمَا 


الفصل الرابع: 
بيان صنوفٍ من العلاج النبوى 
بمغردات الأدوية الطبيعية 
بعد بيان الأصول الثلاثة للتداوي» 
أشرع في بيان أفرادٍ مشتهرة من الأدوية 
-١‏ الماء. وبخاصة منه (ماء زمزم). 
[الماء: مادة الحياة. وسيد الشوراتةة 
وقد جعل الله من الماء كل شيء حي» 
والماء بارد رطب». يقمع المخرارةة 
ويحفظ على البدن ردريائي 5 ذ عليه 
بدل ما 5 مئه » ويرقق الغذاء» وينفذه 


في العروق. والماء الذي مسبم من 
المعادن يكون على طبيعة ذلك المَعْدِنء 


(:5م-- الهلا وَانؤقى بما 
ويؤثر في البدن تأثيره. أما ها رمرم حيو 
سيد المياه وأشرفها وأجلها قدرًاء 
وأحبها إلى النفوس]”*'2 وقد ثبت في 
سه نينا مهكد #له فى فصنل هذا الماء 
وشرفه ما لا يتسع المقام لحصره» لكن 
نذكر بعضهء. فمن ذلك: 

ا أن قلب النبيَّ عليه الصلاة والسلام 
قد عُسل بهذا الماء مرات» «فقد أت 
جبريل عليه السلام رسولَ الله يك وهو 
يلعب مع الغلمان». فأخذه فصرعي "2 
فشقٌّ عن قلبه. ٠‏ فاستخرج القلب. 
فاستخرج منه عَلَقَةَء فقال: هذا 0 
الشيطان منك. ثم غسله في طسَتٍ من 
ذهب بماء زمزم. ثم امه ثم أعاده فى 


4 


ضح عب انفش سل (000) 


مكانه”"؟2. قال أنس ويه : وكتت أرئ 
ذلك المِخيّط في صدره )487 , 

وكان أبو ذرٌ الغفاري 45 يحدّث: أن 
رسول الله كك قال : اخ اهنب أي 
َأَنَا بِمَكَةَ كُنَوَلَ جبريل؛ فْفَرَّجّ صَذْرِي 
م عَسَلَةُ با وم نّم جَاء بِظسْتٍ هِنْ 


0 + 


ذهب مَمْتَلوء - حِكْمَةً وَإِيْمَانَا فأفرّغه فى 


4 


و 
ن عه.وسم كتوق 


صَذْرِيء كُمَ أَظبَقهُ نَم أَحدَ بَِدِي كعَرَجَ 
بى إلى المتمساء الدُّنيًَا دع عا 
06 ين" وقد تبك أنهذا الشرع 
ا د 
سار الو يه 0 
تيت كَانْطَلَقُوا , بي إِلَى رَمْرّم فَشْرِحَ عَنْ 


(مم#مس-س الهلا والؤقى بم 


صَدْرِيء غير يباه رمرم 0 
لكا 
أَنْلْتُ) 


5 ومن فضل هذا الماعءى» أن وحق و 
النبيئ كل قد خالّطهء فلم يزدد الماءٌ إلا 
وركة على ‏ كير57 قال 1 بن عباس كه : 
«جَاءً لني كه إلى زَمْرّم َتَدَعْنَا لَّهُ دَلَوَاء 
فُشَرِبَ وه 
زمزم ثم قال: «لؤلا أن تغلبوا عليهَا ع عليهًا 
لتَوَعْتٌ ا 
- ومن فضل هذا الماء اليبيارك 
كذلك» أنه خير ماء على وجه الأرض» 
وأذا شقازية يمكنه الأستنناء عه عدن 
الطعامء. بخلاف سائر المياهء وأنه 


بوي ا سيور 


يُستشفيل بشربه» ويُتداوئ به» كما وتَحقّق 
نه السطالية الطيبة» عند ضباادح ” قصد 
شاربه. قال رسول الله كيه : إنَهَا 
اراد إِنَهَا 00 م ظغم) نيلف [وَشِفَا 

0 وقال ليه الضاذةة واه 


مه 


كير مَاءٍ عَلَى وَجْهٍ الأزض مَاءٌ 00 
فيه فيه عا ا 2ه وكا لقم ا قا 
ياة 
زمزم ثلاثين» بين ليلة ويوم - (ما كان 
لي طعامٌ إلا ماءً زمزِم» فِسَمِنْتُ حتى 
كناك 01 بطني» وها ل على 
كيل لي جوع)”234, 

وقال عليه 5 والسلام: «مَاءٌ زَمُوَمَ 
لِمَا شْرِبَ ل2"4. [فَإِنْ شَرِبْتَهُ نَسْتَشْفِي 


- 


وقد احَمَلَ رَسُولٌ ألو كنة رَمْرّمَ في 
َلْأدَاِي وََلْقِرَبِء وَكَانْ عَلَيْهٍ ألصَّلاةٌ 
وَأَلْسَلَامُ يَضَتّ ينه على الْمَرْضئْ 
نقيت "", اكذلف غخإن السيدة 


في سس جو 


عه 5 للدب» هد م ٠.‏ ]م* 
0 © مع 4ه كن وير 2 1 
و لسلحبر. «أن رَسول الله 6 كان 
َه 1 ٠‏ 

10 أ 


وقد كان عليه الصلاة والسلام مَحِبًا 
لهذا الماءء يُرسِل في طلبه من مكة 
المكرمة» وهو في المدينة النبوية» قبل 
فتح مكة. وقد كُتَبَ 7:4 إلى سهَيْلٍ بْنِ 


رات تحار 


علي : إن حَاءك كتابي هَذَا َيِل 
عَمرو صوعنه . 


0 1 داه 

7 24 َه 3 77 7 

لا تُصْبحَنٌ وَإِنْ جَاءَكَ نهارا فلا تمسين 

ْ : : 39 - ث6 7 له 
َّ 0 إليّ بمَاءٍ 0 فملا 


على تخبر كين 0" 

مَرَادتيْنِ) وَبَعَتَ بِهمًا 0 03 
5 95000050 
للمر كل داءء بإذن الله تعالى» 

3 - وقك 

0 مطلب و 
ب شربها لأي نية أو ا 
000 تشند تعلق ذلك - فإن الله عرَّ و 
: . ان فضل 
ماري ا 0 
0 007 5 6ر120 عارة بو 
فيهاء ولهذاء 00 
9 حمل زه علل رجو 
عد فإنه أول من 7 8م" 
77 ستشماء 
من حم الب 


علاوة على ما سبق من خاصية زمزم 
- بإذن وبها - في تحقيق المطلوب 
لشا طارياد مسري لس مسري 
من عموم الأدواء؟ فإنها كذلك ب يستشفيل بها 
من أمراض بغيتهاء ومن ذلك : أنها تبرد 
00 لقولٍ رسول الله كَيه: اَلْحُمَى 
0 زوين بأَلْمَاى أَوْ قَالَ: 

بمَاء نوم '“» ويكون ذلك الإبراد 


ع 


صب اتباء فق العني 1 0 أو د برَشه 


0 يد ] 5 
رشا بين يدي المريض ر 7 


ذا نيت بالمرأة - قد حُمّت حدر 


أخذت الماء فصبّنّه بينها وبين جيبهاء 
وقالت : كان وَسُولُ أله يله يَأَمْدْنًا أَنْ 


نَبْردَهَا ا ا" 


ضع عن انفش سل -#©) 


؟- التمر. وبخاصةٍ منه (تمر العجوة). 
التمر: هو ما تؤول إليه ثمرة النخلة 
المباركة”"''' في نهاية المطافء. وإن 
لهذه] لقمرة كراد نكاد اله التحصى .وقد 
أرشد رسول الله 7:7 إلى ألا يخلو بيت 
مسلم من تمرء وبخاصة تمر المدينة. 
واختّصّ منه يآ صنمًا كريمّاء هو عجوة 
المدينة» [وهو من أنفع تمر الحجاز على 
الإطلاق» ملذدء متين للجسم والقوة 
من ألين التمر وأطيبه وألذه]*''''. وهو 
نام > يإذة الله -نى انوناية من أثر 
السم والسجييء. كما ماني لنصبيله في 
الفصل المختص بالأمراض المعنوية. 


- 


.4 سَْ 1 - - ب 7 ان 
قال رسول الله كله : «يَا عَايشّةء بَيْتٌ 


- 


لا تَمرَ 7 فيه جاع أَهْلَهُ أو : جَاعَ أله | 
انها 6 ان و أ كَلَانا) 03© وقال 
عليه من ربه أفضل الصلاة والسادم: 


> ل هام مهس َه 8ع تقو 
ا 


امَنْ تَصَبّحَ سَبْعَ تَمَرَاتِ عَجوَة لم يضرهء 


و 


ذَلِكَ لْيَوْمَ سم لد يم 0 

كما أن ا لكمر ضافة ابسافة على ثلييية 
الأمعاء وتنشيط حركتها لاحتواء أنواعه 
حميعًا على تسب مكفاونة: هرد الأآلياف 
السليولوزية» كما أن التمر يحتوي على 
عناصر غذائية هامة» مثل: السكريات 
والنشويات والبروتينات والأملاح 
والمعادن والفبعحافيتات. والهاء 
والسيليولوز» والتمر مفيد في الوقاية من 


ع 


البواسيرء وفي منع النزف بسببهاء أو 


ضع عن انفش سل--و(ه©) 


التقليل من حدوثه لاحتوائه على فيتامين 
(ج)» والذي يعمل على تقوية ججذر 
الأوفية اللي 0 

ومن أحسن ما وّصف به التمر 
إجمالا ة أنه [فاكية وعدا وؤواء: وشدراب 
وحلوى]”*'''. هذاء وقد صُنّْف في ذكر 
السمر ونساقعه المظولاسمو 
الكتب”*» فيحسّن بالمسلم الاطلاع 
على بعضهاء فإن رَمْت ذلك فاستعن بالله 
ولا تعجز. 
- الحبة السوداء. 

الحبة السوواء» أؤز الخكية السوذاءة 
وهي (الشُونيز) وهر لمك فار 11337 


)سسسب الماع القن بد 

ت تسميتها بذلك في زمن 
النبيٌ د وعسشميها قثير هن انتاسن 
ل (حية البركة) . 


ألمَوْدَاء 6 1 ]0 إل 
آلسَّامً) 0 وقال الإمام الزُهري كانه : 
[والسام: الموت» والحبة السوداءء 
الشُوزيز] . كت 

+ مسألة: كيف يُتداوئ بالحبة السوداء؟ 
الجحواب: تستعمل مفردةً؛ وريما 
استعيلت شركية اسرد رايد 
ا جاءاء 0 أكلا ب 


١‏ فاك 5 رعو وت - قطرات 


ضح عب انفش ل--(0©) 


تَصَتّ فى الأنف -» أو ضمادًا . 

هذاء وقد ذكر الأطباء كيفياتٍ لعلاج 
كقير» بالحبة السوداءة أذكر منها: 

- [أن تقلى الحبة السوداءء ثم تدق 
تاعناة ثم تنقع في زيت» ثم يقطم منه 
فى 'الأنفى قلات قطراك]' "1 [اأوكذلك 
لعلاج نزلات البرد: يضاف زيت الحبة 
السوداء (ملعقة كبيرة) اس ماء مغلى» 
ومن ثم يستنشق المريض البخارَ الصاعد 
منه ©» اسه مغطيّ ببطانية أو نحو ذلك» 
وسحية تكرار ذلك صباحا ومساءً ات 


5 2 6. اش ١ ١5١2‏ 5 
أن يتم الشفاء بإذن الله'''''. ويذكر في 


هذا المقامء أن لزيت الحبة السوداء 
طعم لا يستسيغه كثير من الناس» فضلاً 
عمّا له من تأثير مهيّج في الأغشية 
المخاطية للجهاز الهضمي» وقد تمكن 
مؤخرًا فريق طبي (من الباحثين 
المصريية)ة منهم د . محمد المحفوظء. 
ود. محمد الدخاخني من فصل المركب 
الفعّال لهذا الزيت فى حالة نقية وخالية 
من الثأثيرات المذكورة؛ كما أثبت هؤلاء 
لو المركب - وهو بمسمى 
(نيُجللون)”"""' -» من أي تأثير سام أو 
اند" 

مسآلة+ ما المراد بقول النبك #له: شنا 
مِنْ كَل دَاءِ)؟ هل هو عام لكل داء؟ أم 


هو عام مخصوصء يراد به خصوص 
التنفسي الواقعة بتأثير رطوبة أو برد ونحو 
ذلك؟ 

البى اب 172 من وجهين ؛ الأول: أن 
الحديث عام - بمنطوق الروايات جميعًا- 
السوداء: حيف اقتصرت فى غالبها غلى 
معالجة الأمراض الباردة. ليس من 
اللائق يح تخصيص كلام بر اماق 999 بن 
على تجارب ما ثالث 0-5 ولب 
وي لبوك فائدة 
العلاج بالعسل في حالاث الاسهال: 


هذاء..و فك سيق 


والثانى: أن بعض الأطباء قد توصلوا 
فعلاً بأبحائهم إلى تأثير مركب التَبُحِلُلون 
في ترخية العضلات» وفي تخفيف آلام 
المغص الكلويء» وتأثيره في تقوية جهاز 
المناعة العام» وغير ذلك» فما المانع - 
عند تكرار الأبحاث - من معرفة تأثيرات 
أخرى لهذه المادة» تعمٌّ أجهزة الجسم 
كافة؟ فصلاة ربى وسلامه على عبده 
ورسوله محمد» الموصوف بقوله 00 

كما ينْطِقُ عن أَمْوق © إن هر إِلَا م 
وى 9)* اتعم: عع. 


4- الكُود الهِنْدِيٌ. وهو المُسْط أو الكّسّْت0"". 

وهو ضرب من البخورء وليس من 
مقصوده 2773 وهو نوعان: 
أسودء وهو المسمى: الهندي» وأبيض» 
وهو البحريء والهندي أشدهما 
خعرارة'*"", أما البدرف الأنيقن نهو 
البعيماة وتعداوى بكاه النومين: 
ونا ويا ا "017 رونل ذللت 
السَّئّة على طريق التداوي بالقسط. قال 
عليه الصلاة والسلام: «عَلَامَهُ تَذْعْرْنَ 
وْلادكُنّ بِهَذَا العِلاق؟! عَلَبْكَنَ بِهَذَا 
الْعُودِ أَلْهِنْدِيٌ َإِنَ فيه م 0 
يُسْتَعَط بِهِ مِنَ أَلعُذْرٍَ وَيُلَدٌ بِهِ مِنْ ذَاتٍ 
الججنب72". [فإذا أصابت و0 


60 ست هلاج زاؤقى بما 


2 


طفلا - وهي دم رَطبٍ يغلب عليه 
البلغم» يجتمع في الحلق - فيأخذ الطفل 
عندئذٍ وجع في حلقه بسبب هذا التهيج 
بالدم» أو يصيبه بسببه وجع في الخُرْم 
الذي بين الأنف والحلق». وهو موضع 
سقوط اللّهاة» أو تقرّحٌ فيما بين أنفه 
وحلقه؛. وهذا المرض يعرض للصبيان 
غالبًا وسط شدة الحرّء عندها يعالج 
الطفل بأن يُسعط. أي: يصب الدواءً من 
الفّسط الهندي نقاطًا بِقَدْرِ في أنفه. 
فج حر سيد عل دي دن 
الرطوبات الدموية البلغمية. أما مرض 
ذات الجَنْب وهو ألمٌ يَعرض في نواحي 
الجنب ناتج عن رياح غليظة تحتقن بين 


ضع عب انفش سلس ©) 


الصفاقات فتحدث ورمًا خطيرًا قلّما 
ينجو المصاب بهء فإن من أدويته النافعة 
هذا القسط الهندى» .حييث يلد المريضن؟ 
فيُسقئ في أحد شِقَّي فمه مقدارًا من هذا 
النسطع قوير عاذ الله تال 5507 
[وقد كانثة. الساء من عادتهن في معالجة 
العُذْرة أن تأخذ المرأة خرّقة فتفتلها قَبْلاً 
شديداء ثم تدخلها في أنف الصبيٌ 
وتطعن بها في الخُرْم الذي بين الحلق 
والأنف» فينفجر منه 8 أسوةع وربما 
الولد بأصبعها فترفع ذلك الموضع 
وتكبسهء فتظن أنها بذلك قد أعلقت 


الولدء أ عا تهة دونه ووجع 
حلقه] ''''. فنهئ النبيُ 7 النْسُوة عن 
قعل ذلك لواافبه من شادة إيلام للولدء 
مع احتمال إحداث تقرح زائدٍ عن تهيج 
الدمء ثم أرشدهنٌ كثة إلى علاجهم 
نقطرات مخ الس الذي حك بالماءء 
فيّقطر منه في الأنف. ليقوم بمادته 
الحارة بتجفيف رطوبة البلغم 
المختلط بالدم. 
- الكَمَأة. 

[وهي نبات لا ورق لها ولا ساق. 
توجد في الأرض من غير أن تُزرع؛ 
قيل: سميت بذلك لاستتارهاء يقال: 
كما الشيادة إذا كمهاء .ومادة الكناة من 


جوهر أرضي بخاري» يحتقن نحو سطح 
الأرض رد الشماء تاء وينميه مطر الربيع ؛ 
الكمأة : نات 5 لآنها نكثر بكثرته: 


ثم تنفطر عنها الأرض؛ وأجودها ما 
كانت اوقسينة قلي ال 


وفي فضل الكَمّأة» ومداواة العين بهاء 
قال الحبن 6له: «الْكَمَاة مِن الْمَنٌ: 
وا لعا عناء للعقي" "11 ازأميا كرة 
الكمّأة من المنَّء فالمعنى: انمز 
الممنون به من الله تعالى؛ حيث إنه ليس 
للعبد فيه شائبةٌ كَسْبٍ ولا صُنع فيه 
عو نكا ول و قر 
[وقد شبّهها النبئّ كَلِةِ بالمنُ الذي كان 


69 حل العلا وَادؤقئى بِما 
ينزل على بني إسرائيل؛ لأنه كان 
يحصل لهم بلا كُلْفة ولا علاج.ء 
والكماة كذلك تحصل بلا كلفة ولا 
علاج ولا زرع بزرٍ ولا سقي ولا غيره. 
وقيل : 7 هي فعلاً من أصناف الهن الذي 
0 تعالى غلى بقن إسراتي 
حققةً): عمادً نظلا للف 23779 د 

7 ع في الحديث: «الْكَمَْاةٌ ف الكد 
آلذِي أنْرَّلَ الله تَبَارَكَ وَتَعَالى عَلَى بَنِي 
إِسْرَائِيلَ وَمَاؤُّمًا شِفَاءٌ ل" 2 
وأما العلة في كون مائها شفاء للعين 
[فإنما اختصّت بهذه الفضيلة لأنها من 
الحلال المحض الذي لبس فى اكتشانة 
كبرت و مقط ينه أن اسان الجاذل 


المحض يجلو المتهيو»ع والعكس 
بالعكس ”2 وفي معنى قوله َل : 
«وَمَاؤّمَا شِمَاءٌ للعين)». احتمالات 

للكق2©242, وه تخرج نهاة باشقها 
واستسطار نانيا ؛ لآن النار تُليلفَه 
ولتشتحة: وتذيب فضلاته ورطوبته 
المؤذية. وتَبِقِي منافعه ل" 

؟- أن ماءها شفاء للعين إذا خلط 
بدواء - كالإثمد وغيره من الأكحال - 
ثم عولجت به العين. 

*- أن التداوي بها يعتمد على نوع 
الداء ذ في العين؛ فإن كان لكبريك حرارة 


كان لغير ذلك فلا بد من تركيب مائها 
مع غيره. 

(والكمأة فيها جوهر مائى لطيفء. يدل 
على خفتهاء والاكتحال بها نافع من 
ظلمة البصر والرَّمّد الحارٌء وقد اعترف 
الع 0 

تنبيه:(إن عصر الكمأة مطلقًا دون 
تقشيرها خطأ؛ لأن ماءها هنا يختلط 
بالمواد العروو نيقيةة وفى هذه الحالة يسبب 

موا ياي ا 117 


(والكمأة أنواع, منها أبيقغنى: ومنها 


أحمر أو أصفرء وإن الكمأة التى ذكرها 
رسول الله يَكلِةِ هى الكمأة البيضاء»ء التى 
تنمو في الجزيرة العربية غالبّاء وهي كمأة 
السام حرّيفة (حادة 
الطعم). وقد أث: تبث تلجربة غلمية شملت 
الماء المأخوذ من الكمأة بعد تقطيعها لين 
قطع صغيرة» أن ماءها يحتوي على مضادًٌ 
حيويّ واسع المدى يعمل ضد كل أنواع 
البكتيريا المُوجبة الجرامء أو السالبة 
2207 - إن شاء الله 0 
د ماؤها من تقطيع الكمأة الطازجة. أو 
بعد تسخينها فى الماء لدرجة حرارة تقل 


١ 5 7 


1- التلبينة: (هو الحساء الرقيق المتخذ 
من دقيق الشعير بنخالته مطحوناء وربما 
جعل فيها عسل» وقد سميت تلبينة 
تشبيهًا لها باللبن» لبياضها ورقتها.ء وهي 
تسمية بالمّرّة الواحدة من التلبين» يقال: 
بن القوم إذا سقاهم اللبن. والفرق بينها 
وبين ماء الشعير أنه يُطبخ من صحاح 
الشعير بنخالته» والتلبينة تطبخ من الشعير 
مطحوئاء وهي أنفع من ماء الشعير 
لخروج خاصية الشعير بالطحن» فتكون 
التلبينة أكثر تغذية وأقوئ فعلاً وأعظم 
جلاءً» وألطف على فؤاد المريض إذا قل 
اشتهاوه للطعامء فيغذيه غذاء 
ادا 


معت تمشت ع0 


لي 


قال النبئ كَل: ' لمَلَبِيئَةَ مَحَمَّةٌ لِفْوَادِ 
لْمَرِيض» ا لا 
وكان رسول الله كَةٍ إذا أخذ أهله الوَعَكُ 
أمر بالحساء ء فصَيْع) ثم أَمَرَهُمٍ در 
منلهةه») وكان يقول: (إِنْهُ لْيَرْتَو فُوَادَ 
0 يسو عن مواد 0 
2 52 3 - ال 
مي ل 
عظيم رأفة النبئّ كَل ورحمته بالمريض» 
مع بالغ عنايته بالحال النفسية لهءى 
لها؛ حيث أرشد عليه الصلاة والسلام 
إلى تغذية المريض بألطف ما اعتاده من 
الأغذية» ليكون ذلك مدعاة لراحة قلبه. 


وجلاء حزنه» مع كونه نافعًا مدا [فإن 
بر نحت جاده ابن علي 
أفشاقة: وعلى معذلنه خاصة لتقليل 
الغذاء. وهذا الحساء يرطبهاء ويقويها 
يندابيك غ٠‏ ويفعل مثل ذلك يي 
المريضء أن المريض كليرا ما يجتمع 
في معدته خَلْط مراريٌ» أ ا أو 
صديدي» وهذا الحساء يجلو ذلك عن 
المعلة ويَسَروهء وتحدراتب ولسيهةة 
9 كيفيته» ويكسر سّوْرته» فيريحها - 
«الحعن راسي لبموعانءه 
ل ؛ وهي 0 أهل 
المدينة إذ ذاك» وكان هو غالتت فُؤتهم, 
وكانت الحنطة غزيرة عنذهمء» والله 


ا 


ضغ عن انفشةء سس 67-١‏ 


-٠‏ السّنا والشّنّوت. 

السّناء أو السّنىئء هو نبت حجازي 
أفضله المكيئٌ». وهو دواء شريف مأمون 
0 له خكل الانس وم ع 
الريح سَمِعْتَ له 6 نب أي 1 
صونًا لحركته -» وهو نبات شجيري من 
الفصيلة القرنسية» زهره مصفرٌء وحبّه 
أبيض مغلطح رقيق”2* 1 . 

وأما السَّئْوت» فالأقرب إلى الصواب 
فى معناه: أنه العسل الذي يكون فى 
كان السفحع: فيخلط السنا 007 
بالعسل المخالط للسمن. فيسمى عندها 
الو 


)سس ان قن بد 
وَالسَنُوتٍ إن قرا شِفَاءٌ عا داءِ 


إل السَامَا, فيل : يا رسول الله. وما 
الساء؟ ل 0 

(وهذا السنا الحجازي والذي يعرف 
باينا المكي أفضل من . الأصناف 
الأخرى > كالسينا اي مغلا - 
وأكثرها قيمة علاجية» حيث إنه شاع 
استخدامه في الطب الشعبي في الجزيرة 
العربية على أنه علاج نافع للصداع 
المردة والصداع النصفي (الشقيقة). 
ويقال: إن المطبوخ منه يذهب البواسيرء 
وأوجاع الظهرء وطبيخه مع الخل يزيل 
الحكة والجَرّبس» كما يساعد على التئام 
الجروح» ويمنع تساقط الشعرء وتستعمل 


أوراق هذا النبات فقط بعد نقعها بالماء 
لمدة اثنتي عشرة ساعة 
٠ "000‏ ويشرب المنقوع 
ون الورق) 

هذاء ومن فوائد السناء أنه مسهّل 
للطبيعة هامون الغائلة» قريب من 
الأععدال» .وإن خلظ السنا مدقوف 
بالعيال المغالطظ للسميع: البصير سوا 
ثم يلعق فيكون ذلك أصلح من استعماله 
منفردا؛ لما فى العسل والسمن من 
إصلاح السثاء» وإعانته على الإسهال» 
والله اع 1 

4 الوزس: وهو : تيك اضثر > مكل 


ثينات ا يصبغ 8 
لسمسم - » وهو 


سسب تن رفون بد 
يزرع زرعًا وليس ببري» وأكثر ما يكون 
فى بلاق العرب» ويخاضة منها أرض 
اا 

'وَقْدْ كان ألنبيٌ يك يَنْمَتُ تَ آلرَيَتَ 
وَلْوَرْسَ مِنْ ذَاتٍ الْجَنْب), قال قتادة : 


د - 1 يجعل منه في 1-5 ع 
الفم حون البداتب الذي و 01937 


أ-ه 


[بالورس في منامعة درسي من متام 
الفيظ البحري» وإذا لُطخ به على البهق 
والحكة والبثور والسفعة - ضهرة ة الوجه 
- تفغ متها: والثوب المصبوغ بالووسى 
يقوي على ال 023 أ يزيد الرغبة 


صخ عب انفشة سس- 6002 


أت اللثام ا(سقد الخقضابي)7"'' .وهو نيث 
يزرع ولا يوجد بدون الماءء وشجره 
يعيش طويلاًء وهو متساقط الأوراق» 
ونَوْره - أي: أزهاره - بيضاء تسمى 
«الماغية», أو «الفَعُو)اء وهى المسماة 
أينضا (الثمر حنة)» وهى ذايت. وايدة 
زكلاء ولووق الحنة لونان الذول ع1 
سن 0( 

وفي الإرشاد النبوي إلى الاختضاب 
بورق هذه النبتة» أن النبئ يكللةِ ما كان 
لجل يي د ناا سردا 
قال: ا 0" رسانت 
سلمل”*''' - خادمٌ النبئ كلهِ -: «مَا 
كَانَ يَكُونْ بِرَسُولٍ الله 6 فُرْحَةٌ وَلَا دَكبَةٌ 


و(سمهم-ت تلاج وادؤقى بما 
إل أَمَرَني أَنْ أَضَعَ ال 1 

هذاء وقد توصل علم الطب حديثًا إلى 
أن الحتاء تحتوي على مواد قابضة» فهي 
تحتوي على 0 ببتيدية» ذات 
أخماضن ابندة مينلية من نوع بيتااميند 
بعك ع رن ام تاهيه 
كمضاد حيوي قوي واسع المفعول؛ 
لات فهيى تستخدم في علاج فطريات 
اليا : بين الأصابع» ومطهّر للجروح 
والتقتروم والتهابات القدمين 
3 

وعليه» فإن الحناء (نافع لبعض أمراض 
القدميية عالداء النطرى للمسافاف بين 


ضع عن انفش سل- 0872 


الأصابع. - أي: داء أقدام الرياضيين - 
واامتشحهاة والوّخزات والقروح 
الطرقات الوعرة» حبث إن الحتاء فيها 
مادة قابضة» والتقبيض يجفف الجلد 
ويقسّيه ويمنع تعطينه» ما يعمل على 
تخفيف الخمائر والفطورء ويكافح 
7 5 نكا 

(ومن منافع الحناء كذلك أنه محدَّلٌ 
نافع من حرق النارء وفيه قوة موافقة 
للعصب إذا صَمّد به» وينفع -إذا مُضغ- 
في أفواه الصّبِيان. والصضماد به ينفع من 
الأورام الحارة الملهبة» وإذا خلط نَوْرَه 


(.ثمه- انهلا وَادؤقى بما 
(أي: زهره الأبيض) مع الشمع المصمّئ 
ودّهْنٍ الورد؛ ينفع من أوجاع البحتي: 
والحناء إذا ألزمت به الأظفار معجونًا 
حسّنها ونفعهاء وإذا عَجِن بالسمن وضمّد 
به بقايا الأورام الحارة التي ترشح ماءً 
أصفرٌ نَقُعهاء وينفع من الجَرّب - وهو 
مرض جلدي سريع العدوى - المتقرح 
المزمن منفعة بليغة» وهو يُنبت الشعر 
ويقوّيه» ويحسّنهء وينفع من : الانتفاخات 
السافية النافجة عن مرضن الجدرى ماد : 
ويزيل البثور التي تظهر على الجلد. في 
الساتين والرخليي» :وسائر اليد )!117 
واد التويرةه (ذواء عفد تعخة مين 


5 الذ 0 5 
صب ريره ( رضي جوم من 


ضع عب افش 06072 


الطيب مركت مخصوص يعرفه أهل 
الطيب الذى يجاء به من الهند» كقصب 
النشات..وغيرة. وثيل : إن كل طبب 
و 3 500000 5 0 5 
مركب تجمع مفرداته ثم تسحق وتنخل ثم 
8 ء. 5 ع + 5 ا 
نذر في الشعر والطؤق فهو ذريرة 2 . 
عن غائشة ييؤنا قالت: (طيّنِتٌ رَسُولَ 
َل يكل بيَّدِي بِذَربرَةٍ ِي حَجّةٍ الْوَدَاع ؛ 
ا ل : 
لِلْحِلَّ وَالْإخرًام)37"7 , 
٠‏ 1 ا ا 5 ل 21770 
وعن بعض أزواج النبيٌ 125 .2 
قالت: دخل علي رسول الله بَلْةِ وقد خرج 
في أصبعي بثرة» فقال: «عِنْدَك ذَرِيرَة؟1, 
قلت: نلعمء قال: «ضعيهًا عليهًاة: 


سس ألعلاج وَأدرُّق بِما 


وَقُولِي : > مَظهْ (مظف ) لكب 
وَمَكيرَ ل 7 َظفِهًا عَنّى 0 0 
00 5 يابسة تنفع من أورام 
المعلة والكيك واللاستسقاء: وتفوي 
القلب لطيبها وهي نافعة في معالجة 
البثرةع وهي خراج صغير يكون عن مادة 
حارة تدفعها الطبيعة فتسترق مكانا من 
ينضجها ويخرجهاء والذريرة احد ها 
يفعل ذلك. فإن فيها إنضاجًا وإخراجًاء 
عراطيير تحدي” مع أن فيها تبريدًا 
للنارية اي في تلك اناه ااا 

1 لَيَة شاة أعرابية. والألية هى: طَرّف 
الشاة» أو ما كان على العَجَرْ من اللحم 


ضع عن انفش, س- 8 


والشحه”*"''. والحكمة في أن تكون 
الشاة من .شياء الآأغرات» "(قلة فضول 
هذه الشاة - أي : قلة ما تخرجه من 
فصلات -. وصغر مقدارهاء ولطف 
جوهرهاء وخاصيّة مرعاهاء لأنها ترعئ 
أعشاب البر الحارة» كالشّيّح والقَيْضُوم 
وهذه النباتات إذا تغذئ بها الحيوان» 
صار في لحمه من طَبّعهاء بعد أن يلطمها 
2-6 بهاء ويكسبها مزاجًا ألطف منهاء 
ولاسيما الألية» وظهور فعل هذه 
النباتات في اللبن أقوى منه في اللحم. 
ولكخ النخاصية العى .فى الآلية مين 
الإتضاج والعليين لا فرج فى 
ال 


َلْعِلاج وَأدرُقئ بِمَا 


قال أنس يله : سمعت رسول الله عله 

ل ري 2 22 
يقول: «شِمَاءٌ عِرْقٍ النَّسَا آلية شاة 
207 سن هر ير م7 وري مم 0 7 
أعرابيةٍ تذاب. ثم تجزرا ثلاثة أجرّاءٍ. د 
و 2 2 2 


وعِرْق النّسا: (هو عرق يخرج من الوَّرِك 
ف 8 ار وا| 5 د به هنا 
(مرض يحل بهذا العِرّق يتسبب بحدوث 
وجع يبتدئ من مفصل الورك» وينزل من 
خلف على الفخذء وربما وصل إلى 
الكعنييه: وكلما طالت مدته زاد نزوله. 


«(ولقد توصل الطب الحديث إلى أن 
لعر اهنا أسبابًا متعددة» وأن معظم 


ضح عب الفشة سلل-(060) 


خالاقه نشم هن .قكق الثواة اللثية بين 
الفمّر - الدَّسْك - ونتوتها فى القناة 
السيماتة يما يعرتبي عليه انضفاط 
الجذور العصبية» ومن أسبابه أيضًا 
الإنتان بالعصيات الكولونية» وهي 
جراثيم عاطلة تستقر الأمعاء» ثم تنقلب 
مُمُرضة في ظروف خاصة. ولقد وصف 
النبية 48 لعوق النسا ألية ثياة أغرابية 
رما بصابية إضابة الجاهي بيذا الأعان 
بالعصيات الكولونية» فيحدث بالألية 
المذابة إسهال بالدهن فتطرد تلك 
الجزاليم المسترطنة العنبية المرض. 
هذاء إلى جانب حِكم أخرى الله أعلم 
بها لم يتوصل إليها العلم بعد" *''. 


49ل انهلا وادؤقى بما 
وإن مما يدل دلالة قوية على نفع هذا 
الدواء أن أنسًا ذيإنه قد عالج بذلك 
ثلاثمائة مصاب بعرق النساء كلهم تعافوا 
بإذن الله”'*'"» فلا ريب بأن هذا العلاج 
إذَا نافع لكثير من الأسباب المُحيثة 
لعرق النسا؛ ما يفتح الباب لعلماء الطب 
الحديث إلى توصيف كيفية تلك 
المعالجة» فصلوات ربى وسلامه على 
المعريك رحد الها لين 

(وما حدر ذكووءغنا أن المغالحة 
بشرب دهن ألية الشاة الأعرابية» هو 
مناسب جذدًا لأهل الحجاز ومن 
جاورهمء لاسيما أعراب البوادي. 
وذلك بحسب أماكن نزولهم وأحوالهم. 


ضع عن انفش سس 80-١‏ 


لأن غالب عادات العرب وأهل البوادي 
إصابتهم بالأمراض البسيطة السبب» 
فناسب ذلك أن تكون أدويتهم بسيطة 
مفردة؛ أما الأمراض المركبة التى غالبا 
نا تحدثت. عن ركيت الاغلبة زقرهها 
واختلافهاء فإن علاجها يكون بالآدوية 
المركبة» والله تعالى أعلم)'"*"' . 


؟١-‏ ألبان الإيل وأبوالّها. 

قد قي ف الله المطيرة متتروع: 
الداوق مالنانة الخبل نوا بو انهاه ,وإن. ذلك 
لهو من عظيم الإعجاز النبوي في 
مسائل التطبيب» فإن المرء - ابتداءٌَ - 
قد يجد للتداوي بألبان الإبل مسوّعًاء 
لكنْ بأبوالها؟! فإن ذلك قد لا يخطر 


(,ىعه-ت- نولاج وادؤقى بما 
ابتداءً نال ولا يتمدج 56 ذهنء حتى 
لو طال التفكر بتوقعه. لكنٌّ الواقع 
يقيد يان رسظا قد كداووا يالف لما 
اس و 0 
ُّ نفُرًا من اس ثمانيةً موا 
الإسلامء فاسترتمرا الأرض 6 
فِسَقَمَتُ أجسامّهمء تشكوا ل مون 
رسول الله علد ؛ ا ١لا‏ تَخْرُجْوَن 
مَعَ رَاعِيّنا فِي إِبلِه فَتُصِيْبُونَ مِنْ الْبَانِهَا 
وَالوالها19: تالواة برل» فكرسرا تشريوا 
فن البانها و بوالها: تضحوا: 

الحييةع 55 يوقال عليه ةاتهناة: 


والسلام : 0 وَأَلْبَانِهًا 


َِ 


شِفَاءٌ للذ َي 7" بُطوتُهُم) الك 


هذاء وقد كان الداء الذي اشتكئى منه 
هؤلاء: داء الاستسقاء يفك » حيث 
اصفرّت ألوانهم. وعظمت بطونهه'؟*", 
(ولما كانت الآدوية المحتاحٌ إليها في 
علاج هذا الداء هي الأدوية الجالبة» 
التي فيها إطلاق معتدل» وإدرارٌ بحسب 
الحاجة. وهذه الأمور موجودة في أبوال 
البل اله فقد أمرمٍ 5 - 
ا وإدرابًا تلطا 00 
لخدو إذ كان أكثر ررعيها الل “01 
وهذا العرضن - الاستسقاء - لا يكون 


6.9 سس هلاج وادؤقى بها 
إلا مع آفةٍ في الكبد خاصة, أو مع 
مشاركة» وأكثرها عن السَّدّد فيهاء ولبن 
القاح العربية نافع من السددء لما فيه 
من التفتيح والمنافع المذكورة"'؟''. 


لالالا 


ضع عب آنفضئةء ل «609) 
الفصل الخامس: 
الهَدْي النبويّ في علاج الأمراض 
المعنوية (الروحانية) 
تمهيد لبيان عظيم خطر هذه الأمراض: 
في ألوّسَطٍ حَارِجًا مِنْهُء وَخَطَ خحططًا 
فِبِكارًا الى هذا اللف فى الوسط مذ 
جَائِبهِ لذي في الوسَّظة وقال: هذا 


أن 


و م و م ج22 5-9 
الإنسان. وهذا أجله محيطظ به - او: فك 


ان 


2 به 5 كك - وو 
أاحاط به - وهذا الذزى هو حَارِح كلت 
وَهَذِهِ الخطط الصّعَارٌ: الأغرّاضٌ؛ فَإنْ 


5 


أخطأه هذا نَهَضَهُ هّذاء وَإن أخطأه هذا 
بر معو داهم ١57‏ 
نهشه 7 لا” 


قيل هذه صفة الخط: 
وقيل صفسه : | حم|(/ ده | سلجم 


الأجل 
وسمه ابن التين هكذا : الأمل 
اق : 1 


زم الامج 1١‏ »ضح البارى ) 


انظر: فتح الباري لابن حجر (6]41/11. وقال كانه : 
والأول المعتمد» وسياق الحديث يتنزل عليه 5500 


هذا التمثيل البياني النبويٌ دل - يقيئًا - 
على عظم رآفة النبئّ د ورحمته بأمته 
لول بجلؤلة المحتى المشان اليديهدا 
الرسمء وعظيم خطر التغافل عنه» لما 
خط عليه الصلاة والسلام ذلك رسمًا؛ 
فالأجل قريب متحقق الوقوع لا محالة. 
والأمل عظيم يكاد ألا ينحصرء فليس 


ضع عب الفشة ‏ سسس022) 


من شيء من المنافع إلا ويحرص ابن آدم 
على حيازته والتمتع به» وهو يغضٌ طَرْفًا 
عما يحيط به من كل جانب» ثم هو -مع 
ذلك - يتطلع إلى ما لا يدركه بصره 
لبعده. فلا يكل من التحديق به ولا 
يملء أما الأعراض والآفات الحادثة 
التي تصيبه مرارًا وتكرارًا فتنهشه كما 
تنشيه ذواث السموم؛ إن سَلِمَ من هذه 
أصابته أختهاء هذه الأعراض المحيطة به 
لبسيت: الاما او استاما عحسية حبسي 
بل إن جلها أخطار محدقة؛ هى أدواء 
ريعة بحري ذكرة د غالنا + ابره 
فشكا وأعظه صضررًا من الأمراضضن 
اليحسية» لذاء فقد أكدت الشويعة 


46.9س-س العلا وادؤقئ بقا 
المطهرة عظيم خطرهاء وتنرّلت الآيات 
تأمر بالتعر دهن شيرها» واتعلننا سد 
المصطفى َل بدعوات وعَوّذ لا يعرف 
عظيم نفعها وشدة الحاجة إليها إلا 
الحصيف من المؤمنين» المدرك لخطورة 
تلك الأدواء. فانظر - عافاك الله - إلى 
المعوّذتين: [فإن فيهما الاستعاذة من كل 
مكروه جملة وتفصيلاً؛ فإن الاستعاذة من 
سو أ كان في الأجسام أو الأرواح» 3 
التفصيل بعدها من شرور معنوية» 
فالاستعاذة من شر الغاسق وهو الليل 
وآيته وهو القمر إذا غسق - أي: غاب - 
لتضيمن الاسهاذة من شر ها شر بالليل 


ضع عن انفشةء س-«و) 


عند اشتداد ظلمته من الأرواح الخبيثة 
التي كان نور النهار يحول بينها وبين 
الانتشارء فلما أظلم الليل عليهاء وغاب 
نور القمرء انتشرت وعاثتء. والاستعاذة 
من شر النقّائات في العقد تتضمن 
الأستعاذة مد شر الشوات ومحرعة: 
والاسنتعاذة من شر الحاسدك تتضصمنخ 
الأسععاذة من النفوسن الشبيقة المؤنية 
بحسدها ونظرها. أما سورة الئاس فهى 
اتضمن الاستعاذة من شر قباطي الانسر 
والجن؛ فقد جمعت السورتان الاستعاذة 
من كل شرء ولهما شأن عظيم في 
الاحتراس والتحصّن من الشرور قبل 
توصي 55 تنعط هنا أن 


حل العلا وَادؤقئى بِما 
[المطلوب في سورة الناس: تحصيل 
سلافة الدين من كيد هو لام القياطيية 
وشرهمء أما المطلوب في سورة الفلق 
فسلامة النفسن والبدن من ضر هؤلاء 
الشياطين وجندهم من السحرة» ومن ضر 
النفوس_الحاسدة الشييتةة ولينا كاتف 
سلامة الدّين مطلبًا عظيم الأهمية جاء 
ذكر المستعاذ به وهو الله عزَّ وجل بثلاث 
ضقات: الرب والملك والإلة».وفي 
السورة الأولى مذكور بصفة واحدة (رب 
الفلق)» وفي ذلك تنبيه على أن مضرة 
الديخ حدوإن قل حي أعظم من مضارٌ 
النقة رذعتيو ]1ك ,ابيا عله 
ذإث العاقل لأ يتعصير باسشعقنانة على 


أمراض الجسد وإن عظم خطرهاء لكنه 

يتعداها 0 
ساحر». 0 المت 
المرءء فإن سلم المؤمن من هذا الخطر 
الداهم كانت سدلامتة, مخ غير ذلك أقرب 
وَأُوْلَى؛ [فإن الآدوية الإلهية تدقع من 
الداء بعد حصولهء. وتمنع من وقوعهء 
وإن وقع لم يقع وقوعًا مُضرًا - وإن كان 
مَؤذيًا' -:والآدوية الطبيغية إنما ادقع ,بعد 
حصول الداء؛ فالتعرّذات والأذكار إما 
أن تمنع وقوع هذه الأسبابء وإما أن 
تلحول بينها وبين كمال تأثيرهاء وذلك 


فالرّقئ والعُْوّذ تستعمل: لحفظ الصحةء 
ولإقالة لمر وقد قال النبيُ 
لو لعبداللء بن خبيب 495 5 فْن: «قّل 
يي : العو ب اميتي 
2 0 

0 وقال مايه الصلاة 
والسلؤة لعفي بن عامر 495.: «يَا عَقبَة 


تَعَوّدْ بهِمَاء 5 0 تَعَوّدّ متَعَوّدُ بوذْلِهمَا) . 
إن السئّة المطهّرة قد دلت على علاج 
عامة تلك الأمراض المعنوية» لكني - 
في هذا المقام - سأختص بيان علاج 
مرضين هما من أكثر ما يبتلئ به كثير 
الناسن» تعديف: الس" والعية. 


أولا: علاج السم. 
إن مَذَي النبئ كك فى علاج السحر 

يكمن في أربعة أمورء هي : 

-١‏ تكرير الدعاءء وكثرة التضرّع إلى الله 
ع وجل أن يكشف للمسحور سبب 
بلائه» وموضع عمل السحر وفيما 
عمل به السحرء بل وكشف الساحر 
أيضّاء ففي الصحيح عن عائشة وكيا : 


«سَحَرٌ رَسُولَ الله كلةِ يَهُودِيٌ مِنْ 
يَهُودِ بَنِي رُرِيْقِء يُقَالُ لَهُ: لَبيدٌ بن 
الأغصّم. تَالَتْ: عَتَّى كانَ رَسُولُ الل 
تفغلة: ختن 1 


3 
ب 
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بِمَا 


بر ذِي لسن قَانَْتُ 2174 15 
رَسُولُ الله ين ثُمَّ قَالَ: يا عَايِسَةُ 
وَالِ لكأن مَاءَهَا ثقاعةٌ الستء 9" 
وَلكَأن تَحْلَهًَا رَؤُوسُ لشَّيَاطِين) 
قَالَتْ: فَقَُلْتٌ يَا رَسُولَ الل أَفلا 
أَخْرَفْتَه؟ قَالَ: «لاء أمَا أنَاء مُقَدْ 


ب ا لو لت امعبع 56 تي سا سه 
عافانِيّ الله وكرهت أن أثيرَ على 
الئاس شَرًَاء فَأَمَرْتُ بها 


ص 6 فيد 
ا" 


استخراج السحرء وتبطيلّه: وهذا 
العلاج - إن تيسّر - هو من أبلغ ما 
يعالج به المسحورء ويمكن معرفة 
موضع عمل السحر ابتداءً بتكرير 
الدغاء وصدق التوغه إلى الله تغالى 


9)سسست الب القن بد 
بكشف الضرء [ثم إن لوليّ الأمر 
إلزام الساعمو بالدلالة على موضع 
السكحو» لمر اس لي 
تحبا يه كن مسرر 0 صعرك 
بحرق أو بإتلاف أو برسي في ماء 
جار ونحو ذلكء فإذا عرف 
واستخرج وأتلف بطل السحرء بإذن 
ع(5 0 
الله ] : 

تفييده لو نطق الجني المقلّن بالمريضن : 
ذلك ينبغي ألا يُغْترَّ به وألا يُحمل 
على محمل الصدق ابتداءً؛ حيث إن 


كثيرًا من الجن المتلبّس ينطق بذلك 
تلاعبّاء قاصدًا بذلك إيقاع العداوة 
والبغضاء فيما بين الناس» وبخاصة 
الأقارب منهمء والله أعلم. 
مسألة"''': هل استخرج النبي عل 
السحر الذي وضع له في بئر ذروان؟ 
إن المتتبع لروايات «حديث السحراء 
يجد اختلافا ظاهرًا في نصوصها فيما 
تعلق بهذ الامتراب» نقد ليت ,ذلك 
في بعض الروايات» وانتفئ حصولّه في 
بعضها! ولا يلزم من ذلك تناقض كما قد 
يتوهم». فإن أهل الحديث أمكنهم الجمع 
بينها بطرق» منها: أن الاستخراج حصل 


421:9س-س الهلاج وادؤقئ بقا 
فعلاً حتى رآه النبينُ كَلْةِ وعَلِم أنه على 
صفته التي أريها في مثامهء وَأ 
الاستخراج المنفيّ الذي كرهه رسول الله 
عد هو : استخراجه ثم إظهاره للناس 
ع دعا بق" احعة بإحداث 
فتنة وشر عظيم»ء ويهراق بسببه دم كثيرء 
ومعلوم أن إظهاره للناس - على ما فيه 
من مصلحة كشف الساحرء والحذر منه 
ومن قومه - إلا أن النبيّ 95 كره ذلك 
درءًا للمفسدة المتوقعة من كشفه.ء» حتى 
إنه 97 لم يذكر ذلك الأمر لِلَبِيدٍ 
الساحرء ولا أشعره بأثر غضب في 
و يار 


ثم إن الرواية التي أثبعت الاستخراج 
نبا أهل اديت - من جهة 
اختصاصهم - على تلك التي نفت ذلك» 
لأمورء منها : 
مزيد ضبط الراوي لها - وهو سفيان 
ابن عيينة - ورسوخ قدمه في إتقان جملة 
الرواية وتأديته لها.ء فضلاً عن أنه كرر 
كر نولت الاستخراج ذ ل 
فسبخيل بذلك حول م في تأدية 
الرواية» ومن وجوه الجمع عند أهل 
الحديث أيضًا: أن سؤال أمّ المؤمنين 
عائشة "يا عن الاستخراج - في 
الروايات التي نفت ذلك - كان قبل 


03 حل العلا وَادؤقئى بِما 

بعد استخراج السحر جملةء إلا أن ما 

حواه السحر مما بداخل الججفٌ هو الذي 

لم يُخرجء والله أعله””'" . 

*- [الاستفراغ في المحل الذي يصل 
إليه أذئ السحرء [فإن للسحر تأثيدًا 
في الطبيعة وهيجانٍ أخلاطها وتشويش 
مزاجهاء فإذا ظهر أثر السحر في 
فوع وأمكن استفراعٌ المادة الرديئة 
من ذلك العضو نمع جذدًا - وذلك 
الاستفراغ يكون غالبا بالاحتجامء 
كما قد يكون بالقىء أو بالإسهال - 
فإذا عرف الموضع الذي انتهيم السحر 
إليه»ء واستعملت الحجامة على ذلك 
المكان الذي تضررت أفعاله بالسحر 


ضع عب انفش س-س000) 


كان ذلك من أنفع الفعغعالجة» إذا 
استعملت الحجامة على القانون الذي 


1١1 :‏ 
تناول سبع تمُرات صباحًا قبل تناول 
أي طعام أو شراب» وأنة نفع أنواع 


الكمير لعلاج المسحورء ضنف من 
تمر المدينةء هو العجوة؛ وهو: 
(ضرب من أجود تمر المدينة وألينه» 
وعى أكبر من الصَّيَحَانيء يضرب 
بلونه إلى السوادء» وهو مما غرسه 
النبئٌ 725 بيده الشريفة في المدينة 
النبويّة المنوّرة”"'''. وبخاصة من 
هذا التمر ما كان من عجوة عوالى 


م ساس موص ياه 


قوله : اح نص هس نحرات عَجوَة 
مِنْ تَمْرِ لْعَالِيَةٍ َم يَضْرَهُ ذَلِكَ لْيَوْم 
0 د 6 م 

فائدة: [إن نفع هذا العدد (سبعة) من هذا 
الثمر (العجوة) مخ هذا البلذ(المديئة) 
من هذه البقعة (عالية المدينة)» من 
السّم والسحر؛ بحيث تمنع إصابته: 
هو من الخواص لهذا التمر التي لو 
قالها بقراط أو جالينوس (من أكابر 
أطباء اليونان)» وغيرهما من الأطباءء 
لتلقاها عنهم الأطباء بالقبول والإذعان 
والانقياد» مع أن القائل إنما معه 
الحَدّس والتخمين» فمَنْ كلامه يقينٌ» 
وقطع وبرهان ووحي: أَوْلَى أن تُتلتّى 


ضع عن انفشئ 6989-2 


اقراه الور سيت رم 
الاعتراض .'"١!]‏ 

[ومن أنفع علاجات السحر: الأآدوية 
الإلهيةء فل لي أدؤيكه التافعة 
بالذاهن نتنب إى: السكر - من 
تأثيرات الأرواح الخبيثة السَُمْلية 
ودفع تأثيرها إنما يكون بما يعارضها 
ويقاومها من الأذكار والآيات 
والدعوات التي تبطل فعلها 
وتأثيرهاء وكلها كانت بهن 
الأدوية الإلهية - أقوى وأشدء كانت 
انلخ في 'النشيوةه أي فى إجداك 
شناء المسحون؟ وذلك ممتولة العقاء 
جيشين مع كل واحد منهما عدته 


4):9س-س الهلاج وادؤقئ بقا 
وضاكهعة» فايهها غلب الآخر فَهَره 
وكان الحكم ين 

هذاء وقد سبق في الفصل الأول 
المختصٌ بالرقئ ثُلّة مباركة من النصوص 
من الكتاب وصحيح السئة مما يرقئ به 

المسحورء ويضاف إليه هنا أمور - مُحصَّئات - 

لا بد منهاء هي : 

5 تحقيق الإخلاص في توحيا الله 
سبحانه» قال تعالى م إن عبَادى لبس 
َك عَم سُلْطَنٌ إلا من أَبَمَكَ من 
لْحَايتَ )4 * [الججر: +:]» وقال عليه 
الصلاة الفبام مبشرًا غعمر كلاد : 
«وَلّذِي تَفْسِي بيَدهِ: مَا لَقِيَكَ أَلشَّيْطان 
سَالِكَا نبا إلا سَلَكَ فا عَيْرَه)70" , 


ب-التحصّن المستمرٌ بالأذكار المشروعة» 
وبخاصةٍ منها ما يقال صباحًا 
رفسا ووحك | أفملو اك المتروضي 
وعند النوم. [فالقلب إذا كان ممتكً 
من الله تعالى مغمورًا بذكره. وله من 
التوجّجهات والدعوات والأذكار 
والتعرذات ورد لا يُجْلَ به» يطابق 
فيه قلبُه لساتّه» كان هذا من أعظم 
الاسباب التي تمنع إصابة السحر له. 
ومن أعظم العلاجات له بعدما 
ار 

ج- التحصّن بالإكثار من الاستعاذة بالله 
تعالى من الشيطان الرجيمء قال 


س2 ور 


تعالى : «وَإِمًا رغنك ف الشيطار: رع 


َع وول مس بير )سل دعو 
إبد هو لي العلسيم 


هوه هه 


تتبن © كم يك نت أد 
> عو 
بحضرو 40 [الموؤمنون: /ا98-9]»© 
ل عن وجل 
مغضَّب قل احمرٌ وجهه والدتيقك 
أوداجه: ني ألم كلم 0 َالَهَا 
لَدْمَبَ عَنْهُ مَا يَحِدٌَء لَوْ قَالَ: أَعُودْ 
بالل مِنَ أَلشَيْطانِ 6 ا 
التحصّن بالاجتهاد في تحقيق حسيخ 
الاقتداء بالنبيئ كَل ومن ذلك: 
- ذكر الله تعالى عند كل أمر ذي بال 
من قول أو عمل يريد الشروع به؛ 


كتلاوة القرآن» والوضوءء ودخول 
المسجد والخروج منه» ودخول 
البيت والخروج منهء وركوب 
الدابّة» وعند البدء بطعام أو 
شراب» وعند ذبح مأكول اللحمء 
5 إرادة الجماع, وذلك لقوله 
٠‏ تكل أَمْرٍ ذي يَالء لا يْفْتَحُ 

0 الله 42 ع ليق 2 لحي 
- قصد العيمن في جم الشأن 
الشحعين: قل 35 
يعحبه َهُ أَلتَيَمُنُ فِي تَنَعَلِهِ ا 4 

ا 0 0000 

يكت مرخ مَهِمَّات التحصّن كذلكة أن 
يعمد المسلم إلى مخالفة الشيطان 


9:)س-س العلا وادؤقئ بقا 
ومحبوبه وما يميل إليه» ومن ذلك: 
الكبْر والاستعلاء» والعبجّلة في 
إنجاز الأمورء والغضب لغير الله 
تغعالى + :والحيرة:: وهى كثرة التردد 
عند إرادة أمر ماء والتبذير ويكون 
بالإسراف في الإنفاق بغير وجه 
عق وكثرا الم ادررهض التجدال 
بالباطل» ومن أخطر أنواع التشبه 
بالشياطين العمد إلى تغيير خلق الله 
كما نشهد كثيرًا منه في عصرنا 
سيمى (عمانات تجبيل)ء قنك لا 
تكاد تميز وجهًا - أجريت له مثل 
هذه ]شتات الجراعية ب عا كان 
عليه من قبل!! 


ضغ عن آنفضتةءء سب(50) 


وختامًا لهذه المحصّنات الضرورية» 
اذكو اهورا صم النّهِيْ عنها في السّنة 
المطهّرة. وقد يستصكر شأتها المؤمن 
فلا يُلقي لها بالاً. لكنها أفعال 
تحبها الشياطين وتستهوي من 
يفعلهاء ومن ذلك : 

3 م ا 0 أ عدم 
وضع اليل البمى مقبوضة على القم . 
ترك نوم القيلولة (وهو نومة يسيرة 

قبيل وقت الزوال). 
© الجلوس في مجلس شيطانء وهو 
الموضع التى يفكلله الظل والشمين. 
© التصورب اليك الشمال» فيك أكل 
وشرب, أو أخذٍ وإعطاء. 


«. النوم الطويلء» وترك قيام الليل 


ه المكث على غير طهارة تامة. 

ه. اقتناء كلب (لغير صيد أو حراسة أو 
زرع). 

ه وضع الصور المجسمة لذوات أرواح 
في البيوت. 

« العمد إلى الأكل منفردًا. 

« الإكثار من المأكل والمشربء. لحدّ 
الشّبّع والتحّمة. 

أخى القارئ» إن أهمية تحصين نفسك 

جمية ما ذكر آنقَاء من الضرورة بمنزلةٍ 

تفوق ضرورةً الأكل والشربء» فهذه 


الأخيرة قد تحصّن الجسد من التهالك» 
أما التحصين للقلب فهو وقاية له من 
التعرض لسهام الأنفس الخبيثة الفتاكة 
فإن التزمتث بمجمل هذه التحصينات» 
فإن حصول ضر - من أثر سحر أو عين 
ونحوه - هو أمر في غاية النْذْرة في 
حقك. ادلم يكن ذلك معارونا. أما لو 
أنك أهملت ذلك» فسعكنا شان هذه 
الميحطدات: قائلكق لا تأمن عندها كيد 
ساحرء أو عين عائن» أو حسد حاسدء 
عياذًا بالله تعالى. 

ثانيًا: علاح العين: 


العيق:: هى النظن باتشحسان مشوت: 
أي : مختلط - بحسد» من خبيث الطبع» 


9لا انعلا وَأدؤؤقى بما 
يحصل بسببه للمنظور ضرر"""'؛ [فإذا 
نظر خبيث الطبع المتشهّي لزوال النعمة 
عن غيره» الكاره لتوججهها إليه» إذا نظر 
إلى مُنعَم عليه خرج من نفسه سهام. 
تصيب المعيون تارة. وتخطئة تارة. فإن 
مكشوفة. غير متحصّنة» ولا وفاية عليها 
بذكر الله والتبريك» أثرت فيه تلك النظرة 
ولا بد» وإن صادفته حَزِرًا شاكي السلاح 
متخذا وقاية. لم تنفذ فيهء ولم تؤثر. بل 
ربما ردت السهام على صاحبها]”''" . 

قال تعالى: «إوإن يك أن كفرواأ لفك 
رم لما ْوأ لكر ويَفْوت ند لجو 9© > 
[القَلم: ٠0]0١‏ 


ضع عن انفشةء لس-080) 


قال الحافظ ابن كثير كلله: (قال ابن 
عباس . ومجاهدء وغيرهما : #8 إبرلفوتك» : 
ليَنْفُذُونك بأبضارهوء أي: ليعيتوتك 
بأبصارهم» بمعنى: يحسدونك لبغضهم 
إياك» لولا وقاية الله لك. وحمايته إياك 
منهم. وفي هذه الآية دليل على أن العين 
إصابتها وتأثيرّها حقء وذلك بأمر الله 
الكوني القدريء: كما وردت بذلك 
ال وك المَرُويّة من طرق متعددة 
كثيرة)”*""'. ثم إنه كانه ساق نحوًا من 
عشرين رواية في ذلك؛ منها: قول 
رسول الله يَلةِ: «ألْعَيْنُ حَقٌء وَلَوْ كَانَ 
قفن شان الندر سكتئة الكذثء وَإِذَا 


ا نيا َأَغْسِلُوا 0 


9 سس الهلاج والؤقئ بقا 
- لقوته - يكاد يسبق القدرء لول أن 
لل أشيءء وآن النبيّ 28 لها 
يَدَعْهم عُرْضْةً لسهاء الأعين تنهشهم 
وتهلكهم. لكنه وصف لهم دواءً ءَ شافيًا - 
بإذن الله - يحصّنهم ابتداءًء وينجيهم 
بعدها إذا ما وقعت سهام عين عليهم . 
ومن هديه الكريم في ذلك: 
١‏ - إذنه عي بالا سترقاء منا 00 
ل جاده في 2 ْ 11 , 
«اسْتَرْقُوا لَه ٠‏ فَإِنَ بهَا 7 الا 


-١‏ أمره 34 من عَلِم من نفسه ضررَ 
عيكةة». أن نباك إذا .راع شمتنا او 
إنسانًا أعجبه» كما قال عليه الصلاة 
والسلام العام بن يي م عاد 
سيهيزم به وكيا : «ألا 
1 ع ى: هد قلت : اللهم 
بارك عليه» 5 بذلك * شه النظرة 
عن أخيك . 

'- في حال غرف العائن - يقيئًا - فإن 
للمعيون أن يأمره با لاغتسال 6- ولبسن 
للعائن الامتناع عن ذلك» فقد أمر 
النبيئ كلل عامرًا لما عان سهلاً أن 
يغتسل له وطريقة ذلك أن يؤتى 
بقدح فيه ماء كاي ثم يغسل العائن 





69 سس الهلا وانؤقى بما 


وجهه ويديه ومرفقيه وركبتيه وأطراف 
رجليهء وداخلة إزاره - أي طرف 
إزاره الداحل الذي يلي حسده من 
الجانت الا 5 0 يَِضُبٌّ 


هو 


المعيون من خلفه 2 واعدة يكدة: 
ثم يكفا القدح . 
هذا وقد ذكر الإمام ابن شهاب الزُّهْري 

كن كيفيةً مُفصّلة لهذا العُسلء فقال: 

: [العْسْل الذي أدرَكنا علماءنا يصِمونه‎ - ١ 
أن يؤتئ الرجل العائنٌ بالقدح فيه‎ 
الماع فِيَمسَك له مرفوعًا من الأأرض»؛‎ 
فيدخل العائن يده اليمنى فى الماء‎ 


بوه 


فيصب على وجهه صبة واحدة في 
القدح . 

- ثم يدخل يده فيمضمض» ثم يَمجَه 
في الفنن. 

#ا ثم يدخل يذه السيرف فيخترفه هخ 
00 فيغعسل يذه الموستن ال المرفق 
بيده اليسرى صبة واحدة في القدح. 

:- ثم يدخل يديه جميعًا في الماء صبة 
واحدة في القدح. 

ه- ثم يدخل يده فيمضمض»ء ثم يَمجَه 
في القدح. 

5- ثم يدخل يده اليسرى فيغترف من 
الهاءء فيصبه على ظهر كفه اليمنى 
صبة واحدة في القدح. 


)سس العلا والؤقئ بقا 

لا- ثم يدخل يده اليسرى فيصب على 
مرفق يده اليمنى صبة واحدة في 
القدح. وهو ثانٍ يده إلى عنقه . 

8- ثم يفعل مثل ذلك في مرفق يده اليسرى . 

4- ثم يفعل مثل ذلك في ظهر قدمه 
اليمنى من عند الأصابع . 

1ت والسرى كذليك. 

-١‏ ثم يدخل يده اليسرى فيصب على 
ركبته اليمنى . 

5- ثم يفعل باليسرى مثل ذلك . 

1- ثم يغمس داخلة إزاره اليمنى في الماء . 

8- ثم يقوم الذي في يده القدح بالقدح 
فيصبه على رأس المعيون من ورائه . 


ضع عن انفش سلب6 


06- ثم يكفا القدح على وجه الأرض 
من ورائه . 
وعن الزهري: أيضاء واه يحبى بن 


سشسعيك : 


5- ثم يُعطول ذلك الرجل الذي أصابته 
العين القدحَ - قبل أن يضعه على 
الأرض - فيحسو منه ويتمضمض » 
ويهريق منه على وجهه؛ ثم يصب 
على وجههء ثم يكفى القدح على 
لاا 

فاكدةة هذا ويستحسه للعهرة يذ 
وقوع أثر العين» بعد التحصّن بالأذكار 
والدعوات.والعى ذاك :4 أن تسغر 
محاسنٌ من يُخاف عليه العين بما يَرُدْها 


عنه»ء ومن ذلك قول عثمان وليه لما 
رأى صبيًا مليحًا: (دسٌّموا نونته - النقرة 
التى تكون فى ذقن الصبى الصغير - 
لِتَرُدَ العينَ 77 

قال الإمام ابن القيم كآنه: وهذا - 
أي: العلاج للعين باغتسال العائن وصبٌ 
العسول على المعين - مهما لا يتالة 
علاج الأطباء» ولا ينتفع به من أنكره. 
اق سكو هنةغ او كيلك فيةة أو قعلة 
مجربًا لا يعتقد أن ذلك ينفعه. اه. ثم 
فصّل ينه في مناسبة ذلك العلاج لدفع 
شر العائن» ومناسبته لانتفاع المعين» 
تفضيلا منيذًا ا 


الفصل السادس 

الهَدْي النبويٌّ في اعتبار 

الحال النفسية للمرضئل 
لقند أرشدت الققة التيوية إلى ضرورة 
التوقي والحِمْية تحررًا من الداءء فإن 
وقع المرض فقد أوجبت على المريض 
التداوي بشقَّيّه؛ الروحاني والطبيعى» 
لكنها - مع.هذا الكمال؛في التطبيب:.- 
بالغ الشرف في الإرشاد إلى الأهمية 
ككيرًا سن الأمرافن النفسية ت كما ليث 
حديثا - قد تظهر في صورة أعراض 
عفية "5ه لذلك. فإن ‏ السّْنة فل عمدت 


إلى معالجة أثر المصيبة كما عملت على 
تخفيف وقعهاء فأسهمت في علاج الهم 
والغم والكرب والحزنء. وكذلك الفزع 
والأرق المانع من النومء وواست 
الفرضى ابعذاة بالحرضيي المو كد 
بعيادتهم» ثم بتطييب نفوسهم وتقوية 
قلوبهم» وفي اختيار ألطف ما اعتاده 
المريض من الأغذية» مع عدم إكراهه 
على تثاول غذاء. لا مستسيقغة: كهنا 
أَغلمتِ المريضٌ بأن المرض إنما هو في 
حقيقته خير لهء يُكمَّر به من خطاياه: 
وكذلك فقد أذنت له بالاسترقاءء فإذا 
تيسر راقي صالح لهذا المريض استحبت 
له أن يتلطف به؛ وذلك بوضع اليد على 


وو كيت للسريص - بعد ذلك كله - 
الع لتعبير عن شكواه وما يجده من ألمء 
حسى ١3‏ اشكد رشكةه و ابس من جاده 
كرهّث له حتى أن يتمنّل موت نفسه! 
هذا بالإجمال بعض ما صكّحت به السّنة 
المطهرة من الاهتمام البالغ بعلاج نفس 
المريضن: وهاك تفصيل ذلك بأدلته : 

١‏ - علاج حر المصيبة» وتخفيفها 
بالإكثار من قول: (إنَالل وَإِنَاإِلَيْهِ 
رَاجِعُونَ)» قال الله تعالى : م«وَجَئّرِ صبرت 
© الَِنَ !15 أَصبَتهُم مُصِيبَةٌ الوا نا يم وه 
إِلِنْهِ راجعونَ 46 َالبَقَرَة: مه١ا-هده١]ء‏ 


2 


و 


عه 2-2 و ًَ ا أ 34 
مصِيبَة فيَقول: إنا لله وَإِنا إِلَيْهِ رَاجِعون. 
ص2 نس بدي هى و - ءَ و كن 
اللهم اجرني في مصيبزي وَأخلف لي 
ىت ه 42 6 2ع لعو ”يو . 
خيرا منهاء إلا أجره الله في مصيببه 2 


هذه الكلمة الطيبة: (إِنّا ل وَإِنَا إِلَيِْ 
وأنفعه له فى عاجلته وآجلته. ذلك أنها 
تتضمن أصلين عظيمين» إذا تحقق العبد 
بمعرفتهما تسل عن مصيبته : 

أحدهما: أن العبد وأهله وماله ملك 
لقع وجل وان ملك العيد لذلك إننها 
هو متعة مُعارة فى زمن يسيرء فلا بد أن 


ه 


يكون تصرفه فيها تصرّف العبد المأمور 
المنهت لا تصرّف المُلآك. 

والثاني: أن مصير العبد ومرجعه إلى 
الله مولاه الحق 4 ولا يد أنه خلفته الدق) 
بأكملها وراء ظهره. فكيف يفرح عندئذٍ 
سوجوة» أو باس على ا 0 

؟:- علاج الكرب والهم والغم والحَرّن. 
قال النبئّ كله مرشدًا أمَّنَهِ إلى علاج 
هذه الآفات النفسيية بالدعاء» ومن ذلك : 


4 ا اعت #رو *9ر ., وا مه ر 1 ١‏ 
ٍّ ٍّ هه 204 ع 
درو ل تم 0ن 2 1 ا 2 
ا الله رب العرش ا طيم 2 لا 1 
ا 3 1 كه ديّة. 


- عَوَاتٌ المك” وَحْمَتَكَ 
مو 5 م ش 
يا قاد لا كليبي | يم 
4 


-ه 


لآ ات 7 لتنا 


قَع ٍ َع - - 
5 0 


د ا عبِذَا 


ا 0 يذ 
2-0 


اسحا* 34 0 

تك ب ف ملم لب بلة. 
الْقَرَآنَ 
لفران ريع كلبي» وَنورَ 


- 
م كه 


صَد 
ري » وَجلاءً ءَ حرْنِيء وَذههات 


هذه 2 المباركات مها يتيتى 
لكل مسلم حفظّه؛ حيث إنها سبب مُتيتّن 
- إن شاء الله - لإذهاب الكرب عن 
العبدء ولا يخفى ما للكرب من أثر مقرر 
- في علم الطب - في إحداث أو تفاقم 
كثير من الأمراض العضوية» فصلى الله 


:لد العلا وَألرُقئ بما 
وسلم وبارك على من هو بالمؤمنين 
رؤوف رحيم. 

ا علاج الفزع والارق المانع من 

كان النبيئٌ كَلةِ إذا راعه شىةٌ» قال: 
«هُوَ أله ألله رَبىء لآ شَرِيكَ 472" . 

وكان عليه الصلاة والسلام يُعلم 
الصحابة إذا فزع أحدهم في منامه أن 
يقول كلمات هى: (أَعُودُ بكَلِمَاتٍ الله 
التَامَّةِ مِنْ عَضَبهِ وَعِقَابهِ وَشَرٌ عِبَادِ 
وَهِنْ مَمَرَاتِ الشّيَاطِينء وَأَنْ 


َه 2 34 (؟2)525 
و ( 8 


وه 


؛- علاج قلق المرض بالتلظف بهم؛ 
بتطييب نفوسهمء وتقويةٍ قلوبهم. 

إن مما يثلِجح صدر المريض ويفرح قلبه 
أن يرى القريب والبعيد قد اهتم بأمره؛ 
يرجو له الشفاء العاجل والعافية التامة. 
7 رغت النيٌ لله بعبادة 00 بل 

ل اق فقال: اعَايِدُ ألْمَرِيض 
ككل 

فِي مَخْرَفَةٍ لَْنَّدِ حنّى ير يرجعا وقال 
عليه الصلاة والسلام : ١أَظهِمُوا‏ أَلجَايِعٌ 
وَعْودُوا المريفن» لكا لْعَانَِى 0 
[ومما يلتحق بعيادة المريض: عل 
وتفقد أحواله والتلطّث به» وربما كان 
ذلك - في العادة - سببًا لوجود نشاطه 
وانتعاش ا" 


ومن أحبٌ ما تطيب به نفس المريض: 
تبشيره بالشعاءه مع تكفير ذنوبه. حتى 
وإن كانت حاله على شفير الهلاك». فقد 
دخل رسول الله بَثةِ على رجل أعرابي 
يعوده من نخحمّى أصابته؛ فقال: «لآ 
يَأَِسَء طَهُورٌ إن شَاءً اللهُ» فقال الرجل» 
قلتّ: طهور؟ كلاء بل حَمّى تفور» على 
شيخ كبيرء كيما تَزِيره القبور!! فقال عليه 
الصلاة والسلام: «قْنَعَمْ إ15)* "© . تأمّل 
- رحمك الله - إلى الفأل بالكلمة الطيبة 
التي بشره بها رسول الله 305 ثم انظر 
إلى اليأس الذي تملك نفس هذا الرجل 
فأورده التهلكة., ما يدل دلالة يقين على 
أن الحال النفسية للمريض مؤثرة عادة 


ومن خسن الافتاق على المريقن: 
والتلظف البالغ به. اليد ا رفيته 
بأ 7 وعغ2 والدعاء له. فقد رقى جبريل 
رسول كله - حين شد - فقال 822 : 
0 اليك من كل شَيْءٍ يُؤْذِيك, 


53 ه 


يَْفْلكق بشم الله أزقباء 0 
وقالت عائشة وِكيْنَا : كان سرد الله 5ك 


إذا اشةت> منا إنسان» 0 مويله يد 
0 ا «أَذْهِبٍ ان رَبَّ ؛ الثاس؛ 


شِنَاؤٌكَ شِفَاءً لا قاو اسَقَما 0 


وكان عليه الصلاة والسلام إِذًا مَرِضَ د 
ين أغله» تَتَدَ عليه با لمُعَوّذَاتِ 3 


027 و رم عر و 


وَكَانَ عَلَيْهِ ألصَّلاةٌ وَألسّلَامُ يَنْفْتْ عَلَى 
1 تفسه فى مرضمو الزي فيش ثيه 
بالققة نات 6ج 

هذاء وإن مما يفرح قلبّ المريض 
للغاية: أن يجهر العاتد بالدعاء له 
- مكررًا ذكر اسمة > هاسكا بيده موضع 
ألمهء وقد صحٌ في السّنة فعل النبي كَل 
ذلك حين حجاء سعد من أبى وناضن 
ضيه يعوده» لما تشكّئ بمكة شكوى 
شديدة» فوضع النبئٌُ 77 يده على جبهته 
ال م ا جور و 0 
دعا له قائلاً : 6 أشي سَنذاء:] 2 
أشني سنذا» 1 ّمع أشي سنا تأنيا 
لَهُ هِجْرَتة)ا كالسعدةاتما الك أحد 


بده على كبدي - فيما يخال إلى - حتى 
ال 
ومما يُريح فؤاد المريض كذلك تغذيته 
بألطف ما اعتاده من الأغذية حال 
صحَّحته؛ وذلك بأن يَخصّص بنوع غذاءِ 
كان يُفضّلهء وهو محبّب إليه» مُفرح 
لقلبه» ومما أرشدت إليه السّنة في ذلك : 
الغلييدةة وهي حساء : نضيج يعمل من 
دقيق أو نخالة يجعل فيه يه ل*0. فقد 
قال 33 : ١ألتَلِيئَةٌ‏ مَجَمَةٌ لِفُوَاد لْمَرِيضِ 
تَذْهَبُ بِبَعْض الْحُرْنِ)”**"“. فهذا الطعام 
شبّهه النبئُ يلِ بمكان الاستراحة 
للمريض» يخرج به من صعوبة ما يعانيه 
من مرضء إلى تذكّر حال صحته 


(.ه6م#سس-- الهلا وَانؤقى بما 
المحبب» فيريح ذلك فؤاده. ويذهب 
اعياءه. ويقوّى روحه» ويكشف عنه 
حزنه ؟؛ وهذه أسباب لها تأثير عجيب في 
شفاء علته وخفتهاء فهى تعمل وكأن 
طبيبًا بارعًا قد قام فعلاً بمعالجته!! 


ولنختم هذه الإرشادات النبوية بإِذنٍ 
نبويّ ووصية؛ أما الإذن فهو بترخيص 
النبيّ 3:7 للمريض أن يعبّر عن شكواه إذا 
ل 
سأل النبيٌ كله كعبّ بن عَجرة ذيق: 

وكان كعبٌ مُحرمًا - فقال: «لَعَلَكَ آدَاكَ 
هَوَامُ رَأِْكَ)؟ قال كعتبٌ: نعميا 
رسول الله» فقال رسول الله كله : «خلق 


0 


ضع عب الفشتة سس- 000 


م وَضْمْ نا ثَلانَةَ آيّامء أو أَظهِمْ سِنَةَ 
مَسَاكِينَء أو أَنْسِك بشَاةا ه66 

كذلك فقد. اشتكى سعد - حين اشكد 
وَجَعُه - وذلك في حضرة النبئ كل حين 
جاءه 5-5 فقال: ريا رسول الله 7 

جع)3*, 

قال في مرض وفاقه: بَلْ أن 
ادا 

وأما الوصيّة النبويّة» فهي متوجّهة 
للمريظن الذي اشفد عليه .فرضه.- تال 
الله العافية - فقد نهاه عليه الصلاة 
والسلام عن تمني الموت 0 0 
00 بهء فقال كه : 6 


هو 


حَدٌ مِنْكُمُ الْعَوْت ا 35 2 


يَتمنين 


ملت انهلا وَانؤقى بما 
لا بد مَك مُكَمَنْنَا لِلْمَوْتِ كَليَقُلٌ: لهم 
أخيني ما كَانتَ ألصَاة حَيْرًَا لِي. ٠‏ وَتَوَفْنِي 
إِذّا كَانتٍ أَلوَفَاةٌ حَيْرًا ِي' ل رن 
النبيّ كله قد رغَّبٍ المؤمنَ - إذا غلب 
على ظنه أنه في مرض الوفاة - أن يُعِلَْبِ 
جانب الرجاء بواسع رحمة الله تعالى» 
وأن يزداد 0 إلى لقاء مولاه سبحانه. 
فقال عَللَهِ: كن لِقَاءَ الله ع لله 
لِقَاءَهء وَمِنْ كر لِقَاءَ لله و كَرِه لله لِقَاءَه 
قَالَتْ عَايِسَة - أو بعض أذواج النبيٌ 
عولة22 _ إِنَ َتَكْرَهُ لْمَوْتٌ قَالَّ: ل 
اكع ولك لْمُؤْمِنَ إِذّا حَضَرَهُ 0-07 
بُشّرَ بِرِضْوَانِ الله وَكَرَامَيَ: قَلَيِسَ م 

اع نينا أقاقاء ناحت لكاة اله 


ضع عن انفشةء سلل-07) 


وَأَحَبّ الله لِقَاءَه وَإِن ألكَافِرَ إِذَا 3 0 
بَشْرَ يِعَذَابِ آلله وَعْقُويَتِه ل 
كر ديا آم مَامَهُء كره لِقَاءَ ألله 1 


”> 
لِقَاءه)” 5 5 


هذا - جميعه - غيض من فيض الهَّذي 
النبويّ في علاج أدواء النفسء» فلقد كان 
من صفة النبيّ 305 أنه يَعِزْ عليه الشي؛ 
الذي يعكتث أمته ويَشْق علبهاء فيا" ايها 
المريض المؤمن: : أبشِرٌ وأمّل وارجح 
رحمة الله نِّعْ في الاسعرقاء 
والاستشفاء سبيل رسول الله لين يكتّبُ 
لك الأجرٌ والشفاء والمعافاة التامةء 


بإذة: الله تعالى.: 


وهس د- تت وَآدزقى بها 


الله 0 الله 00 أبى 
ِ 0 


لالالا 


خاتمة 

ثَمّ بحمد الله وحسن توفيقه ما أردت 
لمتطيرة ه من معالمَ في هدي النبوّة» ندل 
بوضوح على أن شريمة المصطنئ 5( لم 
تحن لِتَدَعَ الئاس يستحدون رقى يتخيّرها 
الحكمات او جردو كها التسيعات اد 
يتوارثها أقوام يَرُقون بها ويسترقون» ثم 
هم لا يدرون لها معنى» سوى أنها 
كلمات مجرّبات نافعات» كما دلت هذه 
المعالمٌ النبويّة على أن سنَّة المختار 14 
هى أجل من أن تغهل أصول 
ا وعافيا الأ دانم نفك رشت 


- بحمد الله - المهتدين بهّذيها 


لإهت#ست الهلاج والؤقى بما 
0 بهاء ل م 
ملك الأبداتء 00 ل حلي رن 
يومنا هذا تبهرهم حقائقه» ثم هم ينهلون 
من مَعِينه الذي لا ينضب أياتِ على 
صدق رسالة النبيٌ 2335 وكمال شريعته » 
وعظمة هَذيه الكريم 

سْبَحَنَ رَيْكَ رب الْعِرَّ 0 ضفرت © 
0 عَلَ الْمَرْسَِنَ 07 كَللَنْدُ يِه رب 

ُعتلهيت 479 [الصّافات] . 


لالالا 


ضع عن انفش س(7و) 


010 


هه 


الهوامش والتعليقات 


أخرجه فسلم4 كقاب: السلام» باب: لا بأس 
بالرقيل ما لم يكن فيه شرك برقم (19): عن 
عوف بن مالك اللأشجعيخ ولليه. 
جنيك اى سعيه الخدرق ونه » قال: انطلق نفر 
من أصحاب النبيّ 37 في سَمْرة سافروهاء حتى 
لوا عل ساس إسيام العريه فاستضافوهم», 
فَأَبَوًا أن يُضيّفوهم, ليغ سيّدُ ذلك الحيّ» فسعوًا 
له بكل شيءٍء لا يَنْمَعْه شيء. فقال بعضهم: لو 
أتيتم هؤلاء الرَّمْط الذين نزلواء لعلّه أن يكون عند 
بعضهم شيءء فأتؤهم» فقالوا: يا أيها الرهط. إن 
سيّدَنا ليغ» وسعينا له بكل شيء لا ينفعهء فهل عند 
أحدٍ منكم من شيء؟ فقال بعضهم: نعم والله» إني 
لأرقيء ولكن والله لقد استضفناكم فلم تُضَيّفوناء 
فما أنا براق لكم حتى تجعلوالنا بجعلا. 
فصالحوهم على قطيع من الغنم» فانطلق يَثْفُل 
تيه وبخرا «الكند نتف الكديد » 


َلْعِلَاج وَأدرُْقئ بِمَا 
تكاتينا شط من عِقَالٍء فانطلق يمشي وما به قَلَبَّة. 
قال : فَأَوْفَؤْهم جعْلَّهم الذي صالحوهم عليه . فقال 
بعضهم : : اقسموا. فقال الذي رقيل: لا تفعلوا حتى 
نأتي النيع عَكل فنذكرَ له الذي كان» فننظرَ ما يأمرّنا . 
فقَدِموا على رسول الله 306 فذكرواله . فقال: 
«وَمَا يذْرِيكَ أنه ونيَةا: ثم قال: «قَدْ اصبتيء 
إقْيِمُوا وَأَضْرِبُوا لي مَعَكُمْ سَهْمّاء ٠‏ فضحك رسول 
الله كلُِ) . متفق عليه: أخرجه البخاري؛ كتاب : 
الإجارة» باب: ما يعطيئل غلى الرقية» برقم 
ركلا ومسلم؛ كنات:: السلامء باب: جواز 
أخذ الأجرة على الرقية بالقرآن والأذكارء برقم 
.)57١1(‏ 
ومعنى الججغل : ما يُعطئل على على العمل من أجرة. 
ولبظ بن متاك يا » كأن 
سر س0 
فهى: العِلّة» وسمى بذلك لأن الذي تصيبه علة 
يتقلب من جنب إلى جنب ليعلم موضع الداء منه. 
(6/؟2). 


ده حتت ] 


69[ 


لحديث أبي هريرة ونه ء قال: وكلني رسول الله كل 
بحفظ زكاة رمضانً»ء فأتانى آتِْء فجعل يحثو من 
الطعامء فأخنتّهء فقلت: لآرفعتك إلى 
رسول الله كَكِِ - فذكر الحديتٌء وفيه أن النبيت عَلِلِ 
أشبين اناهذا الاق عو شيظاقة واله سعوة الى 
الليلة القافية وال علبيا »+ - "قال ذلك الختيظان 
اللصٌ في الليلة الثالئة: إذا أويت إلى فراشك؛ 
فاقرأ آية الكرسيء فإنه لن يزال عليك من الله 
حافظء, و حي ىن ل فقال 
النين 6ه : «صَدَقَكَ وو كدو ذَاكُ شَيْطانٌ) . 
أحرعه البقارى: دمطلة ل د فى كناب الرقالة» 
باب: إذا وكّل رجلاً فترك الوكيلٌ شيئًا فأجازه فهو 
جائزء برقم »)751١(‏ ومختصرًا - وهو ما أوردته 
في هذا الهامش - في كتاب: بدء الخلق» باب: 
مكة إليس وسحرويه روقر /911: 

فائدة: قصة أبي هريرة نه مع ذلك الجني» 
الصحابة ب ؛ هما أبو أيوب الأنصاري وأبئٌ بن 
كعب وَوْيَاء أخرج الأولى الترمذي (2)5880 
والحاكم (5594/7)»: وغيرهما. كال الآلباني: 
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صحيح لغيره. انظر صحيح الترغيب والترهيب : 
رقم .)١559(‏ والثانية أخرجها ابن حبان 
(29/5)). برقم (785 - مع الإحسان). والحاكم 
(ا/راكهة). 

لحديث أبى مسعود البدري وله : «أَلآيَتَانِ مِنْ آخر 
سورة الْبكرّقه من قَرَأَعْمَا فى لله كقكاة1: مكفقن 
عليه: أخرجه البخاري؛ كتاب: المغازي» باب 
ومسلم؛ كتاب: صلاة المسافرين وقَصْرهاء باب: 
فضل الفاتحة وخواتيم سورة البقرة» برقم (8601). 
لحديث عبدالله بن بيب 5:.؛ قال: خرجنا في 
ليلة مطيرة وظلمة شديدة نطلب رسول الله كل 
يصلّى لناء قال: فأدركته» فقال: «قُلٌ» فقلت: ما 
أقول؟ قال: «قل: ##كلٌ هو الله أذ »* 
وَالمَعَوّدْتَيْنِ حِيِنَ تمْسِي وَحِيِنَ تبح ثلاتٌ 
مراع تَكَفِيك مِنْ كل شَىء). أخرجه أبو داود؛ 
كتاب: الأدب» باب: ما يقول إذا أصبحء برقم 
(2080)»). والترمذيٌ - واللفظ له -؛ كتاب: 
الدعواتء, باب: الدعاء عند النومء برقم 
(75175). قال أبو عيسى (الترمذي): هذا حديث 
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حسن صحيح غريب من هذا الوجه. اه. والحديث 
حسّنه الآلبانُِ - كه - انظر صحيح الترمذي برقم 
(5819): وصحيح أبي داود برقم (57141). 

لك يشر المره باتجد ين اقول التي 015 
لعقبةً ب بن عامر 5 : (يَا عقبة عُقْبَهُ تَعَوَّد بِهِمَا ٠‏ كما تَعَوَّدٌ 
مكعَوّةٌ بِِذِْهِمَا. وقال عقبةً: وسمعئه يك يو 
بهما فى الصلاة. أخرجه أبو داود؛ كتاب: 9 
باب فى االجد كيو ررقي ك1 انان بوالستصيرد 
بالصلاة في الرواية: صلاة الصبح» كما صرّح به 
عقبةٌ عند أبي داودٌ برقم .)١577(‏ انظر: صحيح 
أبي داود للآلباني» برقم .)١79/(‏ 

أخرجه أبو داود» كتاب: الصلاة» باب: من رأى 
الاستفتاح بسبحانك اللهم وبحمدك» برقم 
(1/5). والترمذيٌء كتاب: الصلاة» باب: 
ما يقول عند افتتاح الصلاة» برقم .)١117(‏ عن 
أبي سعيد الخدري ضينه. قال الترمذي: وحديث 
أبي سعيد ينه أشهر حديث في هذا الباب. اه. 
أخرجه البخاري» كتاب: أحاديث الأنبياء» باب 
(4)1 تعد باب يرنوهة برقم 780/10 عدخ 
ابن عباس 805. 
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جوومنق حخديك انهه مسلمء كتاب: الذكر 
والدعاع» باب: فى التعوذ من سوء القضاعء برقم 


077 عن خولة بنتِ حكيم السَّلْمِيةٍ وَكينا. ولفظ 
١كُلْهِنَّ).‏ زيادة عند أحمد (775/5): عن رجل من 
الي 

02 من حديث 
عبدالرحمن بن خنبش 45:.. ومالك في موطئه 
(1585)«كنات: الشعر ناب" شاياهر ندم 
التعوذ برقم »2٠١(‏ مرسلاً عن يحيى بن سعيد كانه . 
والبخاري فى تاريخه الكبير (9/ )158/١‏ معلّقَاء 
والببيقى فى "الدلسل؟ (40) هن حليك 
عبدالرحمن بن خنبش وأ أيضّاء وجوّد إسناده 
المنذري في "الترغيب والترهيب" (؟/401)) 
كما صِحّححه المتقى الهندي فى "كنز العمال"' 
(16/90) روصكيية الأليانق . الظن) مسيم 
الجامع الصغير برقم (5/). 

أخرجه أبو داود. كتاب: الآدب» باب: ما يقال 
عند النوم» برقم (6057)» عن على ذيكنه. 

أخرجه أبو داودء كتاب: الأدب» باب: ما يقول 
إذا أصبحء برقم (0088)» عن عثمانَ بن 
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عفان : ضإنه. صخّحه الألباني. انظر: : صحيح 
ا برقم (5755). 

أخرجه أحمد فى المسند »)١18١/7(‏ وأبو داود؛ 
كتاب: الطب» باب: كيف الرّقن؟ برقم (848): 
والترمذيٌ - وحسّنه -؛ كتاب: الدعوات» باب : 
دعاء الفزع في النوم. برقم 2200© من حديث 
عبدالله بن عمرو ييا . 

أخرجه مسلم؛ كتاب: السلام؛ باب: استحباب 
وضع يده على موضع الألم مع الدعاءء برقم 
»)5١5(‏ عن عثمان بن أبى العاص الثقفى ولئ 
وغنك العرمى نلفظ: «أموة بعذة آشه لبر ( 
الحديث» برقم (/2)70/8 فق انين وي . 

أخرجه مسلمء كتاب: السلامء باب: الطب 
والمرض والرّقئ» برقم »)75١187(‏ عن أبي سعيد 
الخُذْري طييه. 

أخرجه مسلمء كتاب: السلامء باب: الطب 
والمرض والرّقى» برقم »)75١185(‏ عن عائشة وَكينا. 
أخرجه البخاري - بلفظه -؛ كتاب: الطب» باب : 
رقية النبي كلو برقم (01/55)» عن عائشة وا 
ومسلم - بزيادة: «قال النبئٌ يَكِةٍ بإصبعه هكذاء 
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ووضع سفيان سَبّابته في الأرض ثم رفعها. 
الحديث - في كتاب: السلام» باب: استحباب 
الرقية» برقم »)5١95(‏ عنها أيضًا. 

متفق عليه من حديث عائشة وَيْبا : أخرجه البخاري» 
كداي» المر كن تاي دعام العاتة المريفن: 
برقم (07175). ومسلمء كتاب: السلام» باب: 
استحباب رقية المريض» برقم .)5١191(‏ 

أخرجه أبو داودء كتاب: الأدب» باب: ما يقول 
إذا أصبحء» برقم ٠10(‏ 46 عن أبي بَكْرَة نمَيْعِ بن 
الحارث 85. وفيه: : 'تَعِيدُهَا نَلَانًا جِينَ تُصْبحُ. 
وَنَكَانّا حِينَ تُمْسِيا ٠‏ والترمذي - وحسنه - بلفظ : 
«جَسَدِي) 0 من ١بَدَنِي)»‏ ومبن غبر كو الهم 
عَافِنِي في سَمْعِي". تابزيادة «وَاجْعَلَهُ ألْوَارِتَ مني 
ا إلة إلا الله ألحَلِيمُ ألْكَرِيم سبْحَانَ اللورَبٌ 
لْعَرْشٍ الْعَظِيمِ وَآلْحَمْدُ لل رب الْعَالَمِينَا كتاب : 
الدعوات» باحوة 5 عاء: اللّهم عافني فى جسدي». 
برقم (74), ا وكينا. 

أخرجه أحمد في مسنده (5/ 707). من حديث 
عبدالله بن أبي أوفيل ذل ل 
الدعاء بشرئ النبئ يَكةِ لمن دعا به بقوله: «أمّا هَذَا 


سا جر 
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ََدْ مَأ يَدَيِْ مِنَ أَلْكَيْراء كما في الرواية عينها 

حسنه الألباني. انظر: صحيح الترغيب والترهيب 
برقم (1551). 

ينكأ العدوً: يغلبه ويهزمه. قال الفيوميئُ: نكأث في 
العدز كا ليوات نفع)ء » لغة في لَكَيْتٌ فيه أنكي 
(من باب : رَمَى))2 والاسم: «التّكاية» بالكسر: إذا 
قتلتَ وأَنخُنْتَ. انظر: المصباح المنير ص 779 
(نكأ) . 

أخرجه أبو داود؛ كتاب: الجنائزء بابس: الدعاء 
للمريض عند العيادة. برقم 2,)91١19(‏ عن عبدالله 
أ كداؤف برقي 1154 

أخرجه أبو داود»ء كتاب: الأدب» باب : ما يقول إذا 
أصبح» برقم (507/5)» عن عبدالله بن عمر وَدْيّا. 
وهو في «الأدب المفرد» للبخاري» عنهأيضًا. 
سحب الألياني . انظر: صحيح أبي داودء برقم 
(55739). وضيحيخ «الأدب المفردا برقم .)١١١١(‏ 
ومعنى «أَعُودُ بِعَظَمَيِكَ أَنْ أَغْتَالَ مِنْ تَحْتِي) قال 
أبوداود: قال وكيع - أي ابن الجراح -: يعني 
الخسف. 
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فائدة: هذا الدعاء هو من مهمَّات الدعوات؛ لقول 
ابن عمر «#با - في الرواية عينها-: لميكن 
رسول الله يَدةٍ يَدَع هذه الدعوات حين يمسي وحين 
اخرجه أحمد فى مسنده» من حديث عبدالله بن 
مسعود ظَفه »)"91/1١(‏ وقد أرشد رسول الله كلل 
- في ختام هذا الحديث ا 
هذا الدعاء بقوله: 'يَنْبَغِي لِمَنْ سَمِعَهَا أ نْ يَتَعَلَمَهَا). 
والحدية ضححه الألبانى . انظر: السلسلة 
الصحيحة برقم (949). 00 

أخرجه أبو داود؛ كتاب: الأدب» باب: ما يقول 
إذا أضبخ» برقم (0454)» عن أبي بكرة تملع بن 
الشارث ولق نلفظ : «دَعَوَاتٌ المَكروب. . 
الحديث: حشنة الألبالي: لطر اسح ابن 
داود» برقم (5755). 

أخرجه الثرمذي؛ كثاتب: الذعوات» باب: فى 
دعوة ذي النونء برقم (5 )ل عن سعد بن أبي / 
وقّاص 205 . وأحمد في المسند /١(‏ 56008 مد خازيقه 
أبضاء والحديكافي مستعدرة التحاكي 08/1 
وصححه. ووافقه الذهبي. وصححه الألباني. انظر: 
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صحيح الترمذي» برقم (2)5165 وصحيح الترغيب 
والترهيب برقم (18575). 

أخرجه أحمد في مسنده ,)737١/5(‏ من حديث 
بعض أزواج النبيّ كَكَِةِ والحاكم في المستدرك 
»)25١757/5(‏ وصحّحهء وسكت عنه الذهبى. وقال 
عو حوارت عدريداك ايناد داجيا 
معنى (عن بعض أزواج النبيّ كَلِةِ) قال: (وأظنها 
زينب وَننا) . 

متفق عليه من حديث ابن عباس 1780: أخرجه 
البخاري؛ كتاب: الدعوات» باب: الدعاء عند 
الكربء» برقم (5755). ومسلم؛ كتاب: الذكر 
والدعاء» باب : دعاء الكرب» برقم (71770). 
أخرجه الترمذي» كتاب: الدعوات, بابٌ قوله: (يَا 
حي يَا قَيّوم..). برقم (3014). عن أنس بن 
مالك ونه. حسّنه الألباني. انظر: صحيح 
الترمذي» برقم (7195)» والسلسلة الصحيحة برقم 
(185؟). 

هكذا بتكرار لفظ الجلالة المعظم» كما في نص 
الحديث المخرّج عند أبي داود؛ كتاب: الوترء 
باب: في الاستغفارء. برقم (5؟51١)»,‏ عن أسماءً 
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أبي داوة؛ برقي (175159): والحديث عند أحمد في 
مسلده (8584/5)+ من ععديث أسماء أيضا: 
أخرجه أحمد في المسئد )7184/١(‏ من حديث ابن 
عباس و#اء وأبو داودء كتاب: الجنائزء باب: 
الدعاء للمريضى عند العيادة» برقم .)91١5(‏ 
والترمذيٌ - وحسّنه - كتاب: الطب» باب: ما 
يقول عند عيادة المريضء برقم .)75١87(‏ من 
حديثه أيضًا. وصححه الألباني. انظر: صحيح 
الجامع الصغير برقم (01/55). 

أخرجه البخاري؛ كتاب: المرضئء» باب: عيادة 
الأعراب» برقم (2)0197» عن ابن عباس وك . 
أخرجه الترمذي - وحسّنه - كتاب : الدعوات» باب 
دعاء: اللهم إنا تسالك مع سيرها سألك تبيّك 
محمد يلد برقم (70171)» عن أبي أمامة 45 . 
متفق عليه؛ أخرجه البخاري» كتاب: أحاديث 
الأنبياء» باب »)٠١(‏ بعد باب:(يَزْفُونَ)ء برقم 
(790). ومسلمء كتاب: الصلاةء باب: الصلاة 
على النبي وله بعد التشهّد» برقم (4:5)) عن 
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للتوسع في ذلك انظر: الفصل المختص بالطبٌ 
السوق شمو هعاب "لالتعا فى عدى شير 
العباد كَل ' » لابن القيمء و"الطلب اليرى" لأبئ 
غيم الاصبهاتي» و"الطب التبوي" أيضًا للذعبي» 
والفصل المختص في التداوي والطب والعلاج من 
كتاب: "الآداب الشرعية" لابن مفلح المقدسي» 
و"كتاب الأمراض والكفارات» والطبٌ والرّفيات " 
للضياء المقدسي رحم الله الجميع . 

انظى؟ الطك البوى» لآبن اليم من 14 

جزء من حديث أخرجه مسلم؛ كتاب: الزهد 
والرقائق» باب: المؤمن أمره كله له خيرء برقم 
(1949)» عن صَهيب طللكه . 

أخرجه مسلم؛ كنات السلامء باب: لكل داء 
دواء واستحياب التداوي» برقم(4١55).ء‏ عن 
جابر بن عبدالله 55ا. 

انظر الطب النبوي لاين القيم ص17. 

أخرجه أحمد فى مسنده (117/5)» والترمذي؛ - 
وصخحه -؛ كتاب: الزهد. باب : ما جاء فى 
كراهية كثرة الأكل» برقم (5780)غ وابن ماَد؛ 
كناب الاطعية» باب الاقتضياهة في الأكل 
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وكراهية الشبّع؛ برقم (77"54): من حديث المقدام 
ابن معدي كرب ويإنه . صححه الألباني. انظر: 
السلسلة الصحيحة برقم .)5١515(‏ 

أخرجه الترمذي - وحسّنه -؛ كتاب: الأطعمة» 
باب عتمتي كراقية البوتود وني بلاريع ! 
غْمَّر برقم ( »© عن أبي هريرة 5ه . ا 
الألباني. الظن فيح التر عيبي والترهيب بردم 
(6255 [والخموه بالعحريك -: الدسم 
والزهُومة من اللحم» كالوّضّر من السَّمُن]. النهاية 
فى غريب الحديف والاتر» لكنن ا لات قا 
كما في مسند أحمد /١(‏ 5/ا١)2‏ من حديث سعد 
ابن أبي وقاص ذلنه . + ونضنق الحديث: (إذَا وَقَعَ 
00 
تَفِروا مِنْهُ) . والطاعون - لغة 5 الموت:من 
الوباء» والجمع: الطواعين. انظر: مختار 
الصحاح للرازي (طع ن)» وهو - عند أهل 
الطب -: ورم رديةٌ قَّالِ يخرج معه تلهّب شديدء 
مؤلم جدًا يتجاوز المقدار في ذلك. انظر: الطب 
النبوي لابن القيم ص17” . 

أخرجه البخاري - بلفظه -؛ كتاب: الطب» باب : 
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لا عدوىء برقم (0///4)» عن أبي هريرة ذاه 
ومسلم؛ كتاب: السلام. باب: لا عدوى ولا 
طيرة» برقم »)577١(‏ عنه أيضًا . 

جزء من حديث متفق عليه من حديث أبي هريرة 
ؤيانه : أخرجه البخاري - بلفظه - كتاب: الطب» 
باب: الجذامء برقم (/5101)» ومسلم؛ كتاب: 
السلام. باب: لا عدوى ولا طيرة» برقم 
.)5١0(‏ 

التخريج السابق. 

انظر المصنف المذكور ص57١»‏ وما بعدها. 

لغل من أحسقخ ما صف في هذا الباب الي 
عصرنا - كتاب (الغذاء لا الدواء). للدكتور صبري 
القباني» والكتاب قد أعيد طبعٌه - لعظيم فائدته - 
نبمًا .وثلا ثينخ مرة. 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (71). 

تنبيه مهم : : من الضرورة للغاية مراعاةً كل متطبّب 
بهذه الآدوية حالتّه الخاصة» وذلك بإجراء كل بدن 
على عادته فى استعمال الأغذية والأدوية.» وكذلك 
مراعاة أوقات المعالجة بهاء مع مراعاة البلد الذي 
يتم فيه العلاج» [فإن للأمكنة اختصاصًا بنفع كثير 


من الآدوية في ذلك المكان دون غيره» فرَّبٌ أدوية 
لقوم هي أغذية لآخرين» وأدوية لقوم من أمراض 
هي بعينها أدوية لآخرين في أمراض سواهاء ورب 
أدوية لأهل بلد لا تناسب غيرهمء ولا تنفعهم]. 
الطب النبوي لابن القيم صن 48 : 

وحام ذلك انعد الأدوية لا تدك اح إلن 
التطبب بها من عند نفسه» إلا إذا علم كيفية ذلك» 
ووقته المناسبء» ومقداره المطلوب» وموضعه 
الأمثل» فلو عمد إلى الاحتجام مثلاً في بلد شديد 
البرودة في أول الشهر القمري أو في آخرهء أو 
استعمل الحجامة على شِبّع بطن» ولم يكن ثمة 
حاجة إليها - أي: لم يكن الداء سببه غلبة أخلاط 
الدم - لم تكن الحجامة عندها نافعة النفعَ 
المطلوب» فلا يُحتجٌ بعدها بأن السنة - حاشسَ لها - 
قد أرشدت إلى ما لا نفع فيه!! فقد أرشد النبيئ َكل 
أهل الحجاز» وهي بلاد حارة» ودماء أهلها رقيقة 
ققيل إلى ظاهر أبدالهم إلى تقل اللسعامة: فقال 
عليه الصلاة والسلام: «إِنْ أَفْضَل ما تَدَاوَيْثُمْ بو 
المكادة أخرجه البخاري برقم (595ه), ومسلم 
برقم (151). وفيه إشارة إلى أن أهل الحجاز ومّن 


2) 


260:0) 


0010 


0 
حقهم أكثر نفعًاء وأقرب لَى شفاء . كما حددت 
اله وقتها المناسب» ففي الحديث : مَنِ أَخْتجَمَ 


سهد سس 


لِسَبْعَ عَشْرَة وَيِسْعَ عَشْرَةَ وإِحُدى وَعِشْرِينَ كَانَ شِفَاءً 
مِنْ كُلّ دَاءِ). أخرجه أبو داود بسند حسن» وذلك 
لكون الدم في هذه الأيام منجذبًا إلى الجلد» فتكون 
الحجامة عندها من أنفع الدواء. انظر: الطب 
النبوي لابن القيم ص 257 وما بعدها . 

انظر - في معناها - الطب النبوي لابن القيم ص55 » 
وانظر: النهاية لابن الأثير .)741/١(‏ مادة (حجم). 
متفق عليه من حديث جابر بن عبدالله 170: أخرجه 
البخاري؛ كتاب: الطبء باب: الدواء بالعسل» 
برقم (07417)» ومسلم؛ كتاب: السلامء باب: 
لكل داء دواء واستحباب التداوي» برقم .)51١8(‏ 
الشْقِيقَة: نوع خاص من الصداعء. وهو: وجع 
عم ا 0 ل وهي 
لمعه لانت فق ألم اسع وعلاجها - غالبًا - 
5/٠(‏ »© والطب النبوي لابن القيم ص87 . 


0020 


0000 


262:0 


20) 


0050 


002300 


أخرجه البخاري؛ كتاب: الطب» باب: الحجم 
من الشقيقة والصداعء. برقم(١١517)»‏ عن 
اين قياس فقا ومسلم > مقع ص وات كناب : 
الحجّء باب: جواز الحجامة للمحرمء برقم 
(؟١٠١١))»‏ عنه أيضًا . 

موضع الكاهل : هو مُقدَّم أعلى الظهر . النهاية لابن 
الآثير (5/ .)5١5‏ مادة (كهل). 

الأخدعان: عِرْقان في جانبَي الغئق. النهاية لابن 
الأثير (؟/5١).‏ مادة (خدع) . 

الفصد: قطع العِرْق حتى يسيل» ويقولون: تفصّد 
الشيء: سال. انظر: معجم المقاييس لابن فارس 
(05/9): [نصد]. 

النْفْس - بكسر النون والراء -: مرض معروف» 
وهو وَرّم يحدث في مفاصل القدم. وفي إيهامها 
أكثرء ومن خاصية هذا المرض أنه لا يجمع مادة 
ولا ينضح؛ لأنه في عضو لحميّ؛ ومن داء النْفُْرس 
كذلك: وجع المفاصل وعِرّق النساء لكن خولف 
بين الأسماء لاختلاف المحال. المصباح المنير 
للقيُومى ص/717» (نقر) . 

فاع القيا.: مرض يحدث من غِلْظٍ كثيف بالقدم 


ضع عب الفشتة سسل-000) 


262) 
2690 
0600 


)51١( 


(57) ده 


58 


والساق» تتخله عَجَرْ صغيرة ناتئة. [والفائل: هو 
اللحم الذي على خُرْبة الوَّرِكَء وقال أبو عبيد: كان 
بعضهم يجعل الفائل عِرْقًا]. انظر: معجم 
المقاييس لابن فارس (77”17/7) [فَيّل]. 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص57 وما بعدها. 
المرجع السابق ص5١١‏ . 

أخرجه الترمذي - بلفظه» وحسّنه - كتاب: 
الطبّء باب: ما جاء في الحجامة. برقم 
.)200١(‏ وأبو داود مفرّقًا في بابين» الجزء الأول 
من الحديث؛» من كتاب الطب؛ باب: في موضع 
الحجامة» برقم (869"). عن أنس وين والثاني 
بلفظ : امن أَحيجُمَ لِسَبْعَ عَشْرَةَ وَيِسْعَ عَشْرَةٌ وإحدى 
وَعِشْرِينَ كَانَ ثشِفَاءَ مِنْ كُل دَاءا؛ باب: مقن 
السععيي السهافة؟ برقم(١5851).‏ عن 

أبي داود» برقم (574") وبرقم (7711). 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص59 . 

تفسير القرآن العظيم» لابن كثير ص١917»‏ ط- بيت 
الأفكار. 

متفق عليه من حديث السيدة عائشة وَكِينا : أخرجه 


05: 
)160( 


550 
)51:90( 
)54( 
)59( 
0020) 


)17/١( 


البخاري؛ كتاب: الأشربة»ء باب: شراب الحلوئ 
والعسل» برقم (:#١اكم)‏ ومسلم - مطؤلاً - 
كتاب: الطلاق» بابا: وجوب الكفارة على من 
سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (00). 

متفق عليه من حديث أبي سعيد الخدري ضلإنه : 
أخرجه البخاري»: كتاب: الطبء باب الدواء 
بالعسل »ء برقم (:58ه), ومسلم؛ كتات : السلامء 
باب : التداوي بسقي العسل» برقم (51711). 

انظر : الطب النبوي لابن القيم ص7 27 وما بعدها. 
المرجع السابق صخ 27١‏ وما بعدها. 

انظر: تفسير ابن كثير ص 97/١‏ », ط- بيت الأفكار. 
انظر: الرسالة الذهبية في الطب النبوي» لعلى 
الرضا اذه . بتحقيق د. محمد على البار. ص : 
اا الا . 

من أهمها حداثة وتوسعًا: «الاستشفاء بالعسل 
والغذاء الملكي - حقائق وبراهين' لمؤلفه 
د. حسان شمسى باشا. فإن رمت المزيد فطالعه» 


ضح عب الفشة سس س--0007) 


070 
007 
037:0 
072) 


)17/5( 


(/ا/ا) 
)07/8 


)17/9( 


000 


لتيمنَ تمامّ الحكمة النبوية في هذا الإرشاد الطبي . 
انظر: الطب النبوي لابن القيم كآن ص: ”1١‏ . 
الهاية لايف الاق 4ر117 [كري]ء 

انظر: الفتح لابن حجر .)١15/٠١١(‏ والطب 
النبوي لابن القيم ص١5‏ . 

أخرجه مسلم من حديث جابر بن عبدالله 85:ا؛ كتاب : 
السلام» باب : لكل داء دواع برقم 521). 
المِشْمّص: نصل السهم إذا كان طويلا غير عريض . 
النهاية لابن الأثير (؟/ »)59٠‏ [شقص]. 

سبق تخريجه آنقًا بالهامش ذي الرقم (70). 

ذات الجَنْب: مرض خطيرء وهو عبارة عن دُبَيْلة 
ودُمَّلِ كبيرة تظهر في باطن الجنب» وتنفجر إلى 
داخل» وقلّما يسلم صاحبّها]. النهاية لابن الأثير 
(1غ 2 [جب]. 

أثر أنس ونه أخرجه البخاري؛ كتاب: الطب» 
باب: ذات الجنب» برقم (01/15) وبرقم (01/71). 
جزء من حديث متفق عليه من حديث جابر 85 : 
أخرجه البخاري؛ كتاب: الطب» باب: الدواء 
بالعسل» برقم (2»)251817 ومسلم؛ كتاب: السلامء 
باب : لكل داء دواع برقم .)5١١6(‏ 


010 


0050 


0650 


)6:( 


222 
)85( 


81/١ 


جزء من حديث أخرجه البخاري؛ كتاب : الطب» 
باب : الشفاء ء في ثلاث» برقم(٠‏ ) عن 
جابر طق . 

ل 

أخرجه البخاري؛ كتاب: الطبء باب: الدواء 
بالعسل» برقم (0747)» عن جابر 5نه» ومسلم - 
دون قوله: «تُوافِقُ آلدَّاء؛, كتاب: السلام» باب: 
لكل داء دواع برقم .)51١6(‏ 

المرجع السابق» ص8/8/ 27 وما بعدذها. 

صرعه » أي : طرحه على الأرض . كما في المعجم 
الوسيط. والصاد والراء والعين أصل واحد يدل 
على سقوط شيء إلى الأرض عن مراس اثنين» ثم 
يُحمل على ذلك ويشتق منه. انظر: معجم مقاييس 
اللغة» لابن فارس (737/7), مادة (صرع). 

لقد شقٌّ صدره الشريف يله وغسل قلبّه اللَهُور بماء 
زمزمٌ أربع مرات» أولاهاء وقد مضو من عمره أربع 
سنوات» وثانيها : وقد مضى عشر سنوات» وثالثها : 


ضح عب الفشتةس-000) 


)88( 


2669) 


0040 


0010 


مهم 


حين نب ورابعها : ليلة أسري به يَلن. 

انظر: فتح الباري» لابن حجر. .)059/1١(‏ 
أخرجه مسلم - بتمامه -؛ كتاب: الإيمان» باب: 
الإسراء برسول الله كلد برقم 2»)١77(‏ عن أنس 5ك . 
الحديث بطوله أخرجه البخاري؛ كتاب: الصلاة» 
باتهة كيك ترشيت الفياذة فى الأسراءة برقي 
(7”59). ومسلم؛ كتاب الإيمان» باب: الإسراء 
برسول الله كلوه برقم »)١77(‏ عن أنس 5ك . 
مسلم؛ بالتخريج السابق» برقم »)١77(‏ عن أنس 
ذنه أيضًا . 

إن لريق النبي 74 بركة ظاهرة صح ثبوتها في 
روايات عديدة؛ من ذلك: مداواته مَلكِةِ بأثر ريقه 
الشريف. عيئَيْ علي طلإنه وقد اشتكى رمدًا بهما 
يوم غزوة خيبر» فبرأ 5ن كأنْ لم يكن به وجع . 
انظر: البخاري برقم (71/01). 

أخرجه أحمد في المسندء (2330“») من حديث 
ابن عباس كه . قال الأستاذ أحمد شاكر فى شرحه 
السق 11/10/80 ١)‏ البناكه عضيس قال امن كقيز 
فى «البداية والنهاية» :)١97/0(‏ إسناده على شرط 


مسلم. اه. 


2) 


حة 


2160 


والمجٌ: رمخ بالشراب أو بالماء من القمو .ولا 
يكون محا حى يباعَدَ به. انظر : النهاية لأبن الأثير 
81 , والموقية بالخطاب: ب زلولا أن شليوا 
عليها) - هم بنو عبد المظلبء لأن سُقيا زمزم 
اخنّضَّثْ بهم. 

إسلام أبي ذر 5ه - كتاب: فضائل الصحابةء 
باب :هن فضائل أبي در برقتو (1410/7), 

هذه الزيادة» هي للإمام الطيالسيء في مسئده 
(/54): وزاد الطيالسي من الوجه الذي أخرجه 
منه مسلم: «وَشِمَاءُ سّقُم). اه. لذاء فإن هذه 
الزيادة حسلة أو ضحيحة؛ إذا ما حرينا على قاعدة 
ابن حجر كله فى إيراده لها فى زيادات الباب. 
و«وَشِمَاءُ سّفُم) لفظ يفيد العموم؛ فهي شفاء 
للأسقام الحسية والمعنوية» كما أفاده الفقيه ابن 
حجر الهيتمى كلهُ. انظر: «التحفة) (5/ 175). 
أرتجة الطبراتي في مغعبجمه الكبير؛ برقم 
(/ا5 داكا وقال المنذري فى «الترغيب والترهيب» 
(23”7/0) : رواه الطبرانى فى «الكبير» ورجاله 


سيت 


20450) 


29/١ 


248) 


216) 


دين ل فهر ام ٍ بلفظ : انها ارك إِنَّهَا 
طَعَامٌ ظعم). أخرجه مسلم برقم (14177) - وقد 
سبق ذكره آنفاً في الهامش الأسبق - والحديث 
أخرجه أحمد فى مسنده. طول 4011/4/83 مخ 
عَكَنَ الشيءٌ: إذا تجمّع بعضه فوق بعض وانثنئ» 
والعكنة: ما انطوئ وتثنّئ من لحم البطن سِمًَا. 
انظر: المعجم الوسيط» (عكن). 

سحْفَةَ جوع » يعني : : رقته وهزاله. وقيل : هي الخفة 
التى تعتري الإنسان إذا جاع . انظر: النهاية لابن 
الك ار 

جزء من حديث سبق تخريجه آنفا بالهامش ذ 
الرقوا 8 ): | 

انفرد بتخريجه - من أصحاب الكتب الستة - 
ابن ماجه كتاب : المناسك» باب: الشرب من 
زمزم. برقم (15 00 . وهو في مسند الإمام أحمد 
في موضعين» هن بحللية جابز أيضاء برقم 
0:0 ٠2)وبرقم(‏ فك و١‏ ). وعندالحاكم في 


السعدرك /١(‏ 4/7): وزوق عوقوقًا على معاوية 
ذه بلفظ «زَّمْرَمُ شِفَاءُء وَهِيَ لِمَا شرب لَهُ». قال 
ابن حجر 15 : هذا إسناد حسن» مع كونه موقوفاء 
وهو أحسن من كل إسناد وقفت عليه لهذا 
الحديث. انظر: جزءًا فيه الجواب عن حال 
ل : «مَاعءٌ 0000 لا 
للإمام ابن حجر ك. ص: 8 . وقال الحافظ في 
الجزء ال ع ا ل 
«مَاءٌ زّمْرّمَ لِمَا شُرِبَ لَه قال: وإذا تقرر ذلك» 
فمرتبة هذا الحديث عدن السناط باجتماع هذه 
الطرق يَصْلُح للاحتجاج بف على ما عرف من 
قواعد أئمة الحديث. اه. وقال الحافظ الدمياطى 
في (المتجر الرابح) ص : :7١8‏ إسناده حسن . عر 
والحديث صخّحه الألباني. انظر: صحيح الجامع 
الصغير برقم .)00٠5(‏ 

23٠١‏ هذه الزيادة» قد صحّحها الحاكم في مستدركه 
اللاي مخ ديك ابق غباس يا . 


أها الويادة التي عند الدارقطني (284: 


5 (إنْ شَرَبْتَهُ تَسْتَشْفِي شَمَاكٌ الله وَِنْ شَرِبْتَه 


7 


لِسَبْعِكَ أَمْبَعَكَ الله وَإنِ سَرِبْتَهُ لطع طَمَيِكَ كَطَعَهُ 


وم اس بتو 


)١1( 


2) 


لله وَهِيَ هَرْمَةٌ جبريل» وَسُفًا إِسْمّاعِيل) ‏ فقد نبَّه 
المحدث الألبانى كنة إلى ضعف إسناد الحديث 
عله الرياءة نمل + إزالة الدمُش والولَهُء للشيخ 
محمد القادري كأنة» بتخريج الألباني عليهء 
والمسمى: (التعليقات المسبلة)» ص: 19. 
أخرجه البخاري في التاريخ الكبير (7/ 2)189 
والفاكهى فى أخبار مكة ».)١١77(‏ والبيهقى فى 
سيفثة (0/ +409 وف عنغي الماك )بهد 
خديث عائفة لإا .وقال البغاري: لا يتابع عليه 
- يعنى خلاد بن يزيد -. والحديث صححه 
الألباني له في «الصحيحة) برقم (887)» وقال 
أن في «مناسك الحج والعمرة» ص : 5١‏ : وله 
- أي للحاج والمعتمر - أن يحمل معه من ماء 
زمزم ما تيسر له تبرّكًا به فقد كان رسول الله ع 
يحمله معه في الأداوي والقِرب وكان يصب على 
المرضى ويسقيهم . اه 

أخرجه الترمذي؛ كتاب: الحج» باب: ما جاء 
في حمل ماء زمزم» برقم (457)», وقال أبو 
عيسى : هذا حديث حسن غريب لا نعرفه إلا من 


2) 65 


2١50 


206) 


)٠١5( 


هذا الوجه. اه. انظر صحيح الترمذي للآلباني» 
برقم (119). 

أخرجه البيهقى فى سننه (0/ »)7١7‏ وعبدالرزاق 
فى مصنفه .»)١١94/5(‏ وقد حسّنه السخاوي فى 
مقاصده الحسنة ص : 356١‏ . 

على الشافعى الغزرّي ص : ِْ-5 وص : ا" 
أخرجه البخاري؛ - بشك الراوي همّام عن 
أن حتية الكتس - كناب زله القلق ع بان 
صفة النار وأنها مخلوقة. برقم ,.)7”571١(‏ عن 
ابن عباس 'يا. وعند مسلم» من حديث عائشة 
السلام» باب: لكل داء دواء واستحباب 
العداويي :الأ رقاء 953 ب 291121 
)2 «بالمَاءِ) دون تعيين زمزم. والحديث 
أخرجه أحمد في مسنده (1/ 2)59١‏ من حديث 
ابن عباس :5 بجزم همّام ١بِمَاءِ‏ زَمُرّمَ). 

الَجَيْبٌ : جيب الثوب» وهو: ما يُدخل منه الرأس 
عند لبسه. انظر: المعجم الوسيط» (جاب). 


ضح عب الفشتغ سل 020) 


200 


)٠١6( 


29) 


كما ذكره ابن حجر كله مستنبظًا ذلك من فعل 
أسداء نا نص قوله قله (وأزلى ها لحمل 
فلي 1 باثقيرون اننال عا حك أسياة نت 
الصديق «#ثاء فإنها كانت ترش على بدن المحموم 
شيئًا من الماء بين يديه وثوبه» فيكون ذلك من باب 
اللثرية السلذوة كباج العبينا و حو اماما 
أنماء العى عى مهن كان يلازم بيك الب له 
أعلمٌ بالمراد من غيرهاء ولعل هذا هو السر في 
إيراد البخاري 5:؛ لحديثها عقب حديث ابن عمر 
المذكورء وهذا من بديع ترتيبه 4:5). اه. انظر: 
الفتح .)1857/١1١(‏ 

أخرجة الباري؟ كتاب» الطب باباة" الحم 
من فيح جهنمء برقم (51/55). ومسلم؛ كتاب: 
السلامء باب: لكل داء دواء واستحباب 
التداوي» برقم (١١؟57).‏ 7 
توصف النخلة بالبركة» لقوله يَدِ: «مِنَ الشجر 
البخاري - بلفظه - كتاب الأطعمة» باب: بركة 
النخل. برقم (0448)» عن ابن عمر وها . 


)) 
)١11( 


)١1( 


)1( 


)١١5( 


)١١6( 


ومسلم بزيادة: «لا يَتَحَاتٌ (لا يتساقط) وَرَقَهًا). 
كتاب صفة القيامة والجنة والنارء باب: مَُثل 
المؤمن مَثّل النخلة» برقم )58١١(‏ عنه أيضًا . 
انظر: الطب النبوي لابن القيم ص: ."4١‏ 
أخرجه مسلم كتاب: الأشربة» باب: في ادخار 
التمر ونحوه من الأقوات للعيال» برقم (55 205١‏ 
عن عائشة با . 

متفق عليه من حديث سعد بن أبي وقاص ذلإنه : 
أخرجه البخاري؛ كتاب: الطبء. باب: الدواء 
بالعجوة للسحرهء برقم(0!79). ومسلم؛ 
كتاب: الأشربة» باب: فضل تمر المدينة» برقم 
.)5١50(‏ 

انظر: الرسالة الذهبية فى الطب النبوي» لعلى 
الرضا كله تست ف البار ا ضن 1517 7 
وصفه بذلك الإمام ابن القيم كدَنُ. انظر: الطب 
النبوي. ص: 59١‏ . 

من ذلك : «الإعجاز الطبى فى القرآن والأحاديث 
النجووة : الحطيير لمنلا د عي الله السعرة: 
و«النخيل» إصدار وزارة الزراعة فى المملكة 
العرنية المغوفرقةبواتكلة العمزاء ند فدالهاذز 


دب حا 


)١١15( 


)١١11/( 


)١١1( 


)١19( 


)١7١( 


)١7؟1١(‎ 


البكرء و«غذاؤك حياتك). د. 

الحاج. وغير ذلك كثير من الكتب 0 
والمقالات., مما لا يتسع المقام لحصره. 

كما في القاموس : (الشينيز» والشونيز» والشونوزء 
والشهنية* الخية السوؤاء» فارسى الأصضل). اهن 
اتير الشاموي الحسيظ النيرية ناد 
مادة: شنز. 

متفق عليه؛ من حديث أبي هريرة 45: أخرجه 
البخاري؛ كتاب : الطب» باب: الحبة السوداءء 
برقم (/018)» ومسلم؛ كتاب: السلامء باب: 
التداوي بالحبة السوداءء برقم (6١؟51).‏ 
قولابن شهاب الزهري 15+: لاحق برواية 
البخاري 155::» كذلك هو مثبت بعد رواية مسلم 
للحديث؛ لكنْ من غير نسبته إلى الزهري كأ . 
السّعوطء بالفتح: هو ما يُجعل من الدواء في 
الأنف. انظر: النهاية لابن الأثيرء (؟/ 7957 . 
فتح الباريء لابن حجر ,)55١/١١(‏ ينقله 
الحافظ كدَنْهُ عن الأطباء . 

انظر: الرسالة الذهبية في الطب النبوي» لعلي الرضا 


اله . بتحقيق د. محمد على البار» ص : ١/5‏ . 


)١7؟(‎ 


)178( 
)١١؟5(‎ 


)١١؟ه(‎ 
)١؟5(‎ 


)1١71/( 


)١؟/6(‎ 
)١؟9(‎ 


اللفظ مشتق من التسمية الطبية - اللاتينية الأصل - 
لحبة البركة : (نيجدّلا ساتيفا). 

الرسالة الذهية» تتيع :د البار عب اذ : 
الجواب - بوجهه الأول - مستفاد بتصرفٍ من 
كلام الإمام الخطابي كآة؛ بنقل الحافظ ابن حجر 
عنهء في الفتح .)7591/1١(‏ وبوجهه الثاني من 
الرسالة النسة وصف هه لبان ىن 1 
انظر: ص : 44-87ء من هذا الكتاب . 

كما عنون الإمام مسلمء باب: التداوي بالعود 
الوندق» وهر : الكنت»: انظرة كناب السلا مق 
صحيحه» باب: رقم (78). والقسط والكست 
لغتان؛ مثل: الكافور والقافور. 

إن القسط ليس من صنوف ما يُتطيّب به لكنْ 
لقوة رائحته» فقد رخص فيه للمرأة الحادّة عند 
طهرها من المحيض - بعد أن تغتسل من الحيض 
- أن تتبخر به وتتبع به أثر الدم لإزالة تلك 
الرائحة الكريهة» لا للتطيّب. انظر: الفتح لابن 
ور 1/4 1 

انظر الفتح لابن حجر .)١955/٠١١(‏ 

انظر: الطيه البوي لابق القيم فين 81 : 


ضح عب الفشتة سل -020) 


2) 


)١71( 


)7( 


)9 
)١١5( 
)١٠*ه(‎ 


أخرجه البخاري؛ كتاب: الطب» باب: السعوط 
بالقسط الهندي والبحريء» وهوالكست. 
ومسلم؛ كتاب: السلام» باب: التداوي بالعود 
الهندي» وهو الكست»ء برقم .)55١5(‏ 

سمي هذا المرض بالعُذّرة لأنه يَعرض غالبًا في 
وقت محدد من السنة؛ وذلك عند طلوع العذرة. 
وهي خمسة كواكب تحت الشعرى العبورء 
وتسمى : العذارى» وهي تطلع في شدة الحرٌ. 
انظر : المنهاج في شرح مسلم للنووي .)57١/4(‏ 
انظر: اللؤلؤ والمرجان فيما اتفق عليه الشيخان 
لمحمد فؤاد عبدالباقي (15/7). 

انظر: المنهاج للنووي .)57١/١5(‏ 

انظر: فتح الباري لابن حجر .)1١097/١١(‏ 
مخفق عليه من حديث سعيد بن زيد ئ: 
أخرجه البخاري؛ كتاب: التفسيرء -١‏ سورة 
البقرة: 5- باب قوله تعالى: ظوَظَئَلنَا عَلَنَكُمْ 
لْهَمَامْ وَأَنَلنَا عَلِكُمْ الْمَنَّ وَاَلتَلوَقُ» رنيفسرة: مه 
برقم (441)» ومسلم؛ كتاب: الأشربة» باب: 
فضل الكمّأة ومداواة العين بهاء برقم .)7١59(‏ 


َلْعِلَاج وَأدرُقئ بِمَا 


)١؟5(‎ 
)1١1/( 
)1٠؟/(‎ 


)1709( 
2) 
)١551( 


انظر الفتح لابن حجر .)١97”/١1١(‏ 

انظر شرح مسلم للنووي )777/١5(‏ . 

أخرجه مسلم؛ كتاب: الأشربة» باب: فضل 
الكمأة ومداواة العين بهاء برقم ,)7١59(‏ عن 
سعيد بن زيد 55 . 

انظر: الفتح لابن حجر .)١75/١١(‏ 

انظر: المنهاج شرح مسلم للتووي .)1717/1١4(‏ 
هذا القول رجحه النووي دنه - في شرحه على 
صحيح مسلم بالعزو السابق -» وعبارته: 
(والصحيح.» بل الصواب أن ماءها مجردًا شفاءٌ 
للعين مطلقاء فيُعصر ماؤها ويُجعل في العين 
مناه وفك وآبت أنا.وغيرئ في .مدا من كانا عي 
ولعب نعو شقية نكسن عوك واوا لكي : 
مجردًا فشفي وعاد إليه بصره. وهو: الشيخ 
العدل الأمين الكمال بن عبدالله الدمشقئٌء 
مناحن صلاح وزوانة للاعديف» .وكات اسعمااة 
لماء الكمأة: اعتقادًا فى الحديث وتبرُكًا بهء والله 
أعلم. اه. قال ابن حجر في الفتح /٠١(‏ 17/4): 
وينبغي تقييد ذلك بمن عرف من نفسه قوة اعتقادٍ 
ف فيجة الخديك والعمال بده كلما وكير إليه ار 


ضع عب افش م-0800) 


)١55( 
)١85( 
)١55( 
)١:6( 


)١:55( 


)١غ1/(‎ 


)١:/( 


كلامه. اه. يعني : كما يشير آخر كلام النووي 
يده من أن الشيخ الكمال المذكور كان عظيم 
الاعتقاد بصحة حديث الكمأة» ومشروعية مداواة 
العين بمائهاء فلا يقاس عليه غيره» ولا تعمم 
هذه القاعدة» لأن فعل الصالحين من عباد الله 
يدخل فيه الاستشفاء الروحى» وقد لا يحصل 
المرجع السائق 6 صضص١١31‏ . 

عبدالباسط السيّد ص١١‏ . 

المرجع السابق ص ١١0‏ 5 والتجربة المذكورة قام 
بها البروفيسور السيّد بنفسه. 

انظر: النهاية لابن الأثيرء .)١98/5(‏ وانظر 
كذلك الطب النبوي لابن القيم ص١7١‏ . 
متفق عليه من حديث عائشة يكنا : خرجه 
لس برقم 
(05479)+ ونسلو# كنات السلامة يابه: 
التلبينة مجمة لفؤاد المريض » برقم .)51١5(‏ 
أخرجه الترمذي - وصِحّحه -. كتاب : الطب» 


9 ست بارع الزن بد 


)١569( 
)١6١( 
2610 
)١6؟(‎ 


)١65( 


)١65( 


)156( 


)١ه5(‎ 
)١ها/(‎ 
)١6/( 


باب : ما جاء ما يطعم المريض» برقم 2)5١79(‏ 
الجامع الصغير» برقم (5155). 

انظر : الطب النبوي لابن القيم ص١؟١‏ . 
المرجع السابق» ص 756 . 

النهاية لابن الأثير (؟/ .)5١6‏ 

عبدالباسط السيد» ص١5‏ . 

هذا ما صوّبه الإمام ابن القيم عن بعض الأطباءء 
بعك انساق ثمانية أقوال:فع معن السنوت: 
انظرة الطيه المري هن 7 

أخرجه ابن ماجه؛ كتاب: الطبء باب: 
السنا والسنوت» برقم (461"), عن أبيٌ بن 
أم حرام #5ه. صحّحه الألباني. انظر: صحيح 
ابن ماجه» برقم (:8/ا3؟). 

عبدالباسط السيد. ص95 . 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص76 . 

النهاية لابن الآثير (5/ 177) . 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص”107 . 


عت 


)١69( 


)١( 


)١51( 


أخرجه الترمذي - وصحّحه -؛ كتاب: ١‏ 1 
بابا: : ما جاء في دواء اا ل اه برقم 
(730178)» عن زيد بن أرقم ذل . 

انظر: الطب التبوي لابن القيم ص27 .. 

والباءة - بالمدٌ - النكاح والتزوّج» ويُقال أيضًا: 
الباهة - وزان: العاهة - والباه بالألف مع الهاء 
يقال+ قلان خريض فلى الباغة والباء والياءة أى؛ 
على النكاح» ويقال: إن الباءة هو الموضع الذي 
تبوء إليه الإيل» ثم جعل عبارة عن المنزل» ثم كني 
بهدعن الجماع؛ إما لآنه لا يكون إلا في الباءة 
غالبّاء أو لأن الرجل يتبوَّأ من أهله. أي : يَسْتَكنٌّ 
كما يتبوأ من داره. انظر: المصباح المثير 
للفوقى » غن #ازيوا): 

البخضاك؟اما إشحصي بدمق جاه وكخوة: 
يكال عضي اوقيها كنا باللقفرا يرم ناا 
لم يذكروا الشيب والشعر قالوا: خضب خضابًا 
واختضبت بالخضابء فيقال للرجل خاضب إذا 
اختضب بالحناء» فإن كان بغير الحناء قيل: صبغ 
شعره. انظر: المصباح المنير للفيومي ص5 


)ست تباخ الزن بد 


)١١( 


)85( 


)١55( 


)١١6( 


انظر: تذكرة أولى الألباب - المشتهر بتذكرة 
كتوفت نجاود اندي ا 

ديعن عويق عورا برؤافد #كذابي الطب 
بابس: الحجامة» برقم 07 عن ميلم نخادم 
رسول الله كيد وهي يام رافع وكيا . حسششة 
الألباني. انظر: فد أبي داود برقم (75570) . 
والحديث أخرجه أحمد فى مسنده (2)557/5 
عع ديه يفا : ْ 

سَلمرا أو سَلهن - راوي الحديث - هي : خادم 
رسول الله يَلةِ أم رافع» مولاة صفية بنت عبد 
المطلبء لها صحبة وأحاديث. (أخرج لها من 
أهل السئن أبو داود» والترمذي» وابن ماجهء 
كما أخرج لها أحمد في مسنده). انظر: التقريب 
لابن حجرء باب: النساءء ترجمة رقم (/8650). 
أخرجه الترمذي - وحسّنه - كتاب: الطب» 
باب: ما جاء في التداوي بالحناءء برقم 
(235095): عن سلمئ أو سَلمئ. وابن ماد 

ف زلفظ + اقرحة ول موكةااء كعاب الطيةه 
باب: الحناءء برقو (8005")هتها أيضا؛ 
صححه الألباني. انظر: صحيح الترمذي» برقم 


ضع عن انفشئء س-ب6809) 


)١5( 


)1١1/( 


)1١5/( 


)1١59( 


)1١17) 


)١ا/١(‎ 


)١17) 


( لاحك رصحي ابن ماجه» بوم 11,507 
وفعق لهاو كيت أي : جرح أو خدش» يقال 
تكبت الإصبع إذا نالتها الحجارة. انظر: النهاية 
لابن الأثيرة (#ر ةن وزه/ 11). 

انظر: الطب النبوي؛ رؤية علمية. للبروفيسور 
غبدذالباسط السيد صن 94> . 

انظر: الطب النبوي في العلم الحديث للدكتور 
محمود النسيمى (7/ .)57١‏ 

النظلىة الطب مجر الاج اتوي عن نينا 
بعدها. 

المرجع السابق» ص"7١١‏ . 

انظر: النهاية لابن الأثير (؟/61١)»2‏ والفتح 
لابن حجر 2)585/١١(‏ وكذلك المنهاج شرح 
مسلم للنووي .)75١7/8(‏ 

على عدم العريع البشارى] غاب اللبائني» 
باب : الذريرة» برقم (5847*4)+ ومسلم؛ كتاب: 
الحجّ؛. باب: الطيب للمحرم عند الإحرام» برقم 
.)١1189(‏ 

الذي يظهر أن من روئ هذا الحديث من أزواج 
النبي 25: هي زينب بنت جحش و#/ا» كما في 


َلْعِلَاج وَأدرُقئ بِمَا 


7ا1) 
)١75(‏ 
(ه/ا١)‏ 


(75ا١)‏ 
(/ا/11) 


مستدرك الحاكم :»)75١7/54(‏ وقد سبقت الإشارة 
إلى ذلك تن ليان 750): 

سيق تنفريجه بالؤامشن ذي الزقم:(15). 

انظر الطب البو الاين القيم 1117 

انظر: النهاية لابين الأثير :)54/١(‏ واللسان لابن 
منظور .)57/١5(‏ 

الكر لصيو كبري لبن التي و11 

أخرجه ابن ماجَةُ؛ كتاب: الطبء» باب : دواء 
عرق النساء برقم (7477)» وقال البوصيري في 
«الزوائد» ١74/7”‏ : هذا إسناد صحيح.ء رجاله 
ثقات. اه 

وأخرجه أحمد في مسنده )7١19/7(‏ من حديث 
أنس أيضّاء بلفظ : (أنْ آَلتَبِىَ يله كان يَصِفُ مِنْ 


7 
9 


عرق الكتا َلْيَهَ كبْضٍ عَرَبِيٍّ أُسْوَد لَيْسٌ بِالْعَظيم 
وَلَا بأَلصَّغِيرٍ بحرا َكَائةَ أَجْرَاي َيُزَّاتُ فَيُشْرَتُ 
كُلَ يَوْم جُزْها) . كما أخرجه الحاكم في مستدركه 
(5()057/5/» وصححه على شرط 
الشيخين» ووافقه الذهبى. وفيه قال أنس : (وقد 
وَضََفْتٌ ذلك لثلائماثة كلّهم يعافيه الله تعالى) . 


ضع عب الفشتغ 2 سس--0980) 


)1١17) 


)١ا/9(‎ 
)1١8٠( 


)١1801( 


)1١85؟(‎ 
)1898( 


)١8:( 


)1١186( 


)١85( 


انظر الطب النبوي رؤية علمية» للبروفيسور 
عبدالباسط السيد ص؟7١١‏ . 

انظر الطب النبوي لابن القيم ص١7‏ . 

النسيمى (7/ 5/84). 

كما عند الحاكم :»27١/5(‏ وقد سبق ذكره آنمًا 
بالهامش ذي الرقم (/ا/ا١).‏ 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص7/. 

نسبة إلى عُكلء» وهى امرأةٌ جاهلية» يقال: إنها 
من الإماء. وفي رواية - في الصحيح أيضًا - أن 
هولكم الثفر كانوا عُرَيبيقَ وهم ينسيوت إإلى 2ر1 
ابن نذيرء من القحطانية جد حاهل» النسبة إليه 
(عَرَنِي) . 

أي: أرض المدينة» فلم توافقهم وكرهوها لسقم 
جزء من حديث متفق عليه - من حديث أنس اللا - : 
أخرجه البخاري ؛ كتاب: الديات» باب: القسامةء 
برقم (2)1899 ومسلم؛ كتاب: القسامةء باات: 
الذّرِبّة: هو الداء الذي يصيب المعدة فلا تهضم 


9 ست بارع الزن بد 


)١1890( 


)١84( 


)1١869( 


)194( 


الطعام» ويَفُسد فيها فلا تُمسِكه. انظر النهاية 
لوم الام 

اخرجة اأحمد فى مده (5/ 947 من حديث 
ابن عباس و والحديث رجال إسناده كنات 
دا غذا ابن لهيطة4 وقد ريم » :ويشيد له حديث 
امن السا.: 

داء الاستسقاء أو «الأوديما»: زيادة حجم السائل 
بين الخلايا وتراكمه في الأنسجة أو تجاويف 
الجسم» وغالبًا ما يسبِّب ذلك ورمّاء ومن أسبابه 
حدوث هبوط في القلبء وأمراض الكلىء 
وانسداد الأوردة أو الأوعية اللمفاوية» أو غير 
ذلك. انظر: شرح الطب النبوي تحقيق محمد 
البلتاجي )707/١(‏ . 

كبا هد التساكي فى سععه يوقم )6 وبرقم 
.)5٠١”0(‏ 

الشيح عشب معمر أوراقه رمادية فضية اللون» 
وأزهاره صغيرة صفراء اللون» ورائحتها طيبة 
قوية» وهو نبات من أنواع العطارة الشائعة 
الاستعمال» وتنسب له فائدة ترياقية ضد السموم . 


ضع عن انفش س 0889-١‏ 


)١141( 
(؟194)‎ 


)١198( 
)١145( 
)1١196( 
)5( 


)1١915/( 


)1١94( 


انظر: شرح الطب النبوي بتحقيق محمد البلتاجي 
لاا 

انظر: الطب النبوي لابن القيم ص47 . 

أخرجه البخاري؛ كتاب: الرّقاق» باب: في 
الأمل وطولهء برقم (5410)»: عن عبدالله بن 
انظر: الظبي النبوي لابن القيو ضن 11 

انظر: أحكام السحر والسحرة» للرازي. ص01١‏ . 
انظر : الطب النبوي لابن القيم صن 1487 : 

تقدم تخريج هذا الحديث والذي يليه بالهامش 
ذي الرقم (0). 

«أُشَعَرْتِ؟)» أي : أَعَلِمْتِء كما جاء مُصرَّحًا به 
عندالبخاري برقم(50/595), وفي مسئد 
الحميدي» كلاهما من رواية سفيان بن عيينة كَدَنه . 
«أَفْتَاني): أي: أجابنى فيما دعوته» فأطلق على 
الوضاء لمتكا لآن الداع طالب والمجيب 
مفت؛ أو المغنى: جاب بها سألته عنهء لأن 
دعاء النبيئ كَكِةِ كان أن يُطلِعه الله تعالى على 
جرقة ماعو فيه لما اديه عليه من الأمنء الظرة 
الفتح لابن حجر .)5178/١١(‏ 


)159( 


0) 


0010 


00 


«رَجْلَانٍ): أي ملكان بصورة رجلين» وهما 
سمّاهما ابن سعدٍ - فى رواية منقطعة عن عمر 
مولى غفرة -: جبريل وميكائيل. انظر: الفتح 
.)584/١(‏ وطبقات ابن سعد (؟/ .)١67‏ 
«مَطبوتٌ): أي : مسحور» والطب - بالفتم -: 
- مقدمة فتح الباري - لابن حجر ص : /ا6١‏ . 
«مشط وَمَشَاطَةَ) : أما المشطء فهو الآلة المعروفة 
التي يُسرّح بها شعر الرأس واللحيةء وأما 
المشاطة» فهي : ما يَخرج من الشعر إذا مُشِط . 
انظر: الفتح لابن حجر .)5729/١١(‏ 

جف طَلْعَةٍ ذَكَرِ) : الححقكة دعقم الطلعة» وهو 
وعاؤهاء أي: الغشاء الذي يكون على طلع 
النخل» ويطلق على الذكر والأنثى» فلهذا قيّده 
في الحديث بقوله: «طلعة ذَّكَرا . انظر: معجم 
المقاييس سن فارس »))5١7/1١(‏ مادة : رجفت).» 
والنهاية لابن الأثير »)7559/1١(‏ مادة (جفف). 
للفرر 120 





ضع عب افش س- و60 


2) 


22050 


أما الطلّع : فهو ما يطلّع من النخلة» ثم يصير ثمرًا 
إن كانت أنثى» وإن كانت الئخلة ذكرًا لم يصر 
ثمرّاء بل يؤكل طريًا ويترك على النخلة أيامًا 
معلومة حتى يصير فيه شيء أبيض مثل الدقيق وله 
رائحة زكية» فيلقّح به الأنثى. انظر: المصباح 
المنير للفيومي ص 2١57‏ مادة (طلع) . 

«ذي أَرْوَانَ) : عن :بكر لمات زوق في السديدة: 
انظر : النهاية لابن الأثير »)١5/8/5(‏ مادة (ذرا). 
وقال النووي في المنهاج :)”99/١5(‏ هكذا هو 
في جميع نسخ مسلم: ١ذي‏ أروان»؛ وكذا وقع 
في بعض روايات البخاري». وفي معظمها 
(ذروان»» وكلاهما صحيح. والأول أجود 
وأصحٌ» وادعى ابن قتيبة أنه الصواب» وهو قول 
الأصمعي» وهي بثر بالمدينة في بستان بني 
0 

«ْمَاعَةٌ ألْجنَاء) : (نقاعة كل شيء الماءٌ الذي ينتقع 
فيه). (والمراد هنا: الماء الذي ينقع فيه الحثّاء)» 
(أي: أن لون ماء بئر ذي أروان كان مثل لون 
الماء الذي ينقع فيه الحناء»). انظر بالتتابع 
النقول الثلاثة: المضباح المثير للفيومي ص 


اديه 


)505( 


9ه 


)5٠١8( 


لوقت مادة (نقع) . والمنهاج شرح مسلم للنووي 
(3939/15)» والفتح لابن حجر .)51١/١١(‏ 
هذاء وقد نقل ابن حجر كِذَنهِ روايات فى تغيّر لون 
الماء؛ الأول: بأن الماء قد احمرٌء والثانى : أنه 
قد اخضرّء ثم قؤى القول الثاني » مستدلاً له؛ 
وأفاد كن بأن تغيّر لون البئر لم يكن لرداءته بطول 
إقامة الماء فيه» إنما لما خالطه من الأشياء التى 
متفق عليه من حديث السيدة عائشة وِكْبنَا: أخرجه 
البخاري؛ كتاب الطبٌء باب: هل يستخرج 
السحر؟برقم(5015)» ومسلم؛ كتاب: 
السلام» باب: السحرء يرقم (5189). 

انظر: حكم السحر والكهانة» لسماحة العلامة 
ابن باز كاله ص 11١‏ . 

قد بسطت الإجابة عن هذه المسألة في كتابي 
(الجدر هع الشغر)ء فى الفصل الأول هنه» 
فالظرة إن قدف اليك ” 

كما أثبته ابن حجر في الفتح /٠١(‏ 10١)؛‏ ونصٌ 
قوله كَدَهُ: [وفي رواية وهيب: «قلت يا رسول الله 
فأخرجه للناس» . اه. 


ضع عب الفشة ‏ س-60272) 


2209) 


0) 
)11( 
)1١( 


)1( 


)5١5( 


)؟١6(‎ 


وس حو ارين برقم (6كلام), 
وفيها : اكأنَى لني بل البفرٌ حَنَّي أسْتَخْرَجَهُ,ِ 
فَقَالَ: َذِهِ الْبئْرُ ألتِي أَرِيتُهًاء وَكَأنَ مَاءَها تفاع 
لْحنَاء وَكأنَ نَخُلَهَا وؤُوِسسُ ألشَيَاطِينَ»؛ قَالَ - 
أي شان ا عاد : فَأَسْنْخْرِجٍ . 

انظر: فتح الباري» لابن حجر .)515/1٠١(‏ 
انظر: الطب النبوي لابن القيم ص ١١9‏ . 
انظر: فتح الباري لابن حجر كله .)5591/١٠١(‏ 
وانظر: النهاية لابن الآثير [عجا] (7/ 188). 
عالية المدينة: القرى التى فى الجهة العالية من 
المدينة» وعرجية ني ال فتح الباري لابن 
حجر كله .)١519/1١١(‏ 

متفق عليه من حديث سعدٍ بن أبي وقّاص 85 : 
أخرجه البخاري؛ كتاب: الطبء. باب: الدواء 
العجوة للسحرء برقم (0114)». ومسلم؛ كتاب: 
الأشربة» باب: فضل تمر المدينة. برقم 
.)3١50(‏ 

أفاده الإمام | بن القيم ينك » بعد أن بيّن أن للعدد 
(سبعة بنفسه خاصية عددية ليست لغيره» وأن 


العجوة يكثر نفعها - في دفع أثر السم وضرٌ 


)5١15( 
)؟5١1/(‎ 


)5١/( 
)5١19( 


)5 78 


السحر - لأهل المدينة ومّن جاورهم.ء إذا اعتقد 
أحدهم جازمًا النفعَ بذلك. انظر: الطبّ النبوي 
(ص .)1١١-98‏ 

المرجع السابق ص ١١5‏ . 

البخاري» كتاب: بدء الخلق» باب: صفة إبليس 
وجنودهء برقم (2)77944 ومسلم؛ كتاب: فضائل 
الصحابة» باب: من فضائل عمر #5 برقم 
(95؟53). 

انظر : الطب النبوي لابن القيم كل ص ١77‏ . 
متفق عليه من حديث سليمان بن صُرّد 5 . 
أخرجه البخاري؛ كتاب: الأدب» باب: الحذر 
من الغضبء برقم .)51١١90(‏ ومسلم؛ كتاب: 
البر والضلة والآدذات» باب: فضل من يملك 
اقم عكد القفميه يرق 310 

أخرجه أحمد في مسنئده (7/ 709), من حديث 
أبي هريرة #5ء» وهو في مصنف عبدالرزاق 
بمعناه. برقم )١١555(‏ وبرقم(050580). وكذا 
هو عند البيهقي في «الكبرى) برقم .)1١771(‏ 
كل ذلك بلفظ: (فَهُوَ أَبْثَرَ). وعند أبي داود؛ 


ضع عب الفشتة 2س سل- 0.09 


كتاب: الأدب» باب: الهدى في الكلام» برقم 
(4850)» عن أبى هريرة #5 أيضّاء بلفظ «فَهُوَ 
أَخِدّم) . ْ 

(١1؟51)‏ أخرجه البخاري - بلفظه -؛ كتاب: الوضوء»ء 
باب: التيمّن في الوضوء والعُسل» برقم )١158(‏ 
عن عائشة ؤإتاء ومسلم؛ كتاب: الطهارة؛ 
باب: التيمّن في الظهور وغيره» برقم (2)51/4 


عنها أيضًا. 

(510) التعريف للإمام ابن حجر كنه. انظر: الفتح 
6١/0‏ 5). 

(737) الكلام بمعناه للإمام ابن القيم 55:. انظر: | 
النبويى ص7١١‏ . 


(7515) انظر: تفسير القرآن العظيم (5/ 487). 
(5؟؟) أخرجه البخاري - بالاقتصار على أوله: «العَيَنُ 
حَقَ)؛ كتاب: الطب. باب: العين حقء برقم 
(غ/اه). عن أبي هريرة ضلأنه ومسلم- 
بتمامه-؛ كتاب: السلامء. باب: الطب 
والمرض والرقى» برقم »)5١8/(‏ عنه أيضًا . 
لالد دكر ايام اليخاري 000 هذا 
الحديث قولّ أبي هريرة دنه : (ونهَئ يَكْهِ عَنِ 


لْوَشْمِ). وقد استنبط ابن حجر 1 مناسبة لطيفة 
بين هاتين الجملتين : «العَيْنُ حَقّ)؛ و«نَهّىئ عَن 
لْوَشْم)ء فقال: وقد ظهرت لي مناسبة بين هاتين 
الجملتين لم ار من سبق إليها.ء وهي: أن من جملة 
تصيبه العين» فنهئ عن الوشم مع إثبات العين»؛ 
وأن التحيّل بالوشم وغيره - مما لا يستند إلى تعليم 
الشارع - لا يفيد شيئّاء وأن الذي قذّره الله تعالى 
سيقع. اه. انظر الفتح .)5١14/1١(‏ 

(5؟5) يعني : بوجهها صُفرة» كما بيِّنه مسلم بعد روايته 
هذاالحديث. وقال ابن الأثير في النهاية 
(074/0"): السّفعة: أي علامة من الشيطان» 
وقيل ضربة واحدة منه» وهي المرة من السفع. 
وهو: الأخذء يقال: سفع بناصية الفرس ليركبه. 
والمعتي : أن السفعة أدركت تلك الجارية عن 
قبّل النظرة فاطلبوا لها الرقية. اه. 

(200) متفق عليه من حديث أم سلمة وَكَْا: أخرجه 
البخاري» كتاب الطب» باب: رقية العين: برقم 
(99/ا0)» وفسلم؛ كتاب: السلام» ياب: 
استحباب الرقية من العين» برقم /51951). 


(؟؟) جزء من حديث أخرجه مالك فى موطئه 
(/6)9 والحاكي في مسخدركه (8/ 414): 
واد بن حِبّان فى صحيحه(5١١51)‏ . وتمام 
الحديث: أن النبيّ يَثِةٍ خرج» وساروا معه نحو 
ماءء» حتى كانوا بشِعْبٍ الخَرّار من الجخفة (مَنْزِل 
دوك والسودا)» متسل سها رن مدت 
وكان أبيض حسن الجسم والجلدء فنظر إليه عامر 
ابن ربيعة فقال: ما رأيت كاليومء ولا جلدَ 
مختاي (أى : يياضة كبياضن عذراء في نذرها 
مكدونة: لااثراها العيون)؛ فلبط (أي عي 
سهلء فأتى رسول الله كه فقال: «هَل تَتَّهمُو 
به مِنْ أَحَدِ؟ قالوا ا 


عي م مهمع 2 22 عتره 4 


مْتَعَيَظ عَلَيْهء فَقَالَ علا ينكل احدكم أحَاه؟ ! 
مَلّا إِذًا رَآَيْتَ ما د بّكَ بَرَكْتَ؟ ثم كَالَ : أختيئل 
لَه كل ل وبديه ومرفقيه وركبتيه وأطراف 
رجليه وداخلة إزاره في قدح (إناء»» ثم صَبٍَّ ذلك 
الماء عليه (أي: صبة واحدة) رجلّ من خلفه على 
رأسه وظهرهء ثم كفأ القدح (أي: قلبه وراءه على 
الارض بعد أن عي عليه» ولا بوضع على 
الأرض قبل ذلك)» ولما أن فعل ذلك راح سهل 


)570( 
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91 


مع الناس ليس به بأس . 

والحديث إسناده صحيح ورجاله ثقات». كما في 
شرح السنة للبغوي .)١54/١7(‏ وتفسير الألفاظ 
نين معقوقثيق منتفاد من "اوجن المينالك” : 
(18/ ووم , 

هذا إن مل - لفظ الحديت الدال على ذلك د 
على ظاهره»؛ فيكون الغسل لطرف الإزار الذي 
بلى مه المؤتيرة لقع يكيل أبقاء أنه أراد 
أن ييل العادن موقت ذاخلة (ارو سن يلها 
لا إزاره بعينه» فيكون المقصود عندها: غسل 
الوّرِك»ء أو الفرج (المذاكير)» فكنّى بالداخلة 
عنها» كما كني عن الغرج بالسراويل : انظر؛ 
النهاية لابن الأثير (؟87/5١٠).‏ 

ذكر هذه الهيئة المفصّلة البيهقنُ فى «الكبرى»؛ 
كاب التمسايااء.باب الامكدمان للعية 
(507/9). وذلك عقب روايته حديتٌ 
إن من أحسن ما يُرقئ به المعين - بعد الفاتحة 
والمعوّذات - رقية جبريل للنبي كَكهةِ: «بشم أللَه 


و ده > 


وي )2 م شاك 4و 00 م ا اس . 38 
ل ٠‏ اه ع و .اه ٠‏ 
أرقيك. من كل شيْءٍ يؤذِيك, مِنْ شر كل نفس أو 
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سي نونته» أ سؤّدوا تلك النقرة التي في 
ذقنه» لترد العين عنه. وفى الحديث : «أنه عَلِنِ 
خطب الناسَ ذات يوم 00007 5 
سوداء. انظر: النهاية لابن الأثير (؟5//ا١١).‏ 
انظر: الطب النبوي لابن القيم كَثَنهُ ص ١7١‏ وما 
بعدها. 

من ذلك حالات الاكتئاب المتكررة» وما تسببه 
من آلام في البطن أو الظهرء حتى إن المريض 
نيتوهم إصابته بداء التهاب المفاصل 
(الروماتيزم)ء ومن ذلك أيضًا ما يشكوه مريض 
القلق من زيادة خفقان في القلب وكثرة التعرق 
والرجفة في بعض أنحاء الجسم. وانظر في 
تفصيل هذه الحقيقة الطبية: العلاج النفسي 


(ه؟) 
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والعلاج بالقرآن» د/ طارق الحبيب. صن 1/5 
وما بعدها. 

أخرجه مسلم؛ كتاب: الجنائزء باب: ما يقال 
عند المصيبة» برقم )91١(‏ عن أَمّ سلمة وَكينا . 
انظر: الطب النبويء لابن القيم ص 189 . 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم 297 . 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (54). 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (57). 

من لكريكة لومت دي ارقم 1107 

أخرجه النّسائي ذ في «عمل اليوم والليلة»). برقم 
(661:9).» واب بن السسنى لين «عمل اليوم والليلة». 
برقم (07730. بإسناد صحيح.ء رجاله ثقات. 
انظر: صحيح كتاب الأذكار وضعيفه لأبي أسامة 
الهلالي (778/1). 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم .)١5(‏ 

الأمر بعيادة المريض» قد فهم منها البخاري كن 
الوجوبّء. وذلك على ظاهر الأمر بالعيادة 
والجمهور على أنها في الأصل نَذْبٍ (مستحبة)» 
وقد تصل إلى الوجوب في حق بعض دون بعض . 
انظر: الفتح لابن حجر .)١١17/١١(‏ 


وات جر 


(64غ:؟) 
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)؟ه1١(‎ 


(؟5ه6؟) 


أخرجه مسلم؛ كتاب: البرٌ والصلة والآداب» 
باب امحل اف النيفره برل إلا ادامر 
ثوبان ؤيئه (مولى رسول الله عَلةِ) ا 
أو خُرْفتها : جَتَاهَاه: كما بيّنها النبيئ يل في آخر 
هذا الحديث. 

أخرجه البخاري؛ كتاب: المرضىء باب: 
وجوب عيادة المريض» برقم (0559)» عن أبي 
موسى الأشعري ذه . و«أَلْعَانِي» هو: الأسير. 
أفاده ابن حجر في الفتح .)١١8/١١(‏ 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (71). 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم .)١5(‏ 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (17). 


أخرجه مسلم؛ كتاب: السلام» باب: رقية 


المريض بالمعوذات والنفث» برقم (197١5)؛‏ عن 
عائشة وكيا . 

اعري اسار كتاب : الطبء باب : في المرأة 
ترقي الرجل» برقم »)01/0١(‏ عن عائشة وكا . 
أخرجه البخاري - بلفظه - كتاب: المرضى» 
باب: وضع اليد على المريضء» برقم (2)05609 


21:39) ست لجلا وانقن بِمَا 


60 
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(/اه؟) 


(/ه؟) 


ومسلم كتاب: الوصية» باب: الوصية بالثلث» 
برقم )١77/(‏ عن سعد 5 . 

انظر : الفتح لابن حجر /٠١١(‏ 197). 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم .)١510/(‏ 

متفق عليه من حديث كعب بن عُجْرَةَ ذلا : 
أخرجه البخاري؛ كتاب: المحصّرء باب 
قول الله تعالى: #أقّن كَنَ ممم مَرِيضًا أو بود أَدَىَ ين 
كأيف» وتبمدرة: جوو]» برقم (4)1814: ومسلم؛ 
كتاب: الحجٌّء باب: جواز حلق الرأس للمُحرم 
إذا كان به أذى» برقم .)١1١١(‏ 

أثر سعدٍ 45:, هو جزء من استفتائه النبيّ 77 بقَذْر 
الوصية المشروع» والسانوى سيق تخرييه 
بالهامش ذي الرقم (؟595). 

جزء من حديث أخرجه البخاري؛ كتاب: 
المرضى» باب: ما رخص للمريض أن يقول: 
إني وَجعء برقم 0©» عن عائشة ينا . 
والحديث أخرجه مسلم - مختصرًا - كتاب: 
فضائل الصحابة :9 باب: من فضائل أبي بكر 
الصديق طيهء برقم (59410). ْ 
متفق عليه من حديث أنس 495:: أخرجه 


ضع عب افش سي60572) 


)56569( 


)5( 


)551( 


(؟55) 


البشاري؟ كقاب: الدفواته بات الدعاء 
بالموت والحياة» برقم (5801), ومسل 
كاي الذي والدعاية ياب : كراهة تمني الموت 
لضْرٌ نزل به برقم (55185). 

قال ابن حجر كَدنْهُ : كذا في هذه الرواية بالشك» 
وجزم سعد بن هشام في روايته عن عائشة بأنها 
هي التي قالت ذلك» ولم يتردد. اه. انظر: 
الفتح .)57557/١1١(‏ 

متفق عليه من حديث عبادة بن الصامت؛ أخرجه 
البشارق؛ كشاث: الزقاق» بات :هن أحب 
لقاء الله أحب الله لقاءه» برقم (5600), ومسلم؛ 

كتتاب الك والساسد ات : من أحب لقاء الله 
أحب الله لقاءه» برقم 589 5). 

هذا من قول ابن عباس 1:80؛ أخرجه البخاري؛ 
كتاب: الحجٌء باب عقن تتم النر إن اله 6 
[البَقترّة: +14]» برقم 2»)١18/(‏ ومسلم - بتكرار 
التكبير -؛ كتاب: الحج», باب: جواز العمرة في 
أشهر الحج» برقم (؟5541١).‏ 

مستفاد من كلام أبي بكرةً (نمَيّع بن الحارث) 
45.» لولده عبدالرحمن» ومثل ذلك من كلام 


)55 


(558) 
(6؟) 


العباس ضيف . أخرجه أبو داود؛ كتاب : الأدبس» 
باب : ما يقول إذا أصبح» برقم (60950). 

جزء من حديث سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم 
(؟5). 

سبق تخريجه بالهامش ذي الرقم (18). 

هذا دعاء عبدالله بن عباس نا عند شربه لماء 
زمزم؛ كما في مستدرك الحاكم (١/7/ا4))‏ 
ومَصئْفٍ عبدالرزاق »)١١7/0(‏ والدارقطنيىٌ فى 
السنن (7588/5). 0 


لالالا 


المحتويات 

العلّامة الدكتور عبدالله بن جبرين ... ه 
المقدمة 0000000 
الفصل الأول: الرقيل المشروعة من القرآن 
الكريم » والسّئّة الممطهّرة 1-1 
397 الرق من القرآن الكريم ١‏ 
ثانياة الوقرا والتعؤذات النيونة .ةا 

الفصل الثانى : مسلمات بين يدى 


العلاج النبوي امور سل او ما 0 
الفصل الثالث : أصول الشفاء الثلاثة .010-87 
آولة: الحجامة 00 

ثانيًا : العسل 0 


ثالمًا: الكيٌ 00 
الفصل الرابع: بيان صنوف من العلاج النبوي 

بمفردات الأدوية الطبيعية .....هه-١٠٠‏ 

60 الماعء وبخاصة منه (ماء زمزم)‎ -١ 


- الثهرة وبخاصة منه (تمر العجوة) 71 
7 الحبة السوداء 000775 


/ا- السّنا والسّئوت 0 
ابت الوررس ماود دو وام 4 1/ 
الوا (مدن اللشفات) 00 
1 الدويرة 0000 
1ب د قاف أغراة 000000 


7- ألبان الإبل وأبوالّها 100 
الفصل الخامس: الذي النبويّ في علاج الأمراض 
المعنويّة (الروحاتّة) سيق أموس 
تمهيدٌ لبيان عظيم خطر هذه الأمراض ...1 ٠١‏ 
أولا: علاج السحر م لي 
ثانا علاج العين ا 


ضع عب افش 6009) 


الفصل السادس: الهَذدَّي النبويّ في اعتبار 


-١‏ علاج حَرٌ المصيبة ا 
-١‏ علاج الكرب والهمّ ا 
*- علاج المَرّعَ والأرّق ١‏ 
4- علاج قلق المرضئ 000 
إذن نبويّ ووصيّة 000 
خاتمة ا و ل واه ف الله اد اد 87 10 
الهوامش والتعليقات 0000008 
المحتويات 1 


كدر للمؤلف 


رخطلبسستسة. طبعة ثنائية اللغة: (عربي / إنجليزي). 


4 السيساسك إلى رقسيسة. 
'" عائللةالجربسي. 
5- من وثائق العلاقات السعودية المصرية في 

عهد الملك عبد العزيز بن عبد الرحمن آل سعود. 
5- إدارة الوقت من المنظور الإسلامي والإداري. 
5 القيادة من المنظور الإسلامس. 
لوك المسعيلك! دراسة اتحلينية 

للقرارات الشرائية للأسرة السعودية. 
العصبية القفبلية مسن 

المتظ ور الإسلافي. 
- الفن:الواقع والمأمول. 
فضل تعدة الزوجات. 
الس ساإؤنا إلى أين؟ 
؟1- انحراف الشباب وطرق العلاج 

غعدى طسوء الككتاب والسلطة 
؟- التحصين من كيد الشياطين. 
المعصدر فحن الس فسن 
0 الرقفيةالشرعية. 


(عربي- إنجليزي): 
(عربي- اتلجهجليزي): 


(عريي-إنجليزي). 
(عربي-اتلجليحزي): 


(عريبي - إنجليزي): 


(عسوبيء اإلجليسزي): 


(عسويي - اتج لسيسزي): 
(عريي-إنجليزي). 


7-العلاج والرقى بماصح 
و ليبح لاسرا 
سللة «زاد المؤمن». وقد صدر منها الكتب الآتية: 
4 تشقن الأاكسان (0 (فريي« تيليزي): 
3ك سيو التسيع الح ع حم |17 افيح الم ويا 
- ورد اليوم والليلة () (عريي-إنجليزي). 
#-معلم التجوية 6 
؟؟- ارق نفسك وأهلك بنفسك ©0) (عريي-إنجليزي). 
6 السسم حصيو السسحطة 607 العنين سوسوي 
دليلالسمسعتمر () (عريبي-إنجليزي). 
دئليلالحاسابجخ 81) (عريي-إنجليزي). 
- أذكار الصغار: مختارات مسن 
كشاب تتفي الأأكماني (شريي اتسائييق) 
- الفتاوى الشرعية فى المسائل العصرية 
من فتاوى علماء البلد الحرام. (عربي - إنجليزي - فرنسي - أوردو) . 

الفتاوى الذهبية في الرقى الشرعية. (عربي - إنجليزي - فرنسي - أوردو). 
سالسلة فتاوى علماء البلد الحرام. وقد صدر منها الكتب الآتية : 

- فتاوى العقيدة القسملأول) () 

- فتاوى العقيدة (القسمالثاني) () 

- فتاوى العقيدة (القسمالثالث) )١(‏ 


- فتاوى النية والطهارة والصلاة ©) 
- فتاوى الزكاة والصيام والحجٌّ والعمرة (ه) 
- فتاوى النكاح والطلاق والعشرة بين الزوجين )١(‏ 
- فتاوى البيع والمعاملات والربا (/) 
- فتاوى الطب والرقى والتمائم والسحر )١(‏ 
- فسسقسنسافق السمسسنسيراة فم 
فلتلل سس او الآداب )١(‏ 
- فتاوى العلم والاجتهاد والدعوة إلى الله )١(‏ 
- فتاوى عهتنوعة )١‏ 


كتنب التحقيق بالاشتراك مع الدكتور/ سعد بن عبدالله الحميد: 
-٠٠‏ كتاب ”العلل"؟ لابن أبى حاتم. 
١“ا-‏ معجم الطبراني (مسند النعمان بن بشير. 
قطعة منالمجلدالحادي والعشرين). 
؟- معجم الطبرانى (المجلد الثالث عشر). 
«- سؤالات الشّئّمى للدارقطتى. 
ولد اه أسهاب اتسعديية لاسن الجوزي. 


